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قرإر تعهد  وإ 

أنا الطالب عبد العزيز بن  مون د بن  و نشي ي نيدو الو ننه أدننابأ أنني بنل  لوينه الوع  ونا  

إلمهاررإ  مارورإا إلمعرة اع وتهقتهار هرلمهاررإ  إلة رد اع  " ال ايدة فن  يانالا الوالان يي بعنن ا 

أ بإ ننيا  "لاادم معيمااط إل يهااع إلموفااوه ق ةااط مف ةااع لرةاال ةااط إلمميدااع إلعره ااع إل ااعود ع

الأاننن ال الننندد  ي عننندنا  الع ننناي اأ وننن  لان نننال  ال شاننن  شننناء ديااننن   فننن  لاوعنننا الب  نننا  

دونا  أفن   .  ى للك ف  ماء ثب   عدس للنكال طبي ياأ  أ موء دافا الواؤ ليا  الو ي با ع

اللاوعننننا منننننل  اننننن يي اليانننننالا د ينننننا  أ  لزاينننننا أ  للنننننك ل اينننننا  البمننننن  الع وننننن   ال بنننننادء ونننننه 

 .الوؤااا  ال ع يويا  البمثيا  اللاوعا 

 

 تهد إلعز ز هق لمود هق مشخص رش دي: إلإ م
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 إفااادإا

 الاع ديا العيبيا الوو دا  و طن   ب دو لالى

 عويب ف  الله أطاء ال ييفي  الميوي  شادم لالى

 العوء لهلا ان ظايهم طاء اللي  لالى

  الأوء  ونم ن  أواو  الاعاب اه  ا و  لالى

   ال ال   الدو لالى

  عويها ف  الله أطاء ال اليا  الد   عين  ن ي لالى

 ال ال  ز ل   لالى

 الأعزا   أش ا   لاش ان  أمباا  لالى

     دو أ نلام   ينب   بلانب   زال   و  يا لاليدم

 هلا الو  ا ه عو   أهدو لويعا   لهم

  العيفا  الومبا وه
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 وتةد ر شدر

 عندنا  الندد  ي الأان ال الفا ء  و يف  ال ديي لوع و  العيفا   عظيم ال دي بلزيء أ  دم

ي ننادأ لهنند ونن  وعنن  بللنن   لوننا الياننالاأ هننلب ع ننى بالإ ننيا  ل ف نن  الع نناي ا   ونن  ونمننن   لوننا  ا 

 دننء وننن  ف نن  ع ينن أ هنن  دوننا بنند  م ننى الياننالا هننلب لاعننداد طنن اء   ن نن  وعيف نن   ثننيا  ع ونن  بمنني

  . الام يام  ال  ديي ال دي

 ال يب يننننا  الاا  ننننايا  الان يامننننا  ب  ننننديم ال ف نننن ه ة لايوننننا  البنننن يين النننندد  ي   أ نننندي دوننننا

 . ال  ديي ال دي دء ون  اله... الياالا هلب لا وام ف  ااهو  ال   هلياأ الون

 لوننا الونن نيي أ الونان ننا للنننا أع ننا  الأفا ننء ل اننادة  العيفننا  اللزيننء بال نندي أ  نندم دوننا

 .الياالا بهلب الاي  ا  لالى  هد  نيوا و  يما  و  ايبد ن 

 طادمش الشيي طييل ع ى  ادد شيي دء عن  لويعا   الله لزادم
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  إلمشرف

 تدفرق تهد إل هم إلعضر يه. د.أ 
 أ ترذ

 ميخص 
 

العانا بي  الوهايا  وا يا  الوعيفيا  الوهايا  ال يادينا لندى  لالى ال عي هدف  الديااا الماليا 

ااننن شدو  الدياانننا  لال أوع وننن  الط بنننا الو هننن بي  فننن  ونط نننا ماانننء فننن  الوو دنننا العيبينننا الانننع ديا

فنن  ونط ننا وع ونن  الط بننا الو هنن بي   لويننه الديااننا ونن أفننياد    دنن   أالونننهج ال اننف  الإي بنناط 

الأ لى و ياس : مااء ف  الوو دا العيبيا الاع دياأ   م  ط يي أد ا  الديااا و  نبء البام   هوا

الأدا ننني  وهننايا  ونننا يا  الوعيفيننناأ  الثانينننا و ينناس الوهنننايا  ال ياديننناأ   نننم اانن شياج اننندل  ثبنننا  

  نننننم  طبينننننل الدياانننننا فننننن  الفانننننء الأ ء وننننن  العنننننام الديااننننن  . ل م ينننننل أهننننندا  الدياانننننا المالينننننا

 لننا   :أ  بعنند لالننيا  ال م ننيا  الامانناايا   انن   الديااننا لالننى الن ننااج ال اليننا(8109/8102)

الاع ديا وهايا  وا يا  الوعيفيا لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا 

الننن ع  بنننال   يمأ وهنننايا  ال شطنننيطأ )وي فعنننا الواننن  ى ب ننندء عنننام  بلوينننه في عهنننا  ع نننى ال ننن ال  

لنا   الوهنايا  ال يادينا لندى وع ون  الط بنا أ   (وهنايا  ال  ن يم"  نظيموهايا  ال نظنيم  الن ع  بنال "
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ال يننادة )ال نن ال   الو هنن بي  فنن  ونط ننا مااننء فنن  الوو دننا العيبيننا الاننع ديا وي فعننا الوانن  ى  ع ننى

 (.ال يب ياأ ال مفيزأ الانلاز ال يب و

بنني  وهننايا  وننا  يا  الوعيفيننا بنناش ا   دالننا لامانناايا  عنندم  لنن د فنني ل دوننا أظهنني  الن ننااج 

بنني  الوهننايا   دالننا لامانناايا  الن ننااج عنندم  لنن د فنني ل   ظهنني أ  أ الوؤهننء الع ونن   الشبننية ال ديياننيا

 . الشبية ال دييايا الوؤهء الع و ال ياديا باش ا  

وهنناية ونن  الوهننايا  وننا  يا  الوعيفيننا    عانننا اي باطيننا بنني  وهنناية ال نظننيم دوهنناية   لننددوننا 

ال يادة ال يب يا دوهاية و  الوهايا  ال يادياأ   ل د عانا اي باطيا وا بي  ال ع  بال شطيط دوهاية 

 .وهاية و  الوهايا  ال يادياو  الوهايا  وا  يا  الوعيفياأ  وهاية ال يادة ال يب يا د

ل د ن  عن   المالينا العديد و  الديااا  لا  العانا بو  ن   الدياانا بإليا  دياااال   ا   

 لدينندة نيادينناوهننايا  أ  الد نن  عنن   عان هننا بو  يننيا  أشننيى وانن  ى الوهننايا  وننا  يا  الوعيفيننا

  وننننناطل الوو دننننا العيبيننننا لنننندى وع ونننن  الط بننننا الو هنننن بي  فنننن  أنمننننالا  عاننننا بو  يننننيا  أشننننيى 

 .الاع ديا

 –وع ونن  الط بننا الو هنن بي   –الوهننايا  ال ياديننا  –الوهننايا  وننا يا  الوعيفيننا  :إلديماار  إلمفترل ااع

 .الو ه بي 
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 إلأول إلفصل

 وأفم تهر إلدرإ ع مشديع

 :إلمةدمع

 نويا  و  شاء أ  للكأابح و  أهم أهدا  ال دييس  ع يم الطاب دي  يفدي   

 ديفيا وعاللا الوع  وا  لاا فادة ونها ف  و ان   أ هم ع ى ديفيا ال فديي ف  ال فديياندي 

 وواياا وهايا  وا يا   أالان  ا   ال لديد  الاب داي يد ن ا ناديي  ع ىالمياة الوش  فاأ م ى 

ا البم   ديفي أ هم ع ى ال ع م اللا  اندي   نويا الوعيفا  عو يا ها ف  ولالا  المياة الوش  فاأ 

أ دللك م والا  الوا  بءا  لو الها  مديا  الما ي     للك ع  الوعيفا و  وااديها الوش  فا

 . بي لى الوهايا  ال ياديا لدى وع و  الط با الو هلاال عي  

ي ام عاينا المال  بال ط ي الع و  الاييهأ اللو يفي  ع ى الأ شاي او اك    

اء ال فديي الع و  الا يم اللو ياهم ف   ط يي   نويا و  وا  المياة الع ويا  العو ياأ و  ش

طانا  الإبدا أ  الشي ج و  ث افا      الوع  وا الى ث افا بنااهاأ  وعالل هاأ   م ي ها لالى 

وعيفا   وثء ف  اد  ا  عانا   ظ اهي  ودن  و  الان  اء و  ويم ا الوعيفا لالى ويم ا وا 

  ال فدييأ فاابح اا ثواي الع  ء ه  الاا ثواي الونط   ف  الوعيفاأ أو ويم ا ال فديي ف  ا ي 

للا  ه م . دافا الول وعا أ  للك بإعداد ليء نادي ع ى و الها اع با   و ط با  المياة

الوؤااا  ال يب يا ب دء شاي ب ط يي ال ديا  الع  يا ل طابأ   نويا ال فديي لإعداد طالب 

فادة و  الع  م اللديدة ال   ي  نه ظه يها وه هلا النو  نادي ع ى ال ع م ودى المياةأ  الاا 

 (.8119الفيوا و  ما أ )الو ااي  
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لا   نويا  فديي وا  يا  الوعيفا   ط ب  نويا ال مدم ف  اللا   الا ااء باللا أ للك  

لأ  ال شي اللو ين  ء بمء و د ا وعينا ي  م بعدة أد اي ف  أثنا  نياو  بهلا العوء فه  ف  

ا  وش  فا ي عب أد ايا   ه  بللك يد   و لدا  للأفداي  وشططا   ناندا   ويانبا  لودى ال  دم أ ن

الماد أ  ودعوا  لفدية وعينا  و لها  لا  ك وعي  ل  ا ء لالى المءأ فه  يعوء دول وه ل ع ء 

الأف ءأ ي ه أواو  ونظ يا  و عددةأ  ي يم دا  ونها و اينا بالأشيى  يش اي و  بينها وا يياب 

 ه  بللك يد   وفديا  ون لا أ  لا  ك أ  للك وا ي ط ب  عاي الإناا  الو ويزأ  ه  ال مدو 

اللو ي اله  وا  بء ال يبيا ال   أابم  الآ  و  ه  ااؤء ف  ال يام بد يها ف  لاعداد 

ء الو اط  اللو يو  ك ليس ف ط الوعيفا بء وا ف ل الوعيفاأ  ال ادي ليس ف ط ع ى ال فديي ب

 (.8113عبيد  عفاناأ )فديي  ال فديي ف  ال

 يا دع  هلا   ه ف افا لديدة ل ط يي ال ع يمأ  هد  لالى لاعادة النظي ف  طيي ا  

 فديي ال اويل ونل الويامء الأ لى و  عويهمأ فا يعن  والا ي ع م الطابأ لانوا اللو يعن  م ا  

لا الأااايا ل ونهج  يايي ال ع يم و  ه  أ  ي ع م الطاب دي  يفدي  أ  بللك  ابح الياا

شاء الاه وام بو اوي  الونهج  أااليب ال ع يم  ال ع م ب اد  نويا  ش ل طانا  الإبدا  عند 

 .الو ع م

  عد  نويا ال فديي بلن اعها الوش  فا و  أهم أهدا   دييس وادة الفيزيا  ال   ينب   

ي أ  ال فديي ونظ وا وعيفيا و فاع ا  ناب ا  نويها لدى الطاب الو ه بي أ  للك ع ى اع با

 لد  ي م ل للك لا بد أ  ييدز  دييس وادة الفيزيا  ع ى وااعدة أ ل وامظا  ال لييب  ال نويا

الطاب ف  اد ااب الأا  ب الع و  ف  ال فديي أ  الطيي ا الع ويا ف  البم أ  ال يديز ع ى 

 (.0444زي   أ )طيل الع م  عو يا   
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الو ن  ف   ااعد الوع م  لديدة وعيفيا البام  أ  اا شدام اا يا يليا   ييىدوا 

أ  يااعد ف  اد ااب الوفاهيم الع ويا لدى الو ع وي  با ية فعالا  او   لنهدوا  أال ع يو 

 . ليدة

 لعء ويله الاه وام بالوهايا  ال ياديا ي وثء ف  د نها  عد أمد أ داء ال  ييي الوط  ب لامداث  

ع يمأ بهد  لاعداد الفيد  ع يويا  ل مياة ف  الول وه الوم   بافا شااا  الول وه الع و  ف  ال 

بافا عاواأ  و  وبييا  اه وام النظم ال ع يويا بها دو يي دياا أ ي دم ل طالب و  شال   

ولو عا و  الوهايا  الوي بطا بالبياا ال   يعيش فيهاأ  وا ي اء بها و  وعاي   ا لاها  

يد ابها الطالب با ية و ا دة  ونظواأ ع  طييل وواياا ولو عا و  الأن طا  نيمأ 

ال ع يويا  ال طبي ا  العو ياأ لي م ل و  شالها بنا  و داوء ل شايا الطالبأ ي ود  و  

شالها  موء الواؤ ليا  ال عاوء وه و   يا  المياة بنلاحأ   لعء ون  و اطنا  ون لا أ  ف  

ء ع ى  نويا الوهايا  ال ياديا لوع ي  الطاب الو ه بي  ف  وادة     للك يلب أ  نعو

الفيزيا أ شااا أ  هؤلا  الطاب ي و ع   بيغبا دبيية ف  ال فاعء وه الول وه  اد ااب 

الشبيا  ال انعياأ  هلا يدع نا لالى اا  اء هلب الشاااي أف ء اا  اءأ  العوء ع ى 

وهايا  ف  ا  وبدية ووا يزيد و  ندية الو ع م ع ى  نوي ها و  شاء ال دييب ع ى هلب ال

 (.8118غازوأ )وواياا هلا الن   و  ال ع م د وا   دم ف  الويامء ال ع يويا 

ا يعاب الوهايا  وا  يا  لاوع و  الطاب الو ه بي    يود   ف      وا   دم فإن  

اا شدام و  شاء   للكالوعيفيا با ية ليدة   نويا ندي هم ع ى الوهايا  ال يادياأ 

ع ى ديفيا ال فديي ف   ف   دييس الط با الو ه بي    دييبهم اا يا يليا  وا  يا  الوعيفيا

 .مء الواااء الو ع  ا بهاال فديي أثنا  
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 :إلدرإ ع مشديع

ول وهأ مي  ياهو   ف   لأوثي ة ن ويا هاا ا   الو ف ن     الو ه ب  باالط ديع 

الول وه ب ل  عامأ فهم ي د    دااوا  ناطية ال  دم  ن ة الانطال نم    م يل ال نويا ال او ا ف 

 .ال ويز  الين أ هلا ف ا  ع  أنهم يعد   بوثابا ال د ة للآشيي 

ف  الان ا  الأشييةأ لوا ل  و  أهويا  عويل اه وامال فديي وا  يا  الوعيفا ب  مظ  

و   ع  الو ع وي  لوا يديا ن أ فالطالب   ماي  طيي ا  فديي الو ع وي أ مي  يزيد ف  ل هييا

وعيفيا  ي  م بلد اي عدة ف   ن   امد عندوا ي ال  و د اأ أ  ف  أثنا   وا يا الوفدي  فدييا  

الو ن  ال ع يو أ مي  ي  م بد ي و لد للأفدايأ  وشططأ  ناندأ  ويانب لودى ال  دمأ  ودعم 

المءأ  ي ه أواو  شيايا  و عددةأ  ي يم  لفدية وعيناأ  و ل  لوا ك وعي أ  ونظم لشط ا 

 .دا  ونهاأ  يش اي وا يياب الأف ءأ  بللك يد   وفديا  ون لا  

 أ  الو ع وي  ل و ال فديي وا يا  الوعيف  يا شدو   اا يا يليا  البام   ي يي 

 هم  للك و  شاء   ا  م لأل  ع م ند   ن يم ال وادان ا أ فيد  ف    الاد  ا أ   الاا طا 

وا يا  الوعيفيا  اوح لهم أ  يشطط ا  ي مدو ا  ي يو ا  اا يا يليا لأ   ألالى وعيفا أدثي عو ا  

 . ع وهم

بع  ل انب الأهويا ال يب يا ل  فديي وا يا  ( 8117) طا ولدي ال يبين   الطن  ند 

ها الدم الوعيف   نويا ال دية لدى الو ع م ع ى الان  ا   ال لديدأ  الاب داي  و ال: الوعيف أ وثء

الو ااي  الودعم  دن ل ليا أ   ودي  الو ع م و    ليد الأفداي الابداعياأ   نويا ال فديي الناند 

 ال فديي الاب دايو ن يلا ل ع  الو ع م باا يا يليا  ال عاوء وه الوعيفاأ  ندي   ع ى اا شداوها 

   فدييهمأ   ماي  أااليبهم ف  الو ع وي  ف  ال مدم ف دةف  و ان  ال ع م الوش  فاأ  وااع
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ال يا ةأ  اا لداي الوع  وا أ   ماي  ال دية العاوا ع ى الاا يعاب لديهمأ و  شاء لاليا  

 .ال عديا  الازوا ف      الو ا يه  الوفيدا 

 نيادة مديوا  اعى ف  واالح  يم ك أ  الول وعا  الب ييا بمالا لالى  نظ  لا 

 ال ط ي   دفه عنهم ال ش  أ  لأ  ال يادة ليا   ظيفا ل لويه فه   أفيادها ل م ل لهم ال  دم

 م اج لالى نديا   اوا  لا بد و    فيها ف  الوع م ال يب و اللو ياعى ل نلاح ف  ولاء 

هلا الوع م   في ولو عا و  الوهايا  الأااايا ال    عد لويعها  لنلاحعو  أ دوا ي ط ب 

 ودى ندي   ع ى  أ  نلام  ع ى ودى   افي   ك الوهايا اللو ي  ن ألازوا ل وع م النالح

  عاو   وه الآشيي أ دوا أنها  مدد ودى ندي   ع ى  أ  ظيفها عو يا  أثنا  ووايا   لأعوال 

  لي  ا  ك الآشيي   دفعهم ل عوء نم   م يل أهدا  الوؤااا ال يب يا ال   يعوء بها الوع م 

 (.8114الابيع أ )

 يا  الوعيفيا عاوا  هاوا  لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ديفيا الوهايا  وا   عد

ال فاعء الإبداع  وه  يااح و عددة و  الط با الو ه بي أ دوا  اهم هلب الوهايا  ف  طبيعا 

ال ياديا داشء ال ي  الافياأ  ف  الوهام ال يب يا الإدايياأ  ل وهايا ال طبيل  ال فاعء الإيلاب  

ع ى أاس نظييا  عو يا  يبط بي  الع م  ف  ال فديي  ف   الوهايا  هلب  م  و  الأف ء أ   

 م ى ي م   بيا ام يالا  وع و  الط با الو ه بي  ل ط يي اا يا يليا هم  زيادة . الإداية ال ياديا

و د ا الديااا بل  هناك ولو عا و  الوهايا  وا  يا       شيشبيا هم نم  الأف ءأ 

الط با الو ه بي  ب دء و فا  أ مي  أنها  وثء لز   ع و أ  ال   يو  دها والوعيفيا الو ن عا

و  ا ء   د ي  الوهايا  ال ياديا لدو الوع مأ  ند لا مظ البام  أ  هناك ن ي ف  او اك 

الوهايا  وا يا  الوعيفيا  عان ها الوع وي  لبع  هلب الوهايا أ فلياد   ديم هلب الديااا ل ياس 

ل ياديا لدى وع و  الط با الو ه بي أ مي  أ  ا  انهم ل وهايا  وا  يا  الوعيفيا بالوهايا  ا
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 إلأ ةيعفذه إلدرإ ع  للإجرهع تق  وجرا  . ودنهم و  فهم الوهايا  ال ياديا ب دء أف ء

 :إلترل ع

لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء  ياوا يا  الوعيف وهايا    فيوا  ى  وا -0

 العيبيا الاع ديا؟ف  الوو دا 

ال ياديا لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف   الوهايا    فيوا  ى  وا -8

 الوو دا العيبيا الاع ديا؟

ف  وا  ى الوهايا  ( α  =12,1)عند وا  ى دلالا  دالا لامااايا    لد في ل  هء -3

 وؤهء  يي اللو  عزىوع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء  لدىوا يا  الوعيفيا 

 الع و أ  و  يي عدد ان ا  الشبية ال دييايا؟

ف  وا  ى الوهايا  ( α  =12,1)عند وا  ى دلالا  دالا لامااايا    لد في ل  هء -4

لو  يي الوؤهء الع و أ   عزىونط ا مااء  ف الط با الو ه بي   وع و  لدىال ياديا 

  و  يي عدد ان ا  الشبية ال دييايا؟ 

بي  الوهايا  ( α  =12,1) باطيا دالا لامااايا  عند وا  ى دلالا   لد عانا اي  هء -2

 ؟ونط ا مااء ف وع و  الط با الو ه بي   لدىوا يا  الوعيفيا  الوهايا  ال ياديا 

 :إلدرإ ع أفم ع

أهويا الديااا ف  د نها  اعى الى بيا  العانا بي  الوهايا  وا يا  الوعيفيا  الوهايا    دو 

  .ع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع دياال ياديا لدى و

 :إلفظر ع إلأفم ع

الديااا الماليا و  وع  وا  لديدة  ا  يف  واالأهويا النظييا و  شاء   بد 

وا يا  الوعيفيا  عان ها  الوهايا لالى الوعيفا الاناانيا  الود با العيبيا م ء و     



7 

 

 

 

وهايا   الديااا  بم  ف  لبه أ  دوالدى وع و  الط با الو ه بي أ  بالوهايا  ال ياديا

الديااا  أدا  و   الإا فادةوع و  الط با الو ه بي   ليس الط با لا همأ دوا يؤوء 

أ لاليا  ديااا  لام ا ف نبء البام   و  ط ييهوا   م ال  الايد و ييا  بشااااهوا

ديفيا  م يل وا  يا  ل دة ال ع يمأ    في وع  وا  وهوا لودييو الودايس ع دوا 

 . م ء أثي وواياا هم ف   ماي  وا  ى الل دة بالنابا لوع و  الط با الو ه بي 

 :إلت ه ة ع إلأفم ع

  دم فياا لوع و  الط با الو ه بي  ل ع  وهايا هم ال يادياأ  للك ل  ظي  هلب   .1

ا  أثيها ف   م يل ل دة الوهايا  بفاع ياأ   ودينهم و   ط يي وواياا هم ال يادي

 .ال ع يم

وااعدة ودييو الودايس ع ى وش    وا  يا ها  وع ويهم ع ى فهم أف ء    .8

شالها ف  ال دييس  و  ع ى ديفيا ال عاوء  ال يادياالوعيفيا    وا يا  ل وهايا 

 . الإداية

 :أفدإف إلدرإ ع

 :الديااا الى وا ي    هد 

لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا  يالوعيفوا يا  ا الوهايا وا  ى  لالى ال عي  .1

 .ااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديام

ااء ف  وا  ى الوهايا  ال ياديا لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا م لالى ال عي  .2

 .الوو دا العيبيا الاع ديا

  ف  وع و  الط با الو ه بي لدىالوهايا  وا يا  الوعيفيا  لى العانا بي لاال عي   .7

 .الع و أ  و  يي عدد ان ا  الشبية ال دييايا وؤهءلو  يي ال  عزىونط ا مااء 
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ونط ا مااء  ف الط با الو ه بي   وع و  لدىالوهايا  ال ياديا  لى العانا بي لاال عي   .4

 .لو  يي الوؤهء الع و أ  و  يي عدد ان ا  الشبية ال دييايا  عزى

وع و  الط با  لدىال ياديا   الوهايا  يا يا  الوعيفوا وهايا لى العانا بي  اللا ال عي  .0

 .ااء ف  الوو دا العيبيا الاع دياالو ه بي  ف  ونط ا م

 : إلمفرف م ع وإلإجرإة ع إلمص يلر 

بافا عاوا ه  ال يام بالأعواء الوع دة باه لا  دنا وه ال دية ع ى  ديي   الوهاية: إلمهررة

ا  وش  فا ل وهاية يود  ال عي  ع يها ع  طييل اش بايا  الو  ييةأ  هناك ديل ل ظي  الأدا  

 (.8114أب  زعي يأ )وعينا  لوواياا 

وهايا   نديا  ال فديي ف  ال فديي اللا   ل وي أ  اللو ياوح ل  : إلمهررإ  مرورإا إلمعرة ع

عادة بنااهاأ دوا ي عب د يا  وهوا  ف  ال ع م  مء الو دا اللياحأ )  بال مدم ف  أفدايب اللا يا  ا 

 (.8100 عبيدا أ 

الديلا ال   ماء ع يها وع م الو ه بي  ع ى و ياس  ابلنه :وتعرف إجرإة رً ةط فذه إلدرإ ع

 .أ الوا شدم ف  هلب الديااااوهايا  وا يا  الوعيف

ه  وواياا  ا  ديا  ناب يا   نديا  و شااا    و  الطيل  :إلمهررإ  إلة رد ع

زوا ل  عاوء وه دافا الو ان   الأعواء الإداييا ال   ي الهها ال ااد  الإليا ا   ال  نيا  الا

الإنلاز ال يب وأ  أال يادة ال يب يا : فاع يا عالياأ    ن   ف  عدة ولالا  وثء ال يب و بدفا ةأ

 (.8114 هابأ )اللا ياأ الفنياأ الإناانياأ اللهنيا ال مفيزأ 

وع م الو ه بي  ع ى و ياس  ع يها ماءلديلا ال   ا ابلنه :فذه إلدرإ ع ةطإجرإة رً  عرفتو 

 .ف  هلب الديااا الوا شدم ال يادياأ الوهايا 
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الوع وي  اللي   م اش يايهم ل دييس اف   الو ه بي  ف  ودايس  هم: معيمط إل يهع إلموفوه ق

 ه بي أ  ند ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا و   زاية ال يبيا  ال ع يم و  نام  ع يم الو

 م  انيفهم  فل أاس ع ويا وا ندة لالى و اييس شااا بالو هباأ   ف ا  ل ي ط  وعاييي 

  ع ها ال زاية  ه  ودى ا اافهم بال لهيء الوعيف   الوهن  ف  ديفيا ال فاعء  ال دييس وه 

اا  الأدا  بالو هبا  الإبدا   ال ديا  الشا الط با الو ه بي  و  شاء الد يا   البياوج الشااا

 . (8108 زاية ال يبيا  ال ع يم العال  الاع دياأ ) الو ويز أثنا  شدو هم ال ع يويا

 :إلدرإ عوملددإ  لدود 

 /8109) م لاليا  الديااا شاء الفاء الدياا  الأ ء و  العام الدياا   :لدود زمرف ع -

ا مااء ف  الديااا ع ى لويه وع و  الطاب الو ه بي  ف  ونط   ن اي أ  ا(8102

 .الوو دا العيبيا الاع ديا

ف   لويه الودايس الاب داايا  الو  اطا  الثان يا م  طبيل الديااا ع ى : لدود مدرف ع -

 .ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا

 م  طبيل الديااا ع ى وع و  الطاب الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  : لدود هشر ع -

 .ياالوو دا العيبيا الاع د

  ان اي  الديااا ع ى  طبيل أدا   الديااا بشااااهوا الايد و ييا  :ملددإ  إلدرإ ع -   

 .  هوا و   ط يي البام  الوعيفياأ  و ياس الوهايا  ال ياديا  ه  و ياا  الوهايا  وا يا 
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 إلثرفط إلفصل

 إلإ رر إلفظري وإلدرإ ر  إل رهةع

 :إلإ رر إلفظري :أولً 

الوهايا  وا  أعي ا  للأدب النظيو لو العانا بو   عا  الديااا ي  و  هلا الفاء

 يا  الوعيفيا  الوهايا  ال يادياأ ل د ي  ش فيا نظييا وناابا م ء و   عا   و و   

 .الدياااأ دوا ي نا ء هلا الفاء عي ا  ل ديااا  الااب ا ال   أليي  م ء و     الديااا

 :إلمهررإ  مر ورإا إلمعرةع

أ ا الوعيفيا ف  ع م النفس الوعاايأمد ود نا  النظيي"  م وا  يا  الوعيفاوفه دعي

  لد هلا الوفه م اه واوا  و و اا  ع ى الوا  يي  النظيو  العو  أ  ييله وفه م وا  يا  

 اللو ناد ب  وعيفا الفيد الشااا بعو يا   الوعيفيا أ (Flavell) الوعيفا لالى العالم فافء

اأ أ  أو     ي ع ل بللكأ  ي  يح فافء أ  وعظم الأن طا النفايا وثء  ال  ابه الوي بط

العو يا  الوعيفيا  الد افه  الانفعالا   الوهايا  الميديا ال اعيا ونها  غيي ال اعيا يود  أ  

 (.8113العدء  عبد ال هابأ ) " د    و  وا يا  الوعيفا

دنا ع ى فهم طبيعا وهايا  وا يود  ال عي  ع ى بع  الوفاهيم الأااايا ال    ااع

أيو أ ) يا  الوعيفاأ  بال ال  ديفيا  نوي ها لدى الو ع وي  أ هلب الوفاهيم    شي ف  الآ   

8118) 

ه  وهايا  وا  يا  الوعيفا  ه  لويعها و  ن ا ج ( الايطية أالإدياك أالوعيفا) ع بي  -

ا شدام الطيل الفعالا ف   ه   ع بي ن ا ج أااايا ينب   الما ء ع يها و  ا ال ع مأ

 .ال دييب

غالبا  وا يد   ال ع م اللو يا ند لالى وفه م وا  يا  الوعيفا أ  يعوء ع ى  نوي   لدى  -
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 الو ع م يلد اع با ف   مديد يؤي   ع  ( غيي وما س)الو ع م ه   ع م لا  ع يو 

 .وفه م وا  يا  الوعيفا ب   ح

طبيعا وا  يا  الوعيفا  ال ع  بوا  يا  يود  أ  ي لد بع  ال داشء بي  الوعيفا ب -

 .الوعيفاأ  ديفيا اد اابها  الايطية ع ى الو ان  ال ع يويا الشااا بوا  يا  الوعيفا

و  الع اوء الوااعدة ف   ع يم وهايا  وا  يا  الوعيفا  دييب الوع م ع ى لادياك  -

     وعا أ ثم العانا  الشفيا ف  و     واأ  دللك الي ابط ال    يبط ألزا  الو

 .لاظهايها أثنا  الو ن  ال ع يو أ   دييب  ع ى ديفيا   ظي  وعيف   ف  و ان  لديدة

مي  عيف  فافء  أال ي  الوا   ابعينيا وط ه وا  يا  الوعيفا  ف   وفه م بيز

 ,Flavell)" وعيفا الفيد بعو يا   الوعيفيا  ن ا لها  وا ي اء ب  ك الوعيفا" زواؤب بلن  

بلن  وعيفا الفيد بإا يا يليا   عو يا   أLindstram (1995)يام  يعيف  ليندز   . (1976

 ند  زايد الاه وام بهلا . ال فديي الشااا ب   ال دية ع ى  نظيم   ك العو يا   ال مدم بها

الزيا أ )الواط ح ع ى الوا  يي  النظيو  ال طبي    أثب   أهوي   ف  ال ع م الفعاء 

0440).  

       ال فديي ف  ال فديي لاداية ال فديي أووهايا  وا  يا  الوعيفا  ا ي وها د ع  

(Adey, & Shayer, 1993)ال     يي لالى وا  يا   فديي ع يا   وء ال مدم  أ

وعيفيا لأن طا ال ع م دال شطيط  الو ابعا  ال   يم ل  ع م فه  دوا  بهها ب يد  بالعو يا  ال

 .وثء الوديي الواا ء ع  لاداية الوؤااا ((Blakey and Spence, 1990ابنس   

وا  يا  الوعيفا فواط ح الوعيفا يعن  ي  الوعيفا   ب( 0440) يفيل ال ينا و 

 يش ز  لدى الفيد لمي   أالعو يا  النفايا ال   ب ااط ها ي م ء الودشء الما  فيط ي

ع  الفيد اا دعاا  ف  الو ان  الوش  فا ف  مي  أ  واط ح وا  يا  الوعيفا يعن    
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 . بالعو يا  ال   يواياها ف  و ان  ال ع م الوش  فا

فالإا يا يليا  الوعيفيا ه  ال   يا شدوها الفيد ل م يل هد  وا  وثء فهم الني ف  

الد اب بينوا لاا يا يليا  وا  يا  الوعيفا ه  ال   يا شدوها ل  لدد و  ال ا ء ل هد  

دوا  أعادة  ابل أ   ع ب العو يا  الوعيفيا وثء اؤاء نفا  ل  ييم ودى فهو  ل ني  ه 

بينوا وا  أأ  الوعيفا  عن  الإا يا يليا   العو يا  الوعيفيا ال   يا شدوها الو ع م ل  ع م

 ,Georgiades) يا  الوعيفا  عن  وا يعيف  الو ع م ع  لادياد   ندي   ع ى ال مدم بها 

2004). 

 أوا  يا  الوعيفا  ال ع م الوعيف    بي باطاي   ب ل د يالبامث و  نبء داع  هنالك ا  

 . زيادة الاه وام بوا  يا  الوعيفاالاه وام بنظييا  ال ع م الوعيفيا أد  لالى ب زاادةال ايعافال

 أداشء النظام الع    ل فيد  م  ه م نظييا  ال ع م الوعيف  بالعو يا  الوعيفيا ال    

 أعنى ال   أثي  البم  ف  ولاء ال يبيا الع ويا و  هلب النظييا  نظييا أ ز بء ل  ع م بالو

مي  ييى أ ز بء أ  ال ع م لا الوعنى يمد  بيبط الوع  وا  اللديدة بالوع  وا   ثي ا الا ا 

 ه  يش    ع  ال ع م بالمفظ اللو يمد  بإدشاء  أبها الو ل دة ف  البنيا الوعيفيا ل و ع م

فياعب ع ى  أونعزلا ع  النظام الوفه و  ل و ع مالوع  وا  اللديدة ع ى  دء ديانا  وا   ا 

أو أ  ال ع م لا  أالو ع م لادياك العانا  بي    ك الوع  وا  أ  اا شداوها ف  و ان  لديدة

الوعنى يعن   ط يي بنيا وعيفيا ونظوا لدا  مي  الوع  وا  ونظوا  و يابطا  ووث ا بنوالج 

 .Ausubel,1968)) و  ابدا

بوا  يا  الوعيفا لالى ظه ي ديااا   نا ل  ال دييس باا شدام  ند أدى الاه وام 

لاا يا يليا  وا  يا   ((Nobles, 1993لاا يا يليا  وا  يا  الوعيفا ف د اا شدم ن ب يس 

الوعيف  ف   دييس و     ال     الأل ا  ل اويل  Vالوعيفا وثء شيااط الوفاهيم  ال دء 
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 ع م لو الوعنى    اء لالى  ف ل الولو عا ال لييبيا  للك بهد   ماي  ال أالشاوس الاب داا 

بع   (Beeth, 1998) اا شدم بي  . ع ى ال ابطا ف   ماي   ع م الع  م لو الوعنى

لاا يا يليا  وا  يا  الوعيفا دإا يا يليا  ال فايي  ال   يح  ال ااؤء اللا   ف   دييس  اويل 

   اء لالى أ  للك أدى لالى  اميح الا  الشاوس الاب داا  وفه و  ال  ة  الميدا 

لى لع هم أدثي لايلابيا ف  عو يا ال ع م دوا   اء  اي  .  ا يا هم ع  الوفاهيم الع ويا  ا 

لالى أ  لاا يا يليا  وا  يا  الوعيفا  (White and Frederiksen, 1998)   فييديدا 

ويل ل و ال مايء الونشف  ال ااوا ع ى الاا  اا  ل دييس الع  م بالويم ا الإعداديا أفاد ال ا

 . الوي فه دوا أدى لالى نو  ف  بع  وهايا  ال فديي

أثي اا شدام لاا يا يليا  وا  يا  الوعيفا ف   مايء  لالى( 8111 أ هاب)  عيف دللك 

  نويا وهايا  عو يا  الع م ال داو يا  ال فديي الاب دايو لدى  اويل الا  الثال   أالع  م

 للك باا شدام ال ااؤء اللا    شيااط الوفاهيم  عوء  أ    ال   الإعدادو ف   مدة الا

اليا وا  ال شطيطيا  ال  شيي  ال يح  يبط و     الديس بالوعيفا الااب ا  أظهي  الن ااج 

ا  ف ل الولو عا ال لييبيا ع ى الولو عا ال ابطا ف  ال مايء  وهايا  عو يا  الع م ال داو ي

 .  ال فديي الاب دايو

ف  نفس الو  ييا     اا لالى نفس الن يلا وه ( 8110أ اللندو  اادل) ا بم أي 

 .اعا  الع  يا الوش  فاال اويل ل و ال

بديااا أثي اا شدام لاا يا يليا  وا  يا  الوعيفا ع ى ( 8118أ ماام الدي ) دوا اه م 

 .دادو ف  الع  مالفهم ال ياا   ال مايء  ال    بي  فاع ي ها لدى طاب الا  الثان  الإع

بديااا أثي ال ع م ال اام ع ى وا  يا  الوعيفا ( Georghiades, 2004) اه م ل يليادس 

لك الونان ا   شيااط ع ى ثبا  وفاهيم الع  م عند الأطفاء  ندي هم ع ى اا عوالها  اا شدم لل
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س ان ا    د ن  عينا البم  و   اويل ف  ا  الشو. د ابا الالا   اليا وا الوفاهيم   

 باا شدام ونهج البم  الدو   الديف  . لودة أيبعا أاابيه ف  نبيي" الدهيبيا"يديا    مدة 

  اء البام  لالى أ  ال دييس وا  يا  الوعيف  يؤثي لايلابيا  ع ى ثبا  وفاهيم الع  م لدى 

 .الأطفاء  ع ى و دي هم ع ى اا شدام هلب الوعيفا ف  ال وايي 

 :عمهررإ  مر ورإا إلمعرة

لا يا طيه أ  أ  الوهايا  الوعيفيا ه  ال    (Schraw, 1998)  ي  لنا ي  ح

 اااياأوا الوهايا  وا  يا  الوعيفيا فه  الوهايا  الأ أالوهوا   م بلدا الو ع م لي يا  ن  عنها

وهايا  وا  يا    د  ع ى الد ي اللو  ( 8118 ألي ا ) ند أدد  ألإدياك دي  أدي  الوهوا

ف يا  لاهوالها أ  الإ نب  أ  بال ال  لا يبيانا أهوي ها ف  وعاللا ال شاء  ال ع م و  الوعيفا ف

 . ع يمغيي وبا ية ع  طييل ديااا وم  ى وادة ال  طيي ابل  الو ع م يود  أ  يليدها ب

أ  يابح الفيد أدثي لاديادا  لأفعال   ل لثييها ع ى الآشيي   ع ى   عن  وهايا  وا  يا  الوعيفا    

البيااأ    ديء أاا ا داش يا أثنا  البم  ع  الوع  وا   الوعنىأ   ط يي شيااط ع  يا أ  

ليا  بي فا  ع  يا نبء بد  الأدا أ  اعي  )  ويانبا الشطط لدى اا شداوها شطط عوءأ  ا 

ل مالا لإليا   اميما  ف  ون ا  الأدا أ لالا  بي  أ  الشطا لا   ب  ال  نعا  الإيلابيا 

  (Costa, 2000) أ  ال لوء ف  الشطا ال    م لادواء  نفيلها لأغيا  ال  ييم اللا  (الون ظية

لا  وهايا  وا  يا  الوعيفا    و  الوعيفا بلن اعها دوا    و  عو يا  ال شطيط 

 آشي     ال نظيم  ال   يمأ  هناك  انيفا  وش  فا لوهايا  وا  يا  الوعيفا ف د انفها وايزان 

 (020أ ي8118لط  اللهأ : )ايايا دوا ي  لثا  ولالا  ي 

    و  ال ع  ب ياي الإنلاز ل وهوا الأداديويا  الا لاب الايلاب  : وهاية ال نظيم اللا   - أ

 .نم  الوهام الأداديوياأ   بط الان باب بإنلاز الوهام
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ااياأ  الوعيفا الإلي  أالوعيفا ال  ييييا: الوهايا  الازوا لأدا  الوهام الأداديويا    وء - ب

 . الوعيفا ال يطيا

   وء وهاية    يم الطاب لوعايفهم نبء  أثنا   بعد لانلاز : وهايا  ال مدم الإلياا  -ج

الوهامأ  وهايا  ال شطيط ال اع  ل شط ا   الاا يا يليا  لإنلاز الوهوا  وهايا  ال نظيم 

 .الازم لإدواء الوهوا   بط  ويانبا ال ع م

وهايا  ال شطيطأ : )وهايا  وا  يا  الوعيفا لالى ( 92أ ي8118لي ا أ ) يان   

دوا أ  عو يا وا  يا  الوعيفيا عباية ع  عو يا  (.وهاية الويانبا  ال مدمأ وهاية ال  ييم  

ال فديي ف  ال فدييأ  وعيفا وا نعي   وا لا نعي أ وث ها وثء ال ظيفا ال نفيلياأ ف ظيفا 

 :شدم الوفدي وهايا   اا يا يليا  وا يا  وعيفيا وثءالوفدي ه  لاداية عو يا ال فدييأ لال يا 

 يبط الوع  وا اللديدة بالوعيفا الااب ا لها. 

 لاش ياي اا يا يليا  ال فديي ب ل   ي يا.  

 ال شطيط  الو ابعا  ال  ييم ل عو يا  الإدياديا. 

  وعيفا و ى ي م ال طبيل  ب دء داام لوش    أن ا  الاا يا يليا  ف  مء الو دا أ

  .  فايي الأاباب ال   دع  لالى ا شال نياي وعي 

  طبيل أااليب الو ابعا اللا يا  ال      وء ع ى الويالعا  ال دنيل الوا ويأ    ه 

عادة ال  ييم  .الأهدا   ا 

 :(8117أب  يياشأ ) دوا  ي دز وهايا  وا  يا  الوعيفيا ع ى وهايا  ه 

 :وتط إلدرإك    -

 .دياديا ال   ي  م بها الإناا   ال مدم بها   بطها عن  ال ع  بالعو يا  الا
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 :وتط إلذإدرة    -

 . عن  ال ع  باا يا يليا  ال لدي  الأ يا  ال   ي لديها الفيد  ال مدم بها   بطها

 :وتط إل ت عرب    -

أ  عن  ال ع  بالطيل ال    ؤدو لالى الاا يعاب  وعيفا وا لالا دا  الو ع م فاهوا  لوا ي يأ أم لا

 .بها   بطها   ال مدم

 :وتط إلفتهره    -

 . عن  ال ع  لوا ين ب  ل  الفيدأ  ودى ان باه   ال مدم ب    بط 

 :وتط إلتفد ر     -

 . عن  ال ع  بعو يا  ال فديي الوا شدوا  الأ يا  ال   يفدي بها الإناا أ  ال مدم بها   بطها

 :(8117يياشأأب  )   ي بط وهايا  وا  يا  الوعيفا بالآ    

 .ثبا  ال ع  مأ  ي م عندوا يفهم الو ع  م دء وا ي ع  و   وا ي يؤب - 

 .ال ع  بالاا يا يليا  ال    ا شدم لو الها الوهام ال ع يويا الوش  فا -

 .ع ى اش ياي الاا يا يليا  الوناابا ل دو ا الوهام ال ع يوياال دية  -

اية ع  عو يا  ع  يا و  ابعا  ا شدم ل بط الن اطا  لا  الوهايا  وا  يا  الوعيفيا عب        

الوعيفياأ فيع  د أ  وهايا  وا  يا  لوعيفا يود   ع يوها ب دء غيي وبا ي ل ط باأ  هلا يااعد 

ع ى للك   يي وا  يا  الوعيفا لالى  ع  الط با  ا  ع ى مء الو دا  ب دء اميحأ  بنا 

 با الو  دي   الوهايا  وا  يا  الوعيفيا الآ يا   بطهم لعو يا هم الوعيفياأ مي  يظهي الط

 :(8110نطاو أ  نطاو أ )

دياك و ى يد   لديهم  ع  م ناام ع ى مء الو دا   . وييز  ا 

        مديد الوع نا  ال    عيل  فدييهم . 
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 وعيفا و ى ي م ال طبيل  ب دء داام لوش    أن ا  الاا يا يليا  ف  مء الو دا أ  

 .اب ال   دع هم لالى ا شالهم ل ياي وعي   فايي الأاب

  طبيل أااليب الو ابعا اللا يا  ال      وء ع ى الويالعا  ال دنيل الوا ويأ    ه 

عادة ال  ييم  .الأهدا   ا 

 ه  ع ى النم  الآ   وتتدوق إلمهررإ  مر ورإا إلمعرة ع مق خمس تمي ر  ذفف ع 

(Anderson, 2002)  : 

 .يد لإديادا  أ   فدييبأ  نديا  أ  وا  ى ان باه   ع ل ب ع  الف :إلوتط -

الوناابا ل م ي هاأ ( الن اطا ) ي بط ب مديد الأهدا أ  اش ياي الاا يا يليا   :إلتخ    -

  ي يب هلب الاا يا يليا  ب ا اء وعي   فل أ ل يا الاا شدامأ  ال نبؤ بالاع با  ال   ند 

اء ال   ب ااط ها اي م ال   ب ع ى هلب  ع ي   م يل الهد أ   مديد الطيل  ال اا

 .الاع با 

  ع ل بال فديي ف  أهدا  الوهواأ  ال فديي ف  ديفيا  م ي ها ب ي يب وعي أ  اش ياي : إلمرإقهع -

الاا يا يليا الوناابا ل عوءأ   مديد الاع با  ال    ع ي  ايي العوء أ   عوء ع ى لاعان  أ 

 . با  أ  الوع نا  وعيفا ديفيا ال   ب ع ى هلب الاع

   و  و اينا الهد  الون  د بوا  م ل ون  ف  ال انهأ  و اينا الاا يا يليا   :إلمرإجعع -

ال   اوم لاا شداوها بال   اا شدو  فعا أ  و اينا الاع با  الو نبل بها بالاع با  ال   

 .اب ا  ي الهها الفيد فعا أ  و اينا الن ااج ال   م  ها الفيد بال     نعها و

  ع ل ب اميح الاا يا يليا  ال عيفا ال   اا شدو أ   بن  اا يا يليا  أ   :إلمهامع -

  .شطا أدثي وناابا ف  الوا  بء ل م يل الهد  ع  طييل ال لييب  الوواياا
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إلمهررإ  مر ورإا إلمعرة ع إلى خم ع تفرصر ( Anderson, 2002) ي ا م أنديا         

 :ه  رة  ع

 .ال شطيط ل  ع  مالإعداد    .0

 .اش ياي  اا شدام اا يا يليا  ال ع  م .8

 .ويانبا اا شدام الاا يا يليا .3

 . نظيم الاا يا يليا  الوش  فا .9

 . ال ع  م   ييم اا شدام الاا يا يليا .2

 :ه  ثمرق مهررإ  مر ورإا معرة عع   (Gama, 2004)دوا  مد  لاوا  

 .ال ع  بوا  ى فهم الفيد ل و د ا .0

 . اط  ال  ة  ال ع أ   عي  ب دي   ع ى مء الو دا  ع  الفيد بو .8

 . ع  الفيد بشبيا   الااب ا .3

 .لاا شداوها ف  و ان  و ابها أ نظيم الوعيفا الااب ا .9

 . نظيم الاا يا يليا  .2

 .ل   افل وه الشطط اللديدة لمء الو د ا أ نظيم الأعواء  ال يايا  .0

 .   يم الشطط الوا شدوا  لاب المء .7

 .الاا يا يليا الوش اية    يم فاع يا .2

 :إ ترإت ج ر  تفم ع مهررإ  مر ورإا إلمعرة ع

ه  ال   يا شدوها الط با ف  أ (Cognitive Strategies) لا  الاا يا يليا  الوعيفيا        

 : (Nolan, 2008) ع  م الوادة الديااياأ  و  أوث  ها 

  ال اويه اللهن. 
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 ال فايء. 

 ال نظيم.  

 ال يويز. 

  الاا يلا .  

 ه  اا يا يليا  واووا ل  ا ء بالفيد لالى هد  وعيف  عام أ  هد  وعيف  شايأ         

فه   ود  الو ع  م و   أ(Metacognitive Strategies) أوا اا يا يليا  وا  يا  الوعيفا

   د   أاااا  و  ال شطيطأ و   نايل عو يا ال ع  مأ   ال مدم ف  بيا   الوعيفياأ دوا  ودن

 . هلب  ااعد الو ع  م ع ى ال مدم   نفيل عو يا  ال ع  م  انباأ  ال  ييمأ الوي 

 :وتةوم إ ترإت ج ر  تفم ع مهررإ  مر ورإا إلمعرةع تيى إلآتط 

 : ته ةع إله ةع إلتعي م ع ل تثررة وإدت رب مهررإ  مر ورإا إلمعرةع : أول

 ,Nolan)  الهد  و  شاء الآ   يود  ل وع م  هياا بياا ال يفا الافيا ل م يل هلا       

 :(8119الزيا أ أ 2008

  لعء الوناخ النفا   الال واع   الأداديو  وبن  ع ى الث ا الو بادلا بي  الوع م

 . الط با

 طالب باع بايب نيوا ف  مد لا   أيا  دا  وا  اب   فدييب    ديي دء. 

 لا اعا ي ح الفييل  ال ع م  العانا  ال عا نيا. 

 :مذجع أفش ع مر ورإا إلتعيمف: ثرف ر 

يلب ع ى الوع وي  نوللا أن طا  وهايا  الوعيفا  وا  يا  الوعيفا لط ب همأ   دييب         

بع  الط با الو ف ني  ع ى وماداة هلب النوالج    ديم نوالج لا يا فعالا  ن يا لديهمأ  يود  

   (:8119الزيا أ )الآ     أ  ي م للك و  شاء
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 ي  بال عبيي ال فظ  الواو   ع   فدييهم الشاينيام الوع و. 

 ليه الط با ع ى ال عبيي الواو   ع   فدييهم  . 

 ليه الط با ع ى اا ثاية  طيح الأاا ا م ء هلب النوالج و  ال فديي  . 

 لونان ا   ط يي نوالج ال فديي أدعم الط با ل  يام بم  ا  وؤ وييا. 

  ا  وا  يا  الوعيفيا  نولل ها  وماداة الط با   لي  الط با ل مل  ا ء  ادااب الوهاي

 .الآشيي  لها

 :ت   ر إلتفرتل إلأدرد مط لي يهع: ثرلثر 

  يي الديااا  ال   ناو  ع ى و اينا ال  اء لالى م  ء للأاا ا  الو دا  الأداديويا         

الم  ء فيديا أ ف ط و  أفياد العينا   ا  ا لالى % 4الوطي ما فيديا  أ  ب دء لواع  لالى أ  

و  أفياد العينا ودنهم الايال أ  الإطاي اللواع  و  ال  اء لالى الم  ءأ  يود  % 72و ابء 

 (:8119الزيا أ )  يايي ال فاعء اللواع  و  شاء الآ  

 ليه الط با ع ى طيح أفدايهم ع ى أنيانهم  .  

 عم   نويا العا  اللهن  ل ط با م ء ال  يا أ  الو د ا الوطي ما. 

 دعم اد ااب ي ح العوء دفييل. 

   دعم اد ااب وهايا  ال فديي  ال بط اللا   ل ن اط الع    دلز  و  وهايا  وا  يا

 .الوعيفا

 طبيل آلياأ لمظا ل  فدييأ د دييب الط با ع ى ال فديي نبء الاا لابا . 
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 :دتم وتشج ع إلتفد ر إلتأميط: رإهعر 

  عزيز اد ااب ال فديي ال لو   اييما   ا ماأ وه  يلب أ   د   اا يا يليا  دعم        

اع وادها ع ى الوواياا الوبا يةأ و  شاء اا ثاية الط با ل نا ء الأفداي  ال  ايا  الن اط 

 .الشافيا ال ايدة ف  الو ييا  الديااياأ  الن اطا  الميا يا

 :إلتدر ب تيى إلتةو م إلذإتط وتةو م إلأقرإق: خرم ر

ال دييب ع ى ال   يم اللا   ه  أااس ال ع م ال اام ع ى ال بط اللا   ل ن اط يعد         

 ال   يم اللا   ه     يم لوا يو  د  الفيد و  وا  يا  أ  أبنيا وعيفيا لا ياأ . الع    الوعيف 

ا  عان أدوا ي نا ء ال   يم أدا  الفيد   ع و أ  نديا     فدييبأ  الاا يا يليا  الوا شدوا لدي 

 م يء دو    بللك يد   . دء للك بالوهام أ  ال البا  أ  الو دا  ال   ي عي  ع ي  ال يام بها

 . ديف  لوا يلب ال يام ب 

أوا    يم الأنيا  فه  يد فدي الفيد  اا يا يليا   لالى فدي الأنيا   اا يا يليا همأ          

 .داي الآشيي   اا يا يليا هم  عديء أ   ط يي فدي الفيد  اا يا يليا  أ ف      أف

 :تل  ق إلضه  إلمعرةط:  رد ر 

يود   دييب الط با ع ى  ماي  ال بط الوعيف  لأن طا ال فديي  وهايا  وا  يا          

الوعيفا لديهم و  شاء لاداابهم لأااليب اييما   نا ء الإلابا ع ى أاا ا   ع ل بالويامء 

 : (8117أب  يياشأ )  ه يفاأ الثا  ال اليا لأن طا وا  يا  الوع

 ال شطيط         -

 .الويانبا         -

 .ال   يم         -
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 :أهعرد مر ورإا إلمعرةع

ي  يك  غالبي ها ال فاييا  لوا  يا  الوعيفا لالا أ   وفاهيمالعديد و  ال  مي  أ  هنالك

 هلا  البعدا  . وعيفاأاااي  هوا وعيفا الوعيفا  ال مدم بال بعدي ع ى   عيي ف  ام  ا  ال

 و داشا  فوعيفا  الوعيفا يؤدو لالى ال مدم بالوعيفا  ال مدم بالوعيفا يؤدو لالى لادياك الوعيفا

(Scharw and Graham, 1997) .العاوا لوهوا وا  طيلفوعيفا الوعيفا  عن  وعيفا ال

 طيلوثاء وعيفا بالأو ع ى ابيء ال. ال    نااب  طبي ها  دللك وعيفا فعالي ها م اء وعيفا الأ

 ال لدد و  فهو  لوا ي يؤب  دللك وعيفا بن اط  امظاأو الوناابا ل طيلل يا ة د اب  ال  عددةالو

و  ويانبا  طيلن      عف  ف  ال يا ة أوا ال مدم بالوعيفا فه  الاا شدام الفع   ل  ك ال

 .  بط فع     نظيم لعو يا ال ع م  

انيفا  ال    موء نفس الوعنى لوهايا  وا  يا     يي البم   لالى العديد و  ال 

 ,Jacobs & Paris, 1987, Flavel)الوعيفا فوثا   ان  وا  يا  الوعيفا ف  ولالي  دبييي  

 : هوا  (1987

  ي وء الوعيفا  Self- appraisal Cognitionال   يم اللا   ل وعيفا  :أولً 

 (.  ال يطيا أ الإلياايا أال اييميا)

 :   وء  Self – management of cognitionالإداية اللا يا ل وعيفا  :ثرف رً 

 . الاش ياي الو عود لإا يا يليا  وعنيا ل م يل أهدا  وعينا: ال شطيط( 0 

 ي  و    ديي ودى ال  دم المال  ف  عو يا  ومددة  يمد  أثنا  ويامء : ال   يم( 8

 .العو يا ال ع يويا

ودى ال  دم نم  لاليا  الأهدا  اليايايا  الفيعيا   عديء   ي  و  ويالعا: ال نظيم( 3  

 . الا  ك لالا دا   ي ييا  
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أ  وفه م وا  يا  الوعيفا ي وء ود ني  أاااي   (Marazano, 1998)  ييى وايازان 

 : هوا

 . الوعيفا  ال مدم اللا    ي وء الال زام  الو ان   الان باب:  أولً 

 .ليا ا   ي وء أهويا الوعيفا  الايطية ال نفيليا ل ا  كالوعيفا  ال مدم بالإ:  ثرف رً 

 أهويا الوعيفا لاوا أ   د    اييميا أ  لالياايا أ   يطياأ أوا الايطية ال نفيليا ل ا  ك       

 .ف ااعد ع ى ال   يم  ال شطيط  ال نظيم

أ  وفه م وا  يا   (Pintrich and Degroot, 1990)  ييى بين يش  ديل ي 

 .ا ل  ثا  ود نا  ه  ال شطيط  الويانبا   عديء الإدياكالوعيف

فل افا لالى للك ود   ال ع  ( O'neil and Abedi, 1996) أوا أ نيء  أبيدو

    ع ي بال ع  بوا  يا  لاع  ادهوا بلن  لا يود  أ  يد   هناك  فديي وا  يا  وعيف  بد

 الوعيفا

لالى أ  وا  يا  الوعيفا لها  (Schraw & Dennison, 1994) ي يي  ي   دينا    

ي وء  ود   ال نظيم   ( لاليااياأ  يطيا  يييياأ )ود   الوعيفا  ي وء وعيفا : ود نا  هوا

داية الإا يا يليا  أال شطيط)  .( ال   يم أ  اميح أشطا  ال ع م أ الويانبا أ ا 

 .( ال  ييمالويانبا  ال مدمأ أ   ال شطيط ) فيانفها لالى( 8118أ لي ا )أوا 

 بوا أ  ال فديي وا  يا  الوعيف  ه   فديي ف  ال فديي أو ه   ع  داش    ليس لاليا  

فوثا ان ظاي الطالب نبء  أنفا  غالبا ليس ع ى  ع  بهلا الإليا   شيف د يد   ال أظاهييا

 ند يد   ان ظايب دليا  ع ى ويالع      نظيو  لشط ا   أالإلابا ند يد   بابب له   بالإلابا

لللك ي اس ال فديي وا  يا  الوعيف  عادة ع  طييل الاا دلاء ع ي  و  شاء أدا   أييب فد

 لد   أالطالب أ    دييب و  شاء و اب     اؤال  أ  ال م يء و  شاء ال فديي با   واو  



24 

 

 

 

يع  دا  أ  طيل ال ياس هلب ند ياعب  (Tobias and Haward, 1995)  بياس  ها يد 

 .لأ  للك ي ط ب فمي الطاب فيادى  وامظا ا  دهم ع  نيب  طبي ها ف  ال ع يم

 :ع  مر ورإا إلمعرة إمهرر إلدور إلمعيم ةط تفم ع 

ي ه ع ى عا ل الوع م د ي بالغ الأهويا ف   نويا ال فديي وا يا  الوعيف أ مي  أ  

ع  لهم العوء ع ى   فيي الفيي الدافيا ل ط با لياف ا با   عاء أوام أنيانهم وا يد ي ف  

أثنا  ال فديي لإنلاز وهوا وا يع بي و  ع اوء النلاح لهلا الن   و  ال فديي لال يابح بإودا  

الوع م أ  ي يي لا  دا  الط با ند أابم ا أدثي لادياك  ويانبا  ايطية ع ى وا  ى  فدييهمأ 

و    ه  الوب ية ع ى لاو اك الط با لوهايا  ال فديي وا  يا  الوعيف أ  ودنهم  و  الدلااء

نااوا بالشط ا  ال   اي  و   بها لمء الو د ا ال     الههمأ لا افا لالى نديا هم ع ى  مديد 

الشط ة ال    ا  ا لاليها ف   نفيل الوهوا ال   ي  و   بهاأ  و نه هلب الشط ة بالنابا لالى 

ا ال   الشط ا  الام اأ دوا يودنهم لدي الوع  وا  ال   وازال ا يف  ي   لاليها  الطيي 

ايما    و  شالها ع ى هلب الوع  وا أ  عندوا يا    لالى مء الو د ا يودنهم  فايي 

 (.8101 ن فءأ  أأب لاد )أل ب هم  الإا يا يليا ال   أ ا  هم لالى هلا المء 
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 :إلمهررإ  إلة رد ع

 اعى ميدا ال يبيا ال ااوا ع ى الوهايا  لالى لادااب العاو ي  ف  الولاء ال يب و 

 ند  عدد  . ا  وعيفيا  وهاييا  انفعاليا  ؤدو بهم لالى لا  ا  الوواياا  الإداييا  ال يب ياندي 

 ,Houston & Howsam) عييفا  البامثي  لوفه م الوهايا أ ف د عي  ه ا    ها اام 

 Good)الوهاية ال ياديا بلنها الو دية ع ى عوء  ئ أ  لامدا  ن اج و  نهأ  عي  ل د  (1992

S, 2002 )وه الان ااد ف   أويغ ب فيهاياديا بلنها الو دية ع ى لانلاز ن ااج لوهايا  ال ا

 .اللهد  ال ن أ    ط النف ا  لالى المد الوع  ء

الوهايا  ال ياديا بلنها ولو عا و  الوعاي  العاوا ( "90أ ي8113الاييف أ) عي  

عاء اللو يد اب   شي واأ  الوهايا أ  الإ لاها  الايلابياأ  ال    عدس الا  ك  الأدا  الف

 ." يااعدب ف  لاداية أعوال 

الوهايا  ال ياديا الازوا ل  ااد ال يب و ( "07أ ي8119ااواأ    أالم ب ) عي  

بلنها ولو عا الوعاي   الوهايا   الا لاها  ال   يو  دها ال ااد ال يب وأ   ودن  و  أدا  

ل وا  ل دة العو يا الإداييا ال يب ياأ وهاو   واؤ ليا   بوا  ى يود  وامظ       يو  

 ".  ل دة وشيلا ها  اا وياييا  ط ييها  و  ثم اع وادها لاداييا    يب يا  

الوهاية ال ياديا بلنها لويه الوعاي   الوهايا  ( "013أ ي8117الطعان أ )دوا عي  

 ".ل   يعوء بهال الأهدا  ل وؤااا ا الا لاها   نديا  الفيد ع ى أدا  ال ظاا  و  ألء  م ي

لالى أن  ع ى اليغم و  اش ا  الوش اي   الإداييي  ( 33أ ي8110عابدي أ) أ اي 

ف  نظي هم لوفه م الوهاية ال ياديا لالا أ  ال عييفا  الوش  فا لها   فل ف  دثيي و  الل انب 

 (39أ ي8110عابدي أ : )لأهوها

 .ط بإداية الوؤااا  ياال هالا  الوهاية ال ياديا ه  الو دية ع ى أدا  العوء الوي ب (1
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لا  الوهاية ال ياديا ليا  و دية ع ى الوعيفا ف طأ أ  او اك وهاية وا أ  ا لاها   (2

وعينا أ بء ه  و دية ويدبا    و  الوعاي   الوهايا   الا لاها أ لللك فهناك 

 .وهايا  وعيفيا  أشيى أداايا  أشيةى انفعاليا

ع ى أدا  الوهوا  الوي بطا بإداية الوديااأ  ندية  لا  الوهاية ال ياديا  ي بط بالو دية (7

 . وهام العاو ي  فيها ع ى ال يام بوهاوهم الو د ا لاليهم

 :لالى أ  أبيز شاااي الوهايا  ال ياديا ه ( 92أ ي8117  فيلأ ) ند أ اي 

 .أنها أدثي  مديدا  و  الوهايا  الأشيىأ  ه   بد   ا ما ف  أثنا  العوء  .0

 .الفنيا العالياأ  الو دية ع ى ال م يء   ويز بالوعيفا  .8

 .ه  أاهء و  الوهايا  الأشيى ف  عو ي   الاد ااب  ال نويا  .3

 :الوهايا  ال ياديا بثا  أن ا  ه ( 04-02أ ي8110لاوءأ ) ند مدد 

 ه  ولو عا الوع  وا   الوعاي   الوهايا  الع  يا ال ي ييا : الوهايا  الوعيفيا -0

 .للأدا 

 ه  اا عدادا  الفيدأ  وي ل أ  ا لاها  أ  وع  دا  أ  ه  : ل لدانياالوهايا  ا -2

 .  ط  ث ا الفيد  ماااي  

 ه  الوهايا  الميديا ال   ي  م بها الفيد ف  عو  أ  ال    ع ود : الوهايا  الأداايا -7

 .ع ى الوهايا  الإن اليا

ا   فل ف  عدة ل انب  ع ى اليغم و   عدد ال عييفا  لوفه م الوهايا  ال ياديا لالا أنه

 :(8103العنزوأ )  أهوها وا يل  

 .الوهاية ه  الو دية ع ى أدا  العوء الوي بط بإداية الوؤااا  ياال ها .0

 .الوهاية  وثء و دية ويدبا    و  الوعاي   الوهايا   الا لاها  .8
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الوهاية وي بطا بالو دية ع ى أدا  الوهوا  الوي بطا بإداية الوؤااا ال يب يا  .3

 .دية  وهام العاو ي  فيها ع ى ال يام بوهوا هم الو د ا لاليهم و 

ا  الوديي  وا يم اج الي  و  وهايا  ا  ديا  ودن  و  فهم ا  ك ويؤ اي   ال نبؤ ب أ 

العانا  الإناانياأ ف د ان يح  ا ال مدم في أ  عي  لبع  الوهايا  الهاوا ال   مددها دايا  

 با لدء الوا  يا  ف  الو ان  الإداييا  ه   ؤثي ع ى ثاثا وهايا  شااا  وط "  دا ز"

 ظيفا الودييأ   ش    هلب الوهايا  طب ا  ل وا  يا  ال ياديا الو ل دة ف  الوؤااا 

 (:Katz, 1991, 112- 116) ه 

 :إلمهررإ  إلفف ع . 1

ة  عن  الوهايا  ال    ه م ب طبيل الوعيفا الفنيا الو شااا ف  العوء  ديفيا الإداي  

ليا ا  أ   ي ية لا  يو  دها وديي الودياا ليؤدو بع  الوهام د  ه   ميفيا  ال نظيم  ا 

داية  ؤ   العاو ي  بالوديااأ  ال دية ع ى فهم العوء  الويزانياأ  ال  ظي أ لاعداد اللد ء  ا 

الإدايو  ال يب و  لد لا العوء الإدايو  غيي للك و  واؤ ليا  لاداييا بالودياا    ليه  نم  

ال ايا  ال يب ياأ  اا شدام الأد ا   الطيل الوش  فا ل م يل وظاهي وعينا و  العوء الوناط ف  

  العوء ل اميح  وعاللا    يلب ع ى الوديي أ  يد   ع ى ديايا بدء ظي . الوؤااا

دوا أ  هلب الوهايا    ط ب و  وديي الودياا أ  يد   لدي  الوعيفا الفنيا العالياأ . الو دا 

ية ع ى  م يء الأعواء ف  ولاء عو   الإدايو  ال يب وأ  ع ى ان ياح ال اااء الفنيا  ال د

 (.Katz, 1991, 113) الطيل الازوا لإنلاز العوء 

 : عف إلمهررإ  إلإف ر. 2

 عن  ندية الوديي ع ى ال عاوء وه الأفياد  اللواعا  ف  الوديااأ   نايل له دهم 

اي ا  ال دية ع ى ال يادة  ال مفيز  الا ااء وه . لواع  بينهمأثنا  العوءأ  ش ل ي ح العوء ال
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 أ ه  وهايا  شااا بال عاوء وه الأفياد  فهم ا  دهم    ليه . الأفياد لإنلاز أهدا  ومددة

 يم اج الوديي الى وهايا   شايا ف  ال عاوء وه د افه الآشيي أ   شايا همأ  الا ااء 

 .دي  يود  ال لثيي فيهم وهوا اش    الو ن  الال واع بهمأ  فهم العانا  ال   بينهمأ   

 لا يود  لأو وديي أ  ينفل شطط   أعوال  لالا و  شاء الآشيي أ فه  يم اج الى هلب  

 هل الوهايا  وهوا لدء الوا  يا  . الوهايا  وهوا اش    الوا  ى الإدايو لهلا الوديي

 .ال نظيويا ف  الوؤااا

انا  الإناانيا ف  ال فاعء وه الو ان  الوش  فا  الوااعدة   ظهي أهويا وهايا  الع 

  ع بي أدثي أهويا و  الوهايا  الفنيا . ف   م يل الأهدا  ال ظيفيا  ال شايا لوديي الودياا

لأنها  ع ود ع ى العناي الب يوأ  لللك بوليد أ  يعوء الوديي وه الأفيادأ يلب ع ي  ديااا 

 .دوا يديس الولاء الفن   الشبيا  الفنيا ببياعاالعانا  الإناانيا ب يديزأ 

وه الع م أ  للك ي ط ب افا  و  ن   شاي يلب أ  ي م ى بها الوديي ونها  

الاا  اواأ  الاواناأ  الاشايأ  الش ل الطيبأ ال فان  ف  العوءأ ال د ة المانا ف  العوء 

لال زام الأشان  نم  ال البأ  ال موسأ  ال دية ع ى وااعدة الآشيي   ال عا    الإمااس با

 الال زام بلشانيا  ال يادة  العوء ال يادوأ بالإ افا الى للك    يم الوهايا  الإناانيا ع ى 

 ديفيا ال عاوء وه الأفياد و  ألء وا ما . ادل فهم الوديي لم ي ا نفا أ  لم ي ا الآشيي 

بن  له دا   عا نيا يود  أ   ه  ال    ودن  و  أ  يعوء دع   ف  لواع    أ  ي. العوء

 .(Katz, 1991, 115)    ل  نم  ال م يل الفعاء لأهدا  و  يدا لشدوا العو يا ال ع يويا

 : إلمهررإ  إلتصور ع. 3

ال دية ع ى ال باي بالو ان  ددءأ  النظي الى أيا و د ا نظية  او ا  بيا هد  ونها  ال 

 ه  وهايا  شااا بال دية ع ى  م يء  أ د يا داشء لاطاي الوؤااا  وا ي اء بها ددء
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الو ان  الاعباأ  ال عاوء وه الوع  وا  و  ابداأ  اا شاي الن ااج  ام  ا  الو ان  

 البايية  النفال ف  عول الوا  بء  ال ا ي الدنيل للأ يا أ  النظي ب دء ثاب  ل و ادءأ  هلب 

ية ا يوا  اد  ا  بدااء عديدة الوهايا  لها عانا دبيية بال دية ع ى  م يء الو ادء با  

 .  م يء    ييم هلب البدااء ل مديد أنابها

الوديي أ  ييى أن ا  ديلا  الاع واد الو بادء بي   لعءهلا النوط و  الوهايا  ي   

وش    ألزا  الوؤااا ال ع يويا  دي   ؤثي ال  ييا  ف  لامداها ع ى الأشيىأ بوعنى أنها  و ك 

وديي الودياا لييى الا ية الد يا و  العانا  بي  ألزااها الوش  فاأ الوهايا  ال   يم الها 

 أي ا  ال دية ع ى الفهم  ال نايل لدء أهدا   أن طا الوؤااا   و ك دء لزايا  البيناوج 

الوديا أ   ظهي هلب الوهايا  بافا شااا ف  وا  ى الإداية الأع ى  ه   ي ييا ف   نويا 

 (.8103لعنزوأ ا)شطا اا يا يليا الوؤااا 

ولو عا و  الوهايا  ال الب   فيها ف  ال ااد ( 22أ ي8113أمودأ )هلا  ند لدي  

 :إلمهررإ  إلفف ع، وإلمهررإ  إلجتمرت ع، وإلمهررإ  إلإدرإد ع:  ه ال يب و الفعاء 

أ  الودييي   اليؤ اا  ي عي  ع يهم أ  يد ن ا ع ى ع م  ام  هرلمهررإ  إلفف ع ي اد  

فوديي الوؤااا ال ع يويا ع ى ابيء . ن ام  الفنيا ال   ي يف   ع ى لاداي ها    ليههابلويه ال

الوثاء ينب   أ  يد   ع ى ديايا  ع م  ام بوا ي  م ب  دافا الو شااي  اللي  يعو     م  

 هلا لا يعن  بطبيعا الماء أ  يابح وديي الوؤااا ال ع يويا و شااا  ف  . يااا    ب ياد  

و  الأعواء ال شاايا ال   ي ي  ع يهاأ لأ  هلا ال شاي و   لن  أ  يف د ال دية أو ن   

. ع ى النظية ال او ا الو   عيا العاوا للأو ي  الواااء ال   ي عي  ع ي  أ  يادي نيايا   فيها

أوا ف  الويادز ال ياديا الفنيا فإ  ال شاي  الاه وام بال فاايء الفنيا أوي ليس بالويغ ب 

 . لدن  و  نه  وط  بفماب 
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فإنها   اء بال عاوء وه ال يي  بال دية ع ى ش ل بنا  ن و  إلمهررإ  إلجتمرت عأوا 

 لد     افي هلب . ونالم و داوء و عا   وه العناي الب يو اللو ي عاوء وع  ال ااد الإدايو

لاس  نايل الوهايا  فإن  ي عي  ع ى و  ي عي  لو ان  ال يادة أ  يد   ع ى ع م  ديايا ب

الد افه  الله دأ  أ  يد   ع ى ع م  ام بطبيعا العناي الب يو اللو يعوء وع أ  ع ى شبية 

فإنها ا د وا  د    ي ية بالنابا ل  ادة الإداييي   لمهررإ  إلإدرإد عبا فيوا ي ع ل . بال عاوء وع 

 اا نباط الن ااج  أ هالى ود نالاف  الويادز الع ياأ لال  م م ع يهم واا ليا هم  م يء الو ان  

الوم و ا لهاأ  لللك ي عي  ع يهم أ  ي اف ا ب  ة ال اي   الإدياك  بالوهاية ف  يبط الأاباب 

 (.22أ ي8113أمودأ ) بالواببا 

الوهايا  الفنيا : لويه الوهايا  الااب ا  ه ( 48أ ي8112العلو أ )هلا  ند لدي  

اأ  الوهايا  الإدياديا  ال ا يياأ بالإ افا لالى  الوعيفياأ  الوهايا  الال واعيا  الإنااني

الوهايا  اللا ياأ ال     وء الاوا  ال شايا  ال ديا  الع  يا  الوبادأة  الاب دايأ فطبيعا 

أ  ي  في لدي  اما ليدة  ن ة " وديي الودياا"العوء الإدايو ال ال  ا  لب و  ال ااد الفعاء 

ا  ي يه المي يا  الن اط ل عاو ي  وع أ  أ  يد   نادي  ن اط  ندية ع ى ال موء م ى يا طيه 

ع ى  بط النفس فا ي  ب بايعا  اابي  و ز  يديس الأو ي بعنايا نبء أ  يادي 

 .الأمدام

دللك ع ي  أ  يو  ك عناي ال ع ي بالواؤ ليا  ن ة الإيادة  و ا  العزيوا  الث ا  

 ند أثب   دثيي و   أهم ال ديا  الع  يا للإدايةهلا ف  مي  يع بي اللدا  و  أ أ الاع داد بالنفس

فاللدا  يلعء ال ااد لدي  بعد  ا يو  أالديااا  أ  هناك ا ا بي  اللدا   النلاح ف  ال يادة

دللك اللدا  يود الفيد بايعا البديها  أي عي  و  شال  ع ى الو دا   يا طيه و اله ها

 . الفطنا  و الها الأو ي بمزم
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  في عناي الوبادأة  الاب دايأ " وديي الودياا"هايا  اللا يا ل  ااد الفعاء دللك و  الو 

مي  يا طيه ال ااد أ  يد    عزيوا دء و ظ   ندي   فياء لالى أف ء الابء ل مل عزيوا 

 .الو ظفي  ل عوء  ب  ي ح الن اط  المي يا ف   يايي  الوؤااا ال يب يا

   وواياا العانا  الإناانيا الليدة بع  الوع نا  ال    م ء وديي الودياا د

 . الفعالا داشء الودياا  شايلها

 :أفوإع إلمهررإ  إلإدإر ع

الوهايا  ال ياديا لالى ثاثا   (Mangier & Arnne, 1991)ان  وانليي  آي   

الوهايا  الوعيفياأ  الوهايا  اللا ياأ  الوهايا  الإن الياأ  أ اي ودد نالد : أن ا  ه 

(McDonald, 1995 )الود   : لالى أ  دء أدا  أ  وهاية    دء و  ود ني  ياياي  هوا

الوعيف أ  الود   الا  د أ أوا الود   الوعيف  فإن  ي لل  و  ولو عا و  الإديادا   الوفاهيم 

 الال هادا   ال يايا  الود ابا ال     اء بالدفاياأ أوا الود   الا  د  في لل  و  ولو عا 

 .ود  وامظ هاالأعواء ال   ي

 :الوهايا  ال ياديا ف  أيبعا أن ا  ه ( 020أ ي0447الناناأ ) ان   

  نبثل ع  الوع  وا أ  العو يا  الوعيفياأ  ال ديا  الع  يا  :إلمهررإ  إلمعرة ع -1

 الوهايا  الفدييا ال ي ييا لأدا  الفيد ف  ولاء وعي  يي بط بوهوا وعينا 

 .ييا  الشااا بللك الولاء ي ع ل بالم اال  العو يا   النظ

   يي لالى آيا  الفيد ال شايا  اا عدادا   اللا يا  وي ل   :إلمهررإ  إلوجدإف ع -2

 نيو   ا  د  ال لدان     ع ل بمااايا الفيد  ودى  داوء  شاي    ث    بنفا  

 . ا لاها   نم  وهن    وؤاا  
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  ء ال  نيا  ود نا      و  الوهايا  النفس ميديا ف  الم :إلمهررإ  إلأدإة ع -3

البنا  البدن   الميد أ   ع ود لالى ديلا دبيية ع ى وا لدى الفيد و  وهايا  

 .وعيفيا

  عن  ماي ا أ  أثي أدا  الفيد ل وهايا  الثا  الااب ا ف   :إلمهررإ  إلإفترج ع -4

الوهوا الو د لا لالي   ي مدد ف    اها الوا  ى الأداا   ال يو  لد يب ف  

 .الوؤااا

 :معيمط إل يهع إلموفوه ق

اش    الع وا  م ء يعايا الو ه بي أ فبع هم ييى أ   هناك مالا لالى ودايس  بياوج 

شاااأ بينوا يف ء البع  الآشي البياوج العاديا وه الإايا  ف  نطه الويامء ال ع يويا ف  

لعادو أ  ال  اه ودة أنءأ  هناك فييل ثال  يف ء أ  يد   ال ع يم ع ى الإثيا  ف  البيناوج ا

 (.83أ ي8112ن يالدي أ ) في 

أهوينا د ي  بينا  الو هن بي  لالنى طياانل  ندييسال يبينا    لناءفن  و يهي  دم الانال  ااهمدوا 

ل ونديس  و ط با  الأااانياال بع  عي بهمأ  يودننا أ  ن عناياالو ه بي   ال  دييسالوع م ف  

 :( Karnes &Whorton,1991) ف   دييس الط با الو ه بي  فعاءال

 الوننننديس ل ننننديا   وهننننايا  الطنننناب الو هنننن بي  م ننننى يدنننن   الوننننديس ننننناديا  ع ننننى  لادياك

 .اياغا شبيا   ع يويا نابعا و  ام يالا همأ  نادية ع ى اا ثاي هم

 الوديس ع ى   ديم الأعواء  الوهوا  الوناابا ب دء ومدد لاا طاعا. 
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 الننب ونن  لا ننبا  مالا نن  أ   ثينني ال نن   ونننه الط لننا ز الاننع با الوع ننم ع ننى   لاانن طاعا

فنن  داش نن  اننياعا  وعيننناأ  أ  يفاننح أوننام الطنناب ولننالا  ل  نفننيس عنن  الاننياعا  

 .ال   يعان   ونها

 :إل يهع إلموفوه قإ ترإت ج ر  تعي م 

 ع يوينننناأ   شاننننياأ  انننن  دياأ  انفعالينننناأ  ع  ينننناأ  اننننفا لهننننم     الو ه بننننا  الطنننناب 

 بوا أ  هلب الفاا  و از بافا   ش    ع  . ي شي الآ طابال ال واعيا  ويزهم ع  غييهم و  

افا  الأطفاء أ  الط بنا العناديي  فابند ون   لن د وع نم غيني عنادى لنيع وهم  ييعناهم  يي ندهم 

لانلناح الط بنا أ  لامبناطهمأ  هن  النلو يعندهم ل ميناة   فن الفعناء لوع نما لد ي  وا.  يما   يبي هم

لننلو يياننخ فننيهم لويننه ال ننيم الشيننية  يدننااز  وبنناد  الانن  ك  ي نن   لهننم د ي الوانن  بءأ  هنن  ا

  1996) أالال ونناع  ال نن يم وننه أ  هننلا الولنناء هنن  ونن  أهننم الولننالا  ال نن  لا يلننب لاغفالهننا

.(Choen, & Leonura, 

لا  عو يا  ع يم الطالب الو ه ب   ط ب وع وي  وديبي  لإا شدام طيل  ع يويا لديدة 

الط با الوعيفيا  النفايا ع ى مد ا ا أ فلغ بيا الطاب الو ه بي   نالم    اام وه و ط با  

 Louis)وش  في  ف  الشاااي النفايا  ال ديا  الوعيفيا  ال ماي ياأ  يؤدد ل يس  آشي   

et all, 2004) الو ه بي  ال   يود  لا باعها وا ي    باع ى أ  أبيز لاا يا يليا   ع يم الط: 

  ايم الط با لالى ولو عا  ا يية غيي و طاب ا ف   ف  هلب الطيي ا ي م  : إلتعيم إلتعروفط -0

ال ديا  ال ماي يا ل مفيزهم ع ى ال فاعء الإيلاب  وه بع هم البع أ  هلب الطيي ا    و و  

 .عو يا ال فاعء  الاندواج بي  الط با الو ه بي أ   بادء الشبيا  الوعيفيا

دء أااا  و  ندية الوع م ع ى لاعطا  الط با هلب الطيي ا نابعا ب : إلتعيم إلعم ق -8

الو ه بي   دييبا   مفزهم ع ى اا شدام عو يا هم الع  يا ب دء و ط يأ و  شاء  طبيل 
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الوعيفا ع ى أي  ال انهأ  ليس وليد    يها أ  اا يعابهاأ لأ  للك و   لن  أ  يزيد و  ث ا 

نا  الدياايا الو عددةأ  ي م للك و  شاء الطالب الو ه ب ب ديا   اللهنيا  الوعيفيا ف  الواا

لاعطا  الط با المييا ف  الما ء ع ى الوعيفا و  وااديها الو عددةأ  وما لا ال عول ف  

 . طبي ها عو يا  

 :دوا ينب   لوع و  الط با الو ه بي  ال يام بإ با  ال  ليها  ال اليا أثنا   ديياهم ل ط با 

 للك ي م ع  طييل  مفيز : ام أنفاهم و  شاء عو يا ال ع م مفيز الط با ع ى   ديي  ام ي  -

 .وع و  الط با الو ه بي  ع ى الاع واد ع ى أنفاهم عند الما ء ع ى الوعيفا

 للك ي م ب مفيز الوع م لط ب   ف  الاندواج :  مفيز الط با ع ى ال عا   ف  عو يا ال ع م -

   بادء الشبيا  الوعيفيا داشء  شايج ال يفا الداوء بعو يا ال ع م الاف أ  و ايدا الوع م ف

 .الافيا

 للك ي م ب مفيز الوع م :  مفيز الط با ع ى اا شدام عو يا هم اللهنيا الع يا أثنا  عو يا ال ع م -

ل ط با ع ى اا شدام عو يا هم الع  يا الع يا أثنا  م هم ل و دا  ال ع يويا ال   ي فيها الوع م 

 م و  لاعطا  الط با الث ا الوط  ا ب ديا هم الع  يا الع ياأ   مفيزهم ع ى مء لهمأ هنا لا بد ل وع

 .الو دا  ال ع يويا بطيل لديدة غيي ولل فا ل  يي

 للك و  شاء  بادء : بنا  عانا لايلابيا وه الط با الو ه بي  داشء  شايج ال يفا الافيا -

بع هم با ية وا وية أثنا  م هم ل و دا  الشبيا  وه الط باأ  مثهم ع ى   ليد الوعيفاأ  و ا

 .ال ع يويا
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لا   ع يم الط با الو ه بي  يم م ع ى الوع م وياعاة لويه و ط با هم شاء عو يا ال ع يمأ 

  ت يب مق معيمط إل يهع إلموفوه ق مرإترة مر  يط تفد إلة رم هعمي ع إلتعي م هلا 

(Esposito,1999): 

ي ط ب و  وع و  الط با الو ه بي  لاثيا  و اد  ع يويا ف  :  يمال شطيط الليد لعو يا ال ع -

الونهاج الو دم ل ط با الو ه بي أ بمي   ياع  نديا  الط با الو ه بي أ ع  طييل   ديم وم  ى 

 ع يو  يع ود ب دء أااا  ع ى عو يا  الاش اايأ  ال ع يد عند مء الوهوا ال ع يوياأ  ال يابط 

  .ياعاة الأن طا ال ع يويا الوناابا عند مء الوفاهيم ال ع يويا الو دوا لهمعند   ديم الأفدايأ  و

 الو ا د هنا ال يديز ع ى الوفاهيم  الواط ما  لا  : عوء الونهاج ال ع يو  أدثي   شياا   -

الا ا بالوم  ى ال ع يو أ  لعء الطالب الو ه ب يا د   العانا   ال يابطا  بي  

  ألء ال ا ء لالى فهم ل  وعنى ل وم  ى ال ع يو أ  لا ينب   ل وع م الواط ما  الو عددةأ و

ال يديز ع ى الوليدا أ  الوفاهيم    ديوها ل ط با با ية    يديا لا  ااعد ع ى اا شدام الطالب 

 .لعو يا   لهنيا وع دة

  للك و  شاء  مفيز الط با ع ى لادشاء و  ييا : عوء الوم  ى ال ع يو  أدثي  ع يدا   -

 وفاهيم لديدة ل وم  ى ال ع يو  ليابح أدثي  ع يدا أ  عوء و اينا أ  م  ء ل و ان  ال ع يويا 

 .بلااليب أدثي  ع يدا أ للعء الط با ينهود   ف  الوهوا ال ع يويا با ية أف ء

و  شاء يبط الشبيا  الااب ا ل ط با ف  الوهوا  : عوء الوم  ى ال ع يو  أدثي  يابطا   -

الوعطاة وه الشبيا  اللديدة عند   ديم الوم  ى ال ع يو أ بمي  ي  اء الطالب ال ع يوا 

 .الو ه ب لالى شبيا  لديدة ونالوا وه شبيا   الااب ا أثنا    ديم أو وهوا  ع يويا
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عوء عو يا ال ع م الاف  أدثي وي نا ل ط با الو ه بي أ  يود  عوء للك و  شاء ولو عا  -

 :و  الإليا ا 

ح ل ط با الو ه بي  بإنها  الوهام ال ع يويا الوعطاة بايعاأ و  الء لاعطااهم وهوا  الاوا* 

 . ع يويا أدثي  ع يدا أ   ااعدهم ع ى اا شدام عو يا  ع  يا و  دوا

 .الاواح ل ط با الو ه بي  باا شدام عو يا ال فديي العويل عند مء الو دا  ال ع يويا* 

 .عند   ديم الم  ء ل و دا  ال ع يويا الو عددة   ليه الط با ع ى عدم ال دياي* 

الاواح ل ط با الو ه بي  بمييا   ديم الأفداي غيي ال   يديا ل وهام ال ع يويا الوعطاة داشء * 

 .ال يفا الافيا

لا   فاعء الط با الو ه بي  وه وع ويهم يي بط ع ى ندية الوع وي  ع ى   فيي بياا  

م الط باأ  أ  ي  بء الوع م اا لابا  الط با الو ه بي    فاع هم  ع يويا ونااباأ  وييما ل ع 

 اا لابا  ليا  دإا لابا    داشء ال يفا الافياأ لأن  و  الوم وء أ   د   هناك ا  ديا

الط با العاديي  أثنا  مء الط با الو ه بي  لو دا هم ال ع يوياأ  ع ى وع و  الط با الو ه بي  

لي ا أ )ه الط با ع ى الو ايدا الفاع ا أثنا   لدي هم لوهاوهم ال ع يويا الميي دااوا  ع ى   لي

8118.) 
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 :إل رهةع إلدرإ ر : ثرف رً 

الوهايا  وا يا   الدياااأ بو  ييا  الو ع  ا الديااا  و  عدد ع ى بالإطا  البام  نام

 :الدياا  بهل و  لبع  عي  واي    ف  أ ال ع يب ع يها الوهايا  ال ياديا   أالوعيفيا

 : إلمتعيةع هرلمهررإ  مرورإا إلمعرة ع إلدرإ ر : أولً 

فاع يا الدوج بي  اا شدام الاب ية اللديا  وهايا  أثي  بين  بديااا (2112) جه يط نام

ال فديي وا  يا  الوعيف  ف   مايء ط با  دن ل ليا ال ع يم ل وعيفا الوي بطا بوهايا  لان اج 

طالبا   طالبا و  وا  ى البدال يي س ( 21) د ن  عينا الديااا و   البيوليا  ال ع يوياأ  ند

ف  لاوعا لدايا الأيدنياأ مي  اش يي   عب ا  ع  اايا  و   يمو  ط با نام  دن ل ليا ال ع 

 اش يي   عبا ع  اايا  ل د   الولو عا ال لييبياأ  أشيى " لان اج البيوليا  ال ع يويا"ط با وادة 

طالبا   طالبا اا شدو ا الاب ية ( 82)طاأ   و  الولو عا ال لييبيا ل د   ولو عا  اب

طالبا  ( 82)ا ال ابطا علو  واللدياأ   ظف ا وهايا  ال فديي وا  يا  الوعيف أ   و  ال

 طالبا اا شدو ا الاب ية اللديا و  د     ظي  وهايا  ال فديي وا  يا  الوعيف أ  بعد  طبيل 

أاابيهأ طبل اش باي  ماي   لط با الولو ع ي  لويعهمأ  أ اي   الديااا ال   اا  ين  ا ا

الن ااج لالى  ف ل ط با الولو عا ال لييبيا ع ى  ط با الولو عا ال ابطاأ  ف      هلب 

 .الن ااج ندو  بع  ال  ايا  ال يب يا

 با لى ديلا اد ااب طلاهدف  ال عي   بديااا (2112) إلرهرهعع، وإل ي مو  ،إلخوإلدة دوا نام

الثان يا ف  ومافظا ليش لوهايا  ال فديي وا  يا  الوعيف   عان ها بو  يي اللنس  االويم 

طالب  طالبا و  ط با ( 321) ال شاي الأداديو   ال مايءأ  ند  د ن  عينا الديااا و  

الا  الثان  الثان و ف  ومافظا ليشأ دوا  م اا شدام اش باي وهايا  ال فديي وا  يا  

ال شطيطأ الويانباأ )بعد أ   م   ايو  لالى وهايا  ال فديي وا  يا  الوعيف  الثا   الوعيف 
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أ  ند أ اي  الن ااج لالى أ  ط با الويم ا الثان يا ف  ومافظا ليش يد اب   (ال مدمأ ال   يم

  وهايا  ال فديي وا  يا  الوعيف  بديلا و  اطا  أ  اد اابهم لها دا  بديلا  و فا  اأ ف د دا

اد اابهم لوهاية ال شطيط بديلا دبييةأ فيوا دا  اد اابهم لوهاي   الويانبا  ال مدم  ال   يم 

بديلا و  اطاأ  أظهي  الن ااج عدم  ل د في ل دالا لامااايا  ف  اد ااب الطبا لوهايا  

ال فديي وا  يا  الوعيف   عزى لو  ييو اللنس  ال شاي الأداديو أ بينوا أ اي  الن ااج لالى 

 ل د في ل دالا لامااايا ف  لاد ااب الط با لوهايا  ال فديي وا  يا  الوعيف   عزى لو  يي 

ال مايءأ  أ ا  الديااا الى  ي ية   وي  الوناهج  الو ييا  الدياايا لوهايا  ال فديي وا 

ليا  الوزيد و  الديااا  ال     نا ء ديلا لاد ااب وهايا ال فديي وا  يا     يا  الوعيف أ  ا 

 .الوعيف  ف  اف   أشيى

 نويا وهايا  وا يا  الوعيفا لدى عينا و   م ء أ(2112)تدرشع، وضلر  ديااا  بمث 

طاب الا  الأ ء الثان و ع  طييل  دييبهم ع ى البيناوج ال دييب  اللو أعدب البامثا  

بي   (α  =10,1)في ل دالا لامااايا  عند وا  ى   ل دو  أهم ن ااج الديااا   دا ل دياااأ 

و  اطا  ديلا  طالبا  عينا الديااا ف  وهايا  وا يا  الوعيفا لاالح ال ياس البعدو  دا  

في ل دالا لامااايا  بي  و  اطا  ديلا  طالبا  عينا الديااا ف    دملم ال لثيي دبييا أ   ل

لاالح  (α  =10,1)ال طبي ي  ال ب    البعدو ع ى اش باي ا  ك مء الو د ا عند وا  ى 

في نا  ن عيا ف  وهايا  وا يا  الوعيفا   لد ال طبيل البعدو  دا  ملم ال لثيي دبييا أ دوا 

الوا شدوا ف  دء و د ا و  و دا  اش باي ا  ك مء الو د ا  ف  الو دا  العاوا 

في نا  ن عيا دالا لامااايا  بي  الطالبا  المااا  ع ى   لد   . ب الفيزياايا دء ع ى مد

ا  المااا  ع ى ديلا  ونشف ا ف  اش باي ا  ك مء الو د ا ف  الوهايا  ديلا  وي فع



79 

 

 

 

وا يا  الوعيفيا ال   يا شدونها أثنا  مء و دا  الاش بايأ لاالح الطالبا  المااا  ع ى 

 .ديلا  وي فعا

لالى وا  ى ال فديي وا يا  الوعيف  لدى ط با  ،(2111)وته دإ   ،إلجرإح ديااا   عيف 

 كأ ف      و  ييا  اللنسأ  انا الدياااأ  ال شاي  وا  ى ال مايء لاوعا الييو

و زعي  ( طالبا   222طالبا أ  209)طالبا   طالباأ ( 0018)  د ن  عينا الديااا و  . الدياا 

ع ى الان ا  الدياايا الأيبه لبياوج ديلا البدال يي سأ  يوث    في   د يا  الديااا الع ويا 

هد  الديااا  م اا شدام الا ية الوعيبا و  و ياس ال فديي وا يا  الوعيف    ل م يل.  الإناانيا

 أظهي  ن ااج الديااا ما ء أفياد  أ(Schraw, & Dennison,1994)ل يا   دينيا   

: العينا ع ى وا  ى وي فه و  ال فديي وا يا  الوعيف  ع ى الو ياس ددءأ  ع ى لويه أبعادب

يفاأ ثم وعيفا الوعيفاأ دوا  لد أثيا  دالا  لامااايا  ف  وا  ى وعاللا الوعيفاأ   نظيم الوع

ال فديي وا يا  الوعيف أ  بعدو وعاللا الوع  وا    نظيم الوعيفا يعزى ل لنس  لاالح الإنا أ 

دوا د ف  الديااا  ل د في نا  دالا لامااايا  ف  وا  ى ال فديي وا يا  الوعيف أ  ف  الأبعاد 

 لاالح ل و ال مايء الوي فهأ  عدم  ل د أثيا  دالا   اا ال مايء الدي  الثاثا يعزى لوا  ى

لامااايا  ف  وا  ى ال فديي وا يا  الوعيف  يعزى لانا الديااا  ل  شايأ   ل د أثيا  دالا  

 .لامااايا  ف  بعد  نظيم الوعيفا يعزى ل  شاي الدياا   لاالح ال شااا  الإناانيا

لالى وعيفا فعاليا بيناوج   ن  ناام ع ى أا  ب  (2112)إل عود  أهو دوا هدف  ديااا

الوماداة ف   نويا بع  وهايا  وا  يا  الوعيفا ف  ونهاج الع  م لدى ط با الا  ال ااه 

وا البيناوج ال  ن  ال اام ع ى : "الأااا  ب زةأ مي   م  مديد و د ا الديااا ف  الاؤاء ال ال 

وا  يا  الوعيفا ف  ونهاج الع  م لدى ط با الا  ال ااه أا  ب الوماداة ل نويا بع  وهايا  

البناا   الونهج ال لييب  مي   ج ا به البام  الونهج ال اف  ال م ي    الونه" الأااا  ب زة؟
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 م اش ياي عينا الديااا و  ط با الا  ال ااه  ند  م اش ياي  عب ي  و  ط با الا  ال ااه 

طالب   عب ي  و  طالبا  ( 79)الع يا ل بني  ب غ عددها  الأااا  بودياا الييو ك الأااايا

طالبا ( 41)الا  ال ااه الأااا  بودياا الايدة ينيا الأااايا الع يا ل بنا  ب غ عددها 

 و  الودايس ال ابعا لوديييا ال يبيا  ال ع يم غيب غزةأ  ل م يل أهدا  الديااا  م لاعداد نااوا 

ل وع م  دليء ل طالب  بعد ال م ل و  ادنها  ثبا ها  م  طبيل  بوهايا  وا  يا  الوعيفا  دليء

ال لييبيا  ال ابطاأ    ا   الديااا الى  ل د  ياااالاش باي نب يا   بعديا  ع ى ولو عا  الد

ف  الاش باي البعدو بي  و  اطا  ديلا  ( > 1012)في ل دالا لامااايا  عند وا  ى دلالا 

طا  ديلا  الط با ف  الولو عا ال لييبيا لاالح الولو عا ط با الولو عا ال ابطا  و  ا

 ي ا  البام  الاه وام ب نويا وهايا  وا  يا  الوعيفا لدى الطابأ  ع د  يش . ال لييبيا

 .عوء ل وع وي  ل دييبهم ع ى اا شدام وهايا  وا  يا  الوعيفا

ا  وا  يا  الوعيفا هدف  لالى وعيفا أثي   ظي  اا يا يلي ف د (2112)قش ع  ديااا أوا

ع ى  نويا الوفاهيم الع ويا  الوهايا  الميا يا بالع  م لدى ط با الا  الشاوس الأااا أ 

الديااا الونهج ال اف   ال لييب   ان اي  الديااا ع ى عينا و  طاب الا    ا بع 

 ايوها طالب  م  ( 79)لالاي  ب غ عددها " ب"الشاوس الأااا  ف  ودياا لد ي الاب داايا 

لالى ولو ع ي   لييبيا   ابطاأ  ل م يل أغيا  الديااا  م لاعداد نااوا بالوهايا  الميا يا 

 بعد ال م ل و  ادنها   وع مأل  اش باي ا ل وفاهيم الع ويا  دللك اش باي ا ل وهايا  الميا يا  دليا  

 أظهي     ال ابطاأييبيا  ثبا ها  م  طبيل الاش بايي  نب ي ا  بعدي ا ع ى ولو ع   الديااا ال ل

بي  و  اط ديلا  الطاب ف  ( α ≤ 12,1)في ل دالا لامااايا عند وا  ى  ل دالن ااج   

 و  اط ديلا  أنيانهم ف  الولو عا ال ابطا ف  اش باي الوفاهيم الع ويا  ييبياالولو عا ال ل

بي  ( α ≤ 12,1)وا  ى  عندفي ل دالا لامااايا    لد  دوالاالح الولو عا ال لييبياأ 
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و  اطا  ديلا  الطاب ف  الولو عا ال لييبيا  و  اط ديلا  أنيانهم ف  الولو عا 

 .ال ابطا ف  اش باي الوهايا  الميا يا لاالح الولو عا ال لييبيا

ديااا هدف  لالى اا  اا  أثي  ع يم الط با ل و  ،(Gardener, 2007) جرردفر  أليى

ا ال فظيا باا شدام الشيااط الوفاهيويا الوا ندة لالى وهايا  اع با  ال ع م مء الواااء الييا ي

ال فديي وا يا  الوعيف أ  ا  و   عينا الديااا ع ى ثاثا ط با و  ل و اع با  ال ع م و  

الا  الثاو  ف   لايا ني ي يك باا شدام اش باي نب    بعدو  اا بانا للإلابا ع  أاا ا 

هناك  مانا  و م ظا  ف  وهاية الط با ع ى  وثيء الواااء  أ  دل  ن ااج الديااا لالى  أالديااا

الييا يا ال فظياأ  أظهي  الن ااج  مانا  ف  وهاية مء الواااء الييا يا ال فظيا باا شدام 

الشيااط الوفاهيويا الوا ندة لالى وهايا  ال فديي ف ل الوعيف أ دوا أظهي  الن ااج أثيا  لايلابيا  

 .  النو لج الوا شدم ف   ع يوهم ف  مء الواااء الييا يا ال فظياف  ا لاها  الط با نم

هدف  ال عي  لالى أثي اا شدام اا يا يليا  وا  ديااا (Koch, 2001)دوتش  دوا أليى

 يا  الوعيفا ف   نويا الفهم ال ياا  ف  نا ي الفيزيا أ  ند أعد البام  لللك اش بايا  ل فهم 

 طالبا   39 لييبياأ  طالبا  ل ولو عا ال 31)طالبا  ( 09)  ال ياا  طب   ع ى عينا ود نا و

نبء دياا هم ل  مدة ال   أعدها باا شدام اا يا يليا  وا  يا  الوعيفا  بعد (  ابطال ولو عا ال

أنيانهم و   ىدياا هم لهاأ  ند دل  الن ااج لالى  ف ل أدا  طاب الولو عا ال لييبيا ع 

 .لفهم ال ياا الولو عا ال ابطا ف  اش باي ا

بديااا هدف  لالى الد   ع  فاع يا اا شدام د ية ال ع م  (Blank, 2000)ههفك نام دوا 

  د ن  عينا الديااا و  فا يي  دياايي  و  فا ء . ف ل الوعيفيا ع ى  مايء الع  م البيايا

 ع م ف ل و  ونهاج الع  م بد ية ال( البياا)الا  الاابهأ بمي  يديس الفاء الأ ء  مدة ع م 

الوعيفياأ  يديس الفاء الثان  نفس ال مدة الااب ا بطيي ا د ية ال ع مأ شاء ف ية الديااا 
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 أظهي  الن ااج  ف ل الولو عا ال   ديا  باا شدام د ية . ال لييبيا  ال     ايب الثاثا  ه ي

اع ي ها ف  ب ا  ال ع م ف ل الوعيفيا ع  الولو عا ال   ديا  بطيي ا ال ع م العادياأ  دللك ف

 .أثي ال ع م لف ية ط ي ا

بع  اا يا يليا  وا  يا  الوعيفا  (Beeth, 1998)ه ث  ديااا دوا اا شدو 

لإ اما الفياا ل اويل الا  الشاوس   يح " اا يا يليا  ال فايي  ال   يح  ال ااؤء اللا  "

  وفه و  ال  ة  الميدا أفدايهم ع  وفه و  ال  ة  الميدا  وااعد هم ع ى ويالعا أفدايهم ع

 وااعد هم ع ى ويالعا أفدايهم  فماهاأ ووا أدى لالى  اميح  ا يا هم ع  بع  الوفاهيم 

ا لالى اا شدام وا  يا  الوعيفا غيي و  د ي ال اويل أثنا   الع وياأ دوا   ا   الديااا أي  

نا  عو يا ال ع مأ دوا أ  عو يا ال ع مأ و  الاا  باء الا ب  ل وعيفا لالى الإيلابيا  الن اط أث

د ي الوع م   يي و  الاع واد الزااد ع ى الد اب الوديا   واادي الوعيفا لالى د ي أدثي 

 .ديناويديا ف  بنا  الوعاي  وه ال اويل  اا  باء أفدايهم  ونان  ها   عدي ها

 :إلمتعيةع هرلمهررإ  إلة رد ع إلدرإ ر : ثرف رً 

الوهايا  ال ياديا  عان ها بوا  ى لى لاف  ال عي  هد ديااا (2112) إلثه تط أليى

الي ح الوعن يا لدى الوع وي  بالودايس الثان يا بومافظا الطاا  و   لها نظيهمأ  اا شدم ف  

ف ية   يس وا  ى   في ( 70)الديااا الونهج ال اف  ال م ي   أ   م بنا  اا بانا ود نا و  

الثان يا بودينا الطاا  ف  ثاثا أبعاد  ه  الوهايا  الوهايا  ال ياديا لدى ودييو الودايس 

ف ية   يس ديلا ( 92)الفنياأ الوهايا  الإناانياأ  الوهايا  ال ا ييا الإديادياأ  دللك   وء 

الي ح الوعن ياأ   د   ول وه الديااا و  لويه وع و  الودايس الثان يا بودينا الطاا   البالغ 

وع وا  بالطيي ا الع  اايا ( 389)الثان يا الوا   اأ   م اش ياي  وع وا  بالودايس( 448)عددهم 

الطب يا  ف ا لودا ب ال يبيا  ال ع يم بالوديناأ    ا   الديااا ا  الو  اط العام ل عبايا  ال   
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الوهايا  ال ياديا بديلا   افي عاليا  دللك وا  ى   افي الوهايا  الفنيا دا  بديلا عاليا  س  ي

أدثي وهايا  ال يادة   افيا  دان  الوهايا  الإدياديا ال ا يياأ ث   بع ها وهايا  ال يادة   بي  أ  

بولاء الوهايا  الإناانياأ   بع ها الوهايا  الفنياأ دوا  بي   ل د عانا اي باطيا و لبا  ليدة 

يلا  الي ح الى مد وا بي  ديلا    افي الوهايا  ال ياديا لدى ودييو الودايس الثان يا  بي  د

الوعن يا ددء لدى الوع وي أ  ي ا  البام   ي ية ال لديد ع ى  ماي  الوهايا  الاناانياأ 

ع ى الديلا العاليا ل ي ح  لومافظاال لديد ع ى  ي ية  ماي  الوهاية ال ياديا ال ا يياأ ا

 .الوعن يا ل وع وي 

 شدام ودييو ال عي  لالى ديلا اا ف د هدف  (2111) وإلزهوق مو ى دياااأوا 

الوديايا و   لها وع ويهم  دايةف  الإ ناانيالأا  ب العانا  الإ يد الودايس الثان يا ف  الأ

 وع وا  م اش يايهم  وع وا  ( 809)عينا الديااا و    د ن   .  عانا للك بعدد و  الو  ييا 

ف ية ( 33)   اا شدو  اا بانا ود نا و يد أف  الأ ن يابطيي ا ع  اايا و  الودايس الثا

ف  ال عاوء وه العاو ي  ف  الودايسأ  اا شدم  ناانيالديااا ديلا   ظي  الودييي  ل عانا  الإ

ديلا اا شدام ودييو   أ لالى الن ااج اظهي   . الونهج ال اف  ال م ي   ف  لوه البيانا 

   بديلا الودايس الثان يا ف  الايد  ل عانا  الاناانيا    ظيفها ف  عو هم الادايو لا

 .ان ا  الشبية أ الع و أ  الوؤهء   ل د في ل  عزى ل لنسأ أ  عدمو  اطاأ 

ودى  ط يي وهايا  ودييو الودايس الثان يا ف   لالى (2111)هدر  ديااا   عيف  

الوعيفاأ  يد ي الاؤاء اليايا  ل ديااا م ء ديلا وواياا  دايةإومافظا  غزة ف      وفه م 

  ا بع . يا ف  ومافظا  غزة لوهايا  اداية الوعيفا و   لها نظيهمودييو الودايس الثان  

ف ية و زعا ع ى ( 97) و البامثا الونهج ال اف  ال م ي  أ  ناو  ب اويم اا بانا ود نا 

الوعيفاأ ال  ايك بالوعيفاأ   نظيم   شزي  الوعيفاأ   طبيل الوعيفاأ    ليد: ايبعا ولالا  ه 
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  م ال لدد و  ادل الاا بانا . هايا الو هلبي ها م ء ابء  ط يي  دللك اؤاء وف  ح ف  نها

 طيي ا: الومدوي   ادل الا اال الداش  أ دوا  م ال لدد و  ثبا ها بطيي  ي  ادل: بطيي  ي 

ال لزاا النافيا  طيي ا دي نباخ الفاأ   م   زيه الاا بانا ع ى عينا الديااا الود نا و  لويه 

( 084)أ  البالغ عددهم 8114/8101يا بومافظا  غزة ل عام الدياا  ودييو الودايس الثان  

ديلا وواياا ودييو الودايس الثان يا ف  ومافظا    أ لالىن ااج الديااا  اظهي   . ودييا  وديية

. يبعاغزة لوهايا  لاداية الوعيفا و   لها نظيهم عالياأ  دللك بالنابا لولالا  الاا بانا الأ

الوعيفاأ   ط يي وهايا هم  لاداية د د يا   دييبيا ل ودييي  ف  ولالا   ند ا ا  الديااا بع

البمثياأ   دييبهم ع ى اا شدام ال بدا العندب  ياأ    ديم الم افز الواليا ل ودييي   الوع وي  

 .ل ع يو الوعيفا    ظيفها ف  عو هم ا لادايةاللي  ي  ن   وهايا  

اياا ودييو الودايس الثان يا بومافظا  ديلا وو (2112)أهو زت تر  ديااا  بمث 

وع و  الويم ا الثان ياأ  اا شدو  الديااا  نظي لها  و غزة ل وهايا  ال ياديا  ابء  ط ييها 

ف ية و زعا ع ى شواا ( 70)اا بانا ود نا و   الديااا  الونهج ال اف  ال م ي  أ  اا شدو

وهايا  الاناانياأ  الوهايا  الفديياأ اللا ياأ  الوهاي  الفنياأ  ال ايا الوه: وما ي ه 

 وع واأ و  وع و   وع وا   اوع و( 238)  د ن  عينا الديااا و  .  الوهايا  الاداييا

ديلا وواياا ودييو  اي فا  لالىالويم ا الثان يا ف  ومافا  غزةأ    ا   ن ااج الديااا 

نظي وع ويهمأ  ام    الوهايا   الودايس الثان يا ف  ومافظا  غزة ل وهايا  ال ياديا و   لها

ال ياديا الوي با الا لىأ     ها الوهايا  اللا ياأ ثم الوهايا  الفديياأ ثم الوهايا  الاناانياأ 

 عزى ل لنس ف  الوهايا  ال يادياأ بينوا ظهي   ا   لم  ظهي الديااا في ن.  اشييا الوهايا  الفنيا

 لم  ظهي  أ الفديياأ  الاداييا لاالح الودييي  اللد يف  الوهايا  اللا ياأ  الاناانياأ  في نا  

 . عزى لو  يي الشبية ف  الولالا  الشواا ا  اماااي دالا في نا  
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ال ياديا لودييو  الأد اي أهويا   مديدلالى  ال عي  (2112)إل ه عط  ديااا هدف دوا 

نيا ووايا هاأ  اهم اودا  ديلا أال  ييي دايةلا ال شطيطال يبيا  ال ع يم ف      و ط با  

الونهج ال اف  ال م ي  أ   د   ول وه  الديااا اا شدم  . الوع نا  ال    م ء د   للك

الديااا و  دافا ودييو ال يبيا  ال ع يم  وااعديهم ف  ادايا  ال يبيا  ال ع يم ل بني  ف  الوو دا 

 اظهي    أالوع  وا  فيدأ  اا شدو  الاا بانا للوه( 011)العيبيا الاع دياأ  ب غ عددهم 

ال  ييي  دايةال ياديا لودييو ال يبيا  ال ع يم ف      ال شطيط لإ د ايالأ  أ لالىن ااج الديااا 

ال ياديا ف      و ط با   د ايهموواياا ودييو ال يبيا  ال ع يم لأ أ وهوا بديلا دبييةأ دوا 

و  الوع نا   م ء د   وواياا هناك ولو عا   أ ال شطيط لاداية ال  ييي وهوا بديلا دبييةأ 

  ا ا . ال ياديا ف      و ط با  ال شطيط لاداية ال  ييي د ايهمودييو ال يبيا  ال ع يم لأ

ال  ييي  لإمدا و  الااميا  ل ودنهم و  ال شطيط  الديااا بونح ودييو ال يبيا  ال ع يم وزيدا  

 أدا ب اويم بياوج  دييبيا ل ط يي   ا أال نظيويا لادايا  ال يبيا  ال ع يمأ دوا  الهيادءف  

 .ال  ييي لادايةودييو ال يبيا  ال ع يم ف      و ط با  

د ي الو ي  ال يب و ف  ال عي  لالى واهيا هدف   ف د (2112) مرتجط دياااأوا 

 نويا الوهايا  ال ياديا لدى وع و  الويم ا الاعداديا ف  ودايس  دالا ال    بومافظا  غزةأ 

أ  ل م يل أهدا  الديااا ا بع  البامثا الونهج ال اف  ال م ي  أ  ناو   فعي ها؟ وا ابء 

ف ية و زعا ع ى ثاثا ولالا أ   م  طبي ها ع ى عينا ( 24)ب اويم اا بانا ود نا و  

( 011)وع وا   وع وا و  ول وه الدياااأ   م   زيه الاا بانا ع ى ( 91)اا طاعيا   د   و  

%( 02032)الودايس الاعداديا ف   دالا ال    بومافظا  غزة  ه   وثء  وع وا  وع و  و 

و  %( 02012)وع وا  وع و  أو وا يواثء ( 241)و  ول وه الدياااأ  ند اا لاب ونهم 

ديلا نيام الو ي  ال يب و بد يب ف   نويا :    ا   الديااا الى الن ااج ال اليا ول ه الدياااأ
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 و  الويم ا الإعداديا ف  ودايس  دالا ال     بومافظا  غزة دا  الوهايا  ال ياديا لدو وع

أ    ا  البامثا بع د د يا   دييبيا و شااا ل نويا الوهايا  %(03047)عاليا  ب ز  ناب  

 .ال ياديا لدى الوع وي 

: ودييو الودايس ال ياديا ا لاها وعيفا لالى  (Sharma, 2011) شررمر ديااا هدف دوا   

شاء اش باي العانا وا بي  وا  ى لادياك الوع وي  لإودانيا  ال يادة  و لإودانيا أ الل دة  ا

داية ال ن أ  الياما ل دةلدى ودييهم      م اش ياي . ال يادة ف    وي الأد ايأ  ا شال ال يايأ  ا 

دوا  م  اويم اا بانا لأبعاد ال يادة    زيعها ع ى  زياأوع م  وع وا ف  ودايس والي( 311)

ف  ال ا ء لالى أبعاد   اا عدادا  لديهم  ا يا   الودييي العيناأ    ا   الديااا لالى أ  

ودانيا  ال يادة  أدا    ا   الديااا لالى  ل د عانا  دوا. لوعاييي ال يادة بالنابا ا  و  اط ا   ا 

 .ديالايلابيا ن يا بي  وا  ى لادياك الوع وي  لأبعاد ال يادة  بي  لاودانيا  الودييي  ال يا

وهننننايا  ال ياديننننا  الالوعيفننننا "أ بعننننن ا  (Dowdle, 2002) دودل ديااننننا دوننننا لننننا  

أ   نننند "لاينننا الباونناونننديي ا الونندايس الاب دااينننا فنن     الوط  بننا لوننديي الوديانننا الفعنناء دونننا يننديدها

وهاية و زعنا  (97)اا شدو  اا بانا ود نا و  ودييا   ودييةأ   ( 002) د ن  عينا الديااا و  

 يننادة  الداية العاوننا   لاداية الأفننياد  الإشواننا ومننا ي هنن  عانننا الودياننا بننالول وه الوم نن  ع ننى 

شننندوا  الطابيننناأ   أظهننني  الن نننااج   لننن د اشننن ا  بننني  الوهنننايا  الفع ينننا لونننديي  الال ع يوينننا 

يس وهايا  الازم   افيها ل لديا وهونا    ظيفنا ونديي وديانا دونا ينديدها ونديا  الوندا الالودياا 

دفاينننا   ال  ي ون هننناأ   أ اننن  الدياانننا بنننإليا  د يا    بنننياوج فننن   نوينننا    طننن يي الوهنننايا  

 .ال ياديا لدى وديا  الودايس بوليد   ليهم لهلا الوناب

أثنا  ي الإداية ال يب يا نبء الشدوا    ط  "بعن ا   أ(Dennis, 2000)ف س  د ياااد دوا بين 

ند أظهي  ن ااج الديااا  أ  هناك  عفا  ف  أ   "د ال ع يمالوهن  الوا وي بع  ط ي الالشدوا 
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 أظهي  المالا ط با  ال ظيفا ال   ي    نهاأ   البياوج ال دييبياأ لعدم اي باطها وبا ية وه و

أ  أاماب الشبيا  الط ي ا ف  العوء الإدايو هم الأندي ع ى لالى ال دييب ف  أثنا  الشدواأ   

 .و ظفي  مديد ام يالا  الودياا و  ال

 :إل رهةع  تيى إلدرإ ر تعة ب

 ثي الأ الوا  ى وعيفاو  عي  الديااا  الااب ا أ  وعظوها يدز  ع ى   يامظ

 نويا  ف  ياالاي باطيا لودى   ظي  اا يا يليا   وهايا  ال فديي وا يا  الوعيف  العانا

 ديااادوا ف   يا  اللاوعياالوفاهيم الع ويا  ال مايء الأداديو  لدى الط با ف  الويامء الإلزاو

أ دوا يدز  (8100)أ  اللياح  عبيدا  (8108) آشي    أ  ديااا الش الدة(8109) لبي  

بالوهايا  ال ياديا ع ى الإدايا  ال يب ياأ و  مي  ودى  طبي ها  ووايا ها  الديااا  الو ع  ا

  باطها بالعانا  الاناانيا ا لاها  الوع وي  نم  وهايا  ال يادة لدى وديا  الودايسأ  ودى اي 

 (.8114)أب  زعي ي  دياااأ   (8100)  الزب   دوا ف  ديااا و اى

باع بايها ديااا  شاا  ف  يبط و  ييي   هوا  فذه إلدرإ ع تق إلدرإ ر  إل رهةع وتتم ز

ف  ونط ا   بي الوهايا  وا يا  الوعيفيا  الوهايا  ال يادياأ  شااا لدى وع و  الطاب الو ه

بمي   أاء ال ع يويا ف  الوو دا العيبيا الاع ديا  ليس الط با دواعهد ها الديااا  الااب اما

و  الديااا  المديثا  الفييدة و  ن عها ع ى مد ع م البام  ال    بم  ف   الديااا هلب ع بي 

الوهايا  لدى وع و  الط با الو ه بي   مالا البياا  هلبلأهويا بم    نظيا   أهلا الولاء

الديااا الماليا الوهايا  وا يا  الوعيفيا  عان ها بالوهايا  ال ياديا لدى   بمث  دفالاع دياأ 

 .وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا
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 إلفصل إلثرلث 

 إل ر ةع وإلإجرإاإ  

البام  ف  اي  ح هلا الفاء أهم الطيل  ال اااء الوا شدوا ل  ا ء لالى وب  ى 

ال ياديا لدى وع و   ايا وا يا  الوعيفيا  عان ها بالوه بالوهايا "هلب الدياااأ  ال    ه م 

هلا الفاء  افا   أ  ي  و "الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا

 ثبا هاأ لا افا لول وه الدياااأ  الونهج الوا شدمأ  و  ييا  الدياااأ  أداة الديااا  ادنها 

لالى عي  الإليا ا  ال   نام البام  با باعها ل نفيل الدياااأ  الما ء ع ى البيانا  الازواأ 

 الوعاللا الإمااايا الوا شدوا ف   م يء هلب البيانا أ  فيوا ي   عي ا  وفاا  لأهم الطيل 

 . الاليا ا  الو شلة ف  هلب الديااا

 :مفهج ع إلدرإ ع 

أ  ند اا شدم هلا الونهج ج ال اف  الإي باط الونه الماليااا اا شدو  الديا

وا يا  الوعيفيا  عان ها بالوهايا  ال ياديا لدى  بالوهايا "لاا عيا  أهم الأدبيا  لا  العانا 

 ل  بلن  الونهج  يعي  "ف  الوو دا العيبيا الاع ديا ااءوع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا م

 الال واعيا الوا ح وثء الفيعيا  الأااليب الوناهج و  عددا    و  دن  وين   ااعا وظ ا

   ا  الظاهية شاااي  مديد أااس ع ى الونهج  ي  م أ غييها الويدانيا المالا   ديااا 

  فايي ع ى الونهج هلا  يع ود  ا لاها هاأ  أابابها و  ييا ها بي  العانا  ن عيا طبيع هاأ

 ي عدى دوا الو  ييا أ بي  الو ل دة  العانا  الظي     مديد( اا د ه  وا او) ال اام ال  ه

 البيانا  لهلب  ال فايي  اليبط ال م يء الى الظاهية م ء  افيا بيانا  لوه وليد الونهج هلا

 ي 0420 ويا  أ 084ي 8117 أ اليفاع . )  ونها الن ااج  اا شاي  نياس   انيفها

40 ). 
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 : أةرإد إلدرإ ع

( 22)أفياد الديااا بالطيي ا ال اديا بلشل لويه ول وه الدياااأ مي   م   زيه   م اش ياي

أ ع ى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا و  ونا و ياا  الديااا اا بانا

اا بانا  لعدم اامي ها لأغيا  ( 3)العيبيا الاع دياأ  بعد اا يلا  الاا بانا   م اا بعاد 

و  العينا %( 4902) ال    وثء وا ناب   ( 22)مااا أ ف وث   العينا النهاايا بن ال م يء الإ

 :غياف  لأفياد عينا الديااا  اليايااأ  فيوا ي   عي ا  ل   زيه الديو

 توز ع أةرإد ت فع إلدرإ ع ل ب إله رفر  إلد موغرإة ع(: 1)جدول 

 إلف هع إلمةو ع إلتدرإر إلمتغ ر
 إلمؤفل إلعيمط

 60.0 33 ي سبدال ي 

 40.0 22 ديااا  ع يا

 إلخهرة إلتدر   ع

 34.5 19 ان ا  0-2

 45.5 25 ان ا  0-01

 20.0 11 انا فوا ف ل 00

 100.0 55 إلمجموع

 
 : مر ورإا إلمعرة عمة رس إلمهررإ  : إلأولىأدإة إلدرإ ع 

   لنننننلأدب النظنننننيو يا  ونننننا يا  الوعيفينننننا بعننننند اليلنننننننننننام البامننننن  ب طننننن يي و يننننناس ل وهنننننا          

ال ننننننن  ااننننننن شدو  و ننننننناييس الوهنننننننايا  ونننننننا يا  الوعيفينننننننا وثنننننننء  الاننننننناب ا لعديننننننند وننننننن  الدياانننننننا  ا

أ أبنننننننننن  الاننننننننننع دأ 8100أ اللننننننننننياحأ  عبينننننننننندا أ 8108 أعدا نننننننننناأ   ننننننننننماأ   8109أ لبي نننننننننن )

بالومننننننا ي   الننننننلو ي وثننننننءف ننننننيةأ ( 30)  دننننن   الو ينننننناس ونننننن    أ(Gardener, 2007أ 8114
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 (:0)الفيعيا ال اليا و مل 

 (.ف يا  7) ي  و وهايا  ال شطيطأ  اللو : الوم ي الفيع  الأ ء -

  .(ف يا  9) ي  و وهايا  ال نظيمأ  اللو : الوم ي الفيع  الثان  -

 .(ف يا  2)ي  و     يمأ  اللو وهايا  ال: الوم ي الفيع  الثال  -

 (.ف يا  0) ي  و ال ع  بال شطيطأ  اللو : الوم ي الفيع  اليابه -

 (.ف يا  2) ي  و ال ع  بال نظيمأ  اللو : الفيع  الشاوسالوم ي  -

 .(ف يا  9) ي  و ال ع  بال   يمأ  اللو : الوم ي الفيع  الاادس -

 : مة رس إلمهررإ  مرورإا إلمعرة ع: إلأولى صدق أدإة إلدرإ ع

و  الومدوي  و  أع ا  هياا ال دييس ف   ع يةع ى الو ياس ل د  م عي  

أ  ند اا فاد البام  و  ل  م ل و  ودى ادل ف يا  ( 3)و مل (  الاع ديا االلاوعا  الأيدني)

أ ا ا  دان  %(21)وامظا  الومدوي   للك بلشل الوامظا  ال    م الا فال ع يها بنابا 

أ ف ية( 30)النهاا  ود   و   ب د   و ياسبالمل  أ  الإ افا أ  ال عديءأ لالى أ  ظهي ال

دوي    عديا هم دلالا ع ى ادل وم  ى أداة الديااا  وا وا ف يا ها  اع بي البام  آيا  الوم

ف  ف يا  أ  ند  لو ياس  ن عهاأ  بعد لاليا  ال عديا  الوط  باأ  م ل ال  از  بي  و اوي  ا

أ ل و ياس عبي الومدوي  ع  يغب هم ف  ال فاعء وه ف يا  أ ووا يدء ع ى الادل الظاهيو

دل أداة الديااا بالاع واد ع ى ادل الوفه مأ مي  دان  لويه بالإ افا لالى ال م ل و  ا

الواط ما   الوفاهيم  ا ما  وفه واأ ووا اهء ال فاعء لدى الومدوي  وه ف يا  أداة 

 .   الديااا

  :مة رس إلمهررإ  مرورإا إلمعرة ع: إلأولى ثهر  أدإة إلدرإ ع

 :طيي  ي  منام البام  باا شدا الأ لى  لمااب ثبا  أداة الديااا
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وع م ( 81)لال طب   الاا بانا ع ى  (Test –Retest)طيي ا لاعادة  طبيل الاش باي  -1

أ  ه  ونط ا أشيى بالوو دا العيبيا الاع دياال ييا  ل ط با الو ه بي  ف  ونط ا 

بفايل زون    أ  بلانب ونط ا مااء  ه  ونط ا مد ديا وه الوو دا الأيدنيا الها ويا

أ (Person Correlation) البام  لمااب الثبا  وعادلا بييا    اا شدمأ أيام( 01)

  عد نيم وعاوء ( 1048) للويه وما ي الو ياس ددء ب    نيوا وعاوء الاا  ياي  

 .الثبا  هلب و ب لا لأغيا  هلب الديااا

وه الوم ي اللو  ن و  لالي  الف يةأ نام البام   الو ياس ل  عي  لالى لا اال دء ف ية و   -2

ع  طييل اا شدام  الو ياس ف ية و  ف يا باا شدام مااب وعاوا  الإي باط بي  دء 

ن ااج الاش باي نيم دي نباخ ألفا أ  بين  (Chronbach Alpha)( ألفا دي نباخ)وعاوء 

 ه  نابا و ب لا ( 1001)مي  دان  أع ى و   ددءأ  و ياس ل الو ياس وما يللويه 

 .ف  البم    الديااا  الإناانيا

 :ل و ياس  الو ياس ددء ل طيي  ي نيم وعاوء الثبا  ل وما ي الفيعيا ( 8)اللد ء  ظهيي  

إلإختهرر هر تخدإم إختهرر ت ه ق فترةج معرمه  إلثهر  هر تخدإم  ر ةع إتردة (: 2)إلجدول 

(Pearson Correlation) لمة رس إلمهررإ   تخدإم إختهرر دروفهرخ ألفرإلثهر  هر  لمعرم، و

 مرورإا إلمعرة ع

ملرور مة رس إلمهررإ  
  مرورإا إلمعرة ع

معرمل إلثهر  هر تخدإم إختهرر 
Pearson Correlation 

معرمل إلثهر  هر تخدإم 
 إختهرر دروفهرخ ألفر

 1029 1028 وهايا  ال شطيط
 1022 1027 وهايا  ال نظيم
 1041 1027 وهايا  ال   يم

 1028 1072 ال ع  بال شطيطوهايا  
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 1029 1020 ال ع  بال نظيم وهايا 
 1020 1021 ال ع  بال   يم وهايا 

 1923 1922 ددلمرورإا إلمعرة ع مهررإ  إل
 

 : مة رس إلمهررإ  إلة رد ع: إلثرف عأدإة إلدرإ ع 

الديااا  لعديد و  للأدب النظيو  انام البام  ب ط يي و ياس الوهايا  ال ياديا بعد اليل        

أ  بديأ 8108  أالثبي ، Dowdle, 2002)الااب ا ال   اا شدو  و اييس الوهايا  ال ياديا وثء 

ف يةأ ( 80)  د   الو ياس و   أ(8114أ وي لىأ 8114أ الابيع أ 8114أ أب  زعي يأ 8101

 (:8) اللو ي وثء بالوما ي الفيعيا ال اليا و مل 

 .(ف يا  2) ي  و ال يادة ال يب ياأ  اللو : يع  الأ ءالوم ي الف -

 .(ف يا  01) ي  و الإنلاز ال يب وأ  اللو : الوم ي الفيع  الثان  -

 .(ف يا  0) ي  و يزأ  اللو ال مف: الوم ي الفيع  الثال  -

 : مة رس إلمهررإ  إلة رد ع: إلثرف ع صدق أدإة إلدرإ ع

مدوي  و  أع ا  هياا ال دييس ف  و  الو ع يةع ى الو ياس ل د  م عي  

أ  ند اا فاد البام  و  ل  م ل و  ودى ادل ف يا  ( 3)و مل (  الاع ديا اللاوعا  الأيدنيا)

أ ا ا  دان  %(21)وامظا  الومدوي   للك بلشل الوامظا  ال    م الا فال ع يها بنابا 

أ ف ية( 80)نهاا  ود   و  ال ب د   و ياسبالمل  أ  الإ افا أ  ال عديءأ لالى أ  ظهي ال

 اع بي البام  آيا  الومدوي    عديا هم دلالا ع ى ادل وم  ى أداة الديااا  وا وا ف يا ها 

ف  ف يا  أ  ند  لو ياس  ن عهاأ  بعد لاليا  ال عديا  الوط  باأ  م ل ال  از  بي  و اوي  ا

أ ل و ياس الادل الظاهيو عبي الومدوي  ع  يغب هم ف  ال فاعء وه ف يا  أ ووا يدء ع ى

بالإ افا لالى ال م ل و  ادل أداة الديااا بالاع واد ع ى ادل الوفه مأ مي  دان  لويه 
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الواط ما   الوفاهيم  ا ما  وفه واأ ووا اهء ال فاعء لدى الومدوي  وه ف يا  أداة 

 .   الديااا

  :مة رس إلمهررإ  إلة رد ع: إلثرف ع ثهر  أدإة إلدرإ ع

 :طيي  ي  نام البام  باا شدام الثانيا با  أداة الديااا لمااب ث

وع م ( 81)لال طب   الاا بانا ع ى  (Test –Retest)طيي ا لاعادة  طبيل الاش باي  -1

أ  ه  ونط ا أشيى  بلانب بالوو دا العيبيا الاع دياال ييا  ل ط با الو ه بي  ف  ونط ا 

أ أيام( 01)بفايل زون    أ يدنيا الها وياونط ا مااء  ه  ونط ا مد ديا وه الوو دا الأ

ب    نيوا أ   (Person Correlation)  اا شدم البام  لمااب الثبا  وعادلا بييا  

  عد نيم وعاوء الثبا  هلب و ب لا ( 1041) للويه وما ي الو ياس ددء وعاوء الاا  ياي

 .لأغيا  هلب الديااا

الوم ي اللو  ن و  لالي  الف يةأ نام البام   وه الو ياس ل  عي  لالى لا اال دء ف ية و   -2

ع  طييل اا شدام  الو ياسف يا  ف ية و  باا شدام مااب وعاوا  الإي باط بي  دء 

ن ااج الاش باي نيم دي نباخ ألفا أ  بين  (Chronbach Alpha)( ألفا دي نباخ)وعاوء 

ه  نابا و ب لا ف    ( 1001)مي  دان  أع ى و   ددءأ  و ياس ل الو ياس وما يللويه 

 .البم    الديااا  الإناانيا

 :ل و ياس  الو ياس ددء ل طيي  ي نيم وعاوء الثبا  ل وما ي الفيعيا ( 3)اللد ء  ظهيي  
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إلإختهرر هر تخدإم إختهرر ت ه ق إتردة  فترةج معرمه  إلثهر  هر تخدإم  ر ةع(: 3)جدول 

(Pearson Correlation) لمة رس إلمهررإ   م إختهرر دروفهرخ ألفرإلثهر  هر تخدإ لمعرم، و

 إلة رد ع

ملرور مة رس إلمهررإ  
 إلة رد ع

معرمل إلثهر  هر تخدإم إختهرر 
Pearson Correlation 

معرمل إلثهر  هر تخدإم 
 إختهرر دروفهرخ ألفر

 1027 1022 ال يادة ال يب يا
 1022 1029 الإنلاز ال يب و

 1020 1022 يزال مف
 1921 1921 رد ع ددلإلمهررإ  إلة 

 

 :مة رس إلمهررإ  مرورإا إلمعرة ع، ومة رس إلمهررإ  إلة رد ع: مفترح تصل ح أدإتط إلدرإ ع

 ال     وء الو  اطا   أ د  م الاع واد ع ى ن ااج ال م يء الإمااا  ال اف  ل بيانا ل

 الف يا   ا ال انيفياأو  ييا  الديااا الياياا  الثان يالماابيا  الانميافا  الوعياييا للويه 

 االوا شدولو اييس الديااا الود نا لدء وم يأ  ند  م وياعاة أ  ي ديج و ياس ليدي  الشواا  

م ى نا شدم ال دييج   و يااي ع وا  أن  لا  لد ف يا  ا بيا لل ف يا  الإيلابيا ف  الديااا 

نوا لويه ف يا  الو يااي  ه  لايلا  :دوا ي  بيا العدا  ل ف يا  الإيلابياأ  ا 

  

 ل أوإةق هشدة ل أوإةق  ملر د  موإةق  موإةق هشدة 

5 2 3 2 1 
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 م ال عاوء ند ابيا ال     ا   لاليها الديااا  اع وادا  ع ى وا   دم فإ  نيم الو  اطا  الما

فوا  –8033)أ (و  اط: 3007-8039)أ (وي فه: فوا ف ل –3002: )وعها ع ى النم  الآ  

 : ف ا  ل وعادلا ال اليا(. ونشف : د  

 : ال يوا الدنيا لبدااء الإلابا و ا وا ع ى عدد الوا  يا أ أو  –ال يوا الع يا 

 . هلب ال يوا  اا و ط ء الفاا 0033=   9=    (2-0)

   3        3 

 (8 ,33 – 0)  8033= 0033+  0011    بللك يد   الوا  ى الونشف  و

 (3 ,07 -8 ,39)  3007= 0033+ 8039    يد   الوا  ى الو  اط و

 (2 -3002)     2 = 0033+  3007    يد   الوا  ى الوي فه و 

 : إجرإاإ  إلدرإ ع

 : م لاليا  هلب الديااا  فل الشط ا  الآ يا

نام البام  بالإطا  ع ى الأدب الاابل الو ع ل بو     الديااا  الوش اا ب  ظي   -1

 .الو ه بي بالوهايا  ال ياديا لدى وع و  الط با الوعيفيا  عان ها   يا وا  الوهايا 

 ند اا فاد البام  أ وما ي  ف يا  أد ا  الديااا بمي    وا ى  أاا ا الديااا  ط يي  -2

أ (8108الش الدة  آشي  أ )‌ودراسةأ (8109 لبي  أ)و  بع  الديااا  دديااا 

 (.Koch, 2001)د  ش   دياااأ (Gardener, 2007) لايدني ديااا 

 .ا شياج ادل  ثبا  أدا   الديااا المالياا -7

الديااا ع ى أفياد الديااا و   ا  ال يام بالإليا ا  الياويا ال     يح ل بام    زيه أد -4

شاء الما ء ع ى د اب ياو  و  نبء لاداية اللاوعا و ل  لالى الودايس ف  ونط ا 
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 طبيل أد ا  الديااا مااء بالوو دا العيبيا الاع ديا و  ألء  اهيء وهوا البام  ف  

 (.9)و مل 

الديااا ع ى أفياد الديااا ف  ونط ا مااء بالوو دا العيبيا الاع دياأ  ا    زيه أد -0

 . بإ يا  البام 

 فيزهاأ  اا بعاد وا ه  غيي االح ( اا بانا 22)لوه أد ا  الديااا  ال   ب غ عددها  -6

 .ل  م يء الإمااا 

ليا   -7 الوعاللا الإمااايا لها بإا شدام بيناوج اليزم لادشاء البيانا  لالى الماا ب  ا 

ليا  ال م يا  الإمااايا الوناابا للإلابا ع  أاا ا الديااا  (SPSS)الإمااايا   ا 

    . ونان  ها  اا شياج الن ااج

 :متغ رإ  إلدرإ ع

 :ا  و   الديااا ع ى

 :وتشملإلرة  ع إلمتغ رإ  : أولً 

ال ع   -ال   يم -ال نظيم -ال شطيط: )لوهايا  الآ ياأ    وء ا يا  الوعيفياالوهايا  وا -

 (ال ع  بال   يم -ال ع  بال نظيم -بال شطيط

 (ال مفيز -الإنلاز ال يب و -ال يادة ال يب يا: )الوهايا  ال يادياأ    وء الوهايا  الآ يا -

 :إ  إلثرفو ع إلتصف ف عإلمتغ ر : ثرف رً 

 .(ديااا  ع يا -بدال يي س)الوؤهء الع و أ  -

  (.ف ل واف 00ان ا أ  01-0ان ا أ  2-0)الشبية ال ديياياأ عدد ان ا   -
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 :إلمعرلجع إلإلصرة ع

للإلابا ع  أاا ا الديااا  م اا شدام أااليب الإماا  ال اف   ال م ي    للك باا شدام 

 :دال ال  (SPSS)اليزوا الإمااايا 

 .ااا ماب الو  ييا  الديو غيافيا م اا شياج ال ديايا   الناب الوا يا ل ا  أفياد الدي  -

اا شياج الو  اطا  الماابيا  الانميافا  الوعياييا للإلابا ع  الاؤالي  الأ ء  م  -

 . الثان 

 . م اا شدام اش باي ال باي  الثناا  للإلابا ع  الاؤالي  الثال   اليابه -

ء للإلابا ع  الاؤا Pearson Correlation وعاوء اي باط بييا   م اا شياج  -

 .الشاوس
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 إلفصل إلرإهع

 فترةج إلدرإ ع

ل  عنننني  ع نننى اانننن لابا  أفنننياد الديااننننا عنننن   يننن م فنننن  هنننلا الفاننننء عي نننا  لن ننننااج الدياانننا

الوهايا  وا  يا  الوعيفيا  عان ها بالوهنايا  ال يادينا لندى وع ون  الط بنا الو هن بي  فن  ونط نا "

 :ع  أاا ا الديااا ال اليا أ  فيوا ي   الالابا"مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا

لدم معيمط إل يهع   عمرورإا إلمعرة مهررإ  توةرم توم  مر: فترةج إل ؤإل إلأول .0

 د ع؟إلموفوه ق ةط مف ةع لرةل ةط إلمميدع إلعره ع إل عو 

للإلابنننا عننن  الانننؤاء النننيايس الأ ءأ  نننم ااننن شياج الو  انننطا  المانننابيا  الانميافنننا  الوعيايينننا 

لدى وع و  الط بنا  ياوا يا  الوعيف وهايا    في وا  ىأفياد الديااا ع   ل  عي  ع  اا لابا 

 :ي  ح للك( 9)أ  اللد ء الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا

إلمتو  ر  إلل ره ع وإلفلرإةر  إلمع رر ع ل تجرهر  أةرإد ت فع إلدرإ ع تق (: 2)إلجدول 
لدم معيمط إل يهع إلموفوه ق ةط مف ةع لرةل ةط   علمعرةمرورإا إ مهررإ  توةر م توم"

 ..مرتهع ترت هرً تفرزل رً "  إلمميدع إلعره ع إل عود ع
إلمتو    مهررإ  مر ورإا إلمعرة ع إلرقم

 إلل رهط

إلفلرإف 
 إلمع رري

 إلتةد ر إلترت ب

‌مرتفع 0 0.33 4.35 ال ع  بال   يم 0

‌مرتفع 8 0.21 4.34 وهايا  ال شطيط 0

‌مرتفع 3 0.23 4.33 ال ع  بال شطيط 9

‌مرتفع 9 0.35 4.29 وهايا  ال نظيم 8

‌مرتفع 2 0.35 4.29 ال ع  بال نظيم 2

‌مرتفع 0 0.35 3.87 وهايا  ال   يم 3

 مرتفع  0.11 4.25 إلمتو   إلعرم إلل رهط 
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وا يا   وهايا    في وا  ى)أ  الو  اطا  الماابيا لن ( 9)ي  ح و  اللد ء 

أ  يا م  (لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا ياالوعيف

أ مي  ماز  وهايا  وا  يا  الوعيفيا لدى وع و  الط با الو ه بي  (9032 - 3027)وا بي  

أ  ه  و  الوا  ى الوي فهأ  ند لا   ف  الوي با (9082)ع ى و  اط مااب  لالوال  ب غ 

 بانميا  ( 9032)هاية ال ع  بال   يم  ند ماز  ع ى أع ى و  اط مااب   اللو ب غ الأ لى و

 ه  و  الوا  ى الوي فه  ثانيا  لا   وهايا  ال شطيط بو  اط مااب  ب غ ( 1033)وعيايو 

أ  ه  و  الوا  ى الوي فهأ  ف  الوي با الثالثا لا   وهاية (1080) انميا  وعيايو ( 9039)

أ  ه  و  (1083) بانميا  وعيايو ( 9033)طأ  الماا ا ع ى و  اط مااب  ال ع  بال شطي

الوا  ى الوي فهأ  ف  الوي با اليابعاأ لا   وهايا  ال نظيم  ال ع  بال نظيمأ بو  اط مااب  

 ه  و  الوا  ى الوي فهأ  ف  الوي با الأشيية ( 1032) بانميا  وعيايو  ( 9084)ب غ 

 بانميا  وعيايو ( 3027)ل   يمأ  الماا ا ع ى و  اط مااب  ب غ  الشاوااأ لا   وهايا  ا

 .  ه  و  الوا  ى الوي فه أي ا  ( 1032)

ةط  لموفوه قإلة رد ع لدم معيمط إل يهع إ إلمهررإ  توةرم توم  مر: فترةج إل ؤإل إلثرفط. 2

 مف ةع لرةل ةط إلمميدع إلعره ع إل عود ع؟

 نننم ااننن شياج الو  انننطا  المانننابيا  الانميافنننا  الوعيايينننا  للإلابنننا عننن  الانننؤاء النننيايس الثنننان أ

وع ون  الط بنا  لندى ال يادينا الوهنايا   ن في وا  ىل  عي  ع  اا لابا  أفياد عينا الديااا ع  

 :ي  ح للك( 2)أ  اللد ء الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا
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ةر  إلمع رر ع ل تجرهر  أةرإد ت فع إلدرإ ع تق إلمتو  ر  إلل ره ع وإلفلرإ(: 5)إلجدول 
إلة رد ع لدم معيمط إل يهع إلموفوه ق ةط مف ةع لرةل ةط إلمميدع  إلمهررإ  توةرم توم "

 ..مرتهع ترت هرً تفرزل رً " إلعره ع إل عود ع
إلمتو    إلمهررإ  إلة رد ع إلرقم

 إلل رهط

إلفلرإف 
 إلمع رري

 إلتةد ر إلترت ب

‌مرتفع 0 0.26 4.41 ال يب يا ال يادة  0

 مرتفع 8 0.35 4.22 يزال مف 3

 مرتفع 3 0.25 4.01 الإنلاز ال يب و 8

 مرتفع  0.19 4.21 إلمتو   إلعرم إلل رهط 

 

 ال ياديا الوهايا    في وا  ى)أ  الو  اطا  الماابيا لن ( 2)ي  ح و  اللد ء ينم 

وا بي   أ  يا م (الاع ديا بياف  الوو دا العي لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء 

أ مي  ماز  الوهايا  ال ياديا لدى وع و  الط با الو ه بي  ع ى و  اط (9090 - 9010)

أ  ه  و  الوا  ى الوي فهأ  ند لا   ف  الوي با الأ لى وهاية (9080)مااب  لالوال  ب غ 

 بانميا  وعيايو ( 9090)و ب غ ال يادة ال يب يا  ند ماز  ع ى أع ى و  اط مااب   الل

بو  اط مااب  ب غ  ال مفيز ه  و  الوا  ى الوي فه  ثانيا  لا   وهايا  نيادة ( 1080)

أ  ه  و  الوا  ى الوي فهأ  ف  الوي با الثالثا لا   وهاية (1032) انميا  وعيايو ( 9088)

 ه  ( 1082)ا  وعيايو  بانمي ( 9010)نيادة الإنلاز ال يب وأ  الماا ا ع ى و  اط مااب  

 .و  الوا  ى الوي فه
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ةط ( α  =15,1)توجد ةروق دإلع إلصرة رً تفد م توم دللع  فل: إلثرلث إل ؤإل فترةج. 3

لمتغ ر  تعزممعيمط إل يهع إلموفوه ق ةط مف ةع لرةل  لدمإلمعرة ع  ورإام توم إلمهررإ  مر 

 ؟إلمؤفل إلعيمط، ومتغ ر تدد  فوإ  إلخهرة إلتدر   ع

 :إلعيمط إلمؤفل -0

للإلابنننا عننن  الانننؤاء الثالننن أ مانننب  الو  انننطا  المانننابيا  الانميافنننا  الوعياييننناأ  ألنننيو 

ي  ح لوان  ى الوهنايا  ونا  يا  الوعيفينا لندى وع ون  ( 0) م يء ال باي  الثناا أ   اللد ء 

شبننية الط بنا الو هن بي  فن  ونط ننا ماانء  عنزى لو  ينني الوؤهنء الع ون   و  ينني عندد انن ا  ال

 :ال دييايا

إلمتو  ر  إلل ره ع وإلفلرإةر  إلمع رر ع لم توم إلمهررإ  مر ورإا إلمعرة ع (: 6)إلجدول 
لدم معيمط إل يهع إلموفوه ق ةط مف ةع لرةل تعزم لمتغ ر إلمؤفل إلعيمط ومتغ ر تدد 

  فوإ  إلخهرة إلتدر   ع
 

إلمؤفل  
 إلعيمط

 إلخهرة
عإلتدر      

إلمتو   
 إلل رهط

فلرإفإل   
إلمع رري   إلعدد 

مهررإ  
 إلتخ   

 19 0.18 4.40 ان ا  2-0 بدال يي س

 12 0.14 4.46 ان ا  0-01

 2 0.00 4.57 ف ل فوا انا 11

 33 0.17 4.43 الولو  

ان ا  01-0 ع يا ديااا   4.20 0.21 13 

انا فوا ف ل 00  4.22 0.22 9 

 22 0.21 4.21 الولو  

 19 0.18 4.40 ان ا  2-0 الولو  

 25 0.22 4.33 ان ا  0-01

 11 0.24 4.29 ف ل فوا انا 11

 55 0.21 4.34 الولو  

 19 0.33 4.25 ان ا  2-0 بدال يي سمهررإ  

 12 0.27 4.48 ان ا  0-01
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 2 0.35 4.25 ف ل فوا انا 11 إلتفظ م

 33 0.32 4.33 الولو  

 13 0.40 4.08  ان ا 01-0 ع يا ديااا 

انا فوا ف ل 00  4.42 0.31 9 

 22 0.40 4.22 الولو  

 19 0.33 4.25 ان ا  2-0 الولو  

 25 0.39 4.27 ان ا  0-01

 11 0.30 4.39 ف ل فوا انا 11

 55 0.35 4.29 الولو  

 19 0.33 3.91 ان ا  2-0 بدال يي س مهررإ  إلتةو م

 12 0.29 3.90 ان ا  0-01

 2 0.28 4.00 ف ل فوا انا 11

 33 0.30 3.91 الولو  

 13 0.44 3.69 ان ا  01-0 ع يا ديااا 

 9 0.27 3.98 ف ل فوا انا 11

 22 0.40 3.81 الولو  

 19 0.33 3.91 ان ا  2-0 الولو  

 25 0.39 3.79 ان ا  0-01

 11 0.26 3.98 ف ل فوا انا 11

 55 0.35 3.87 الولو  

إلوتط 
 هرلتخ   

 19 0.22 4.39 ان ا  2-0 بدال يي س

 12 0.19 4.31 ان ا  0-01

 2 0.12 4.42 ف ل فوا انا 11

 33 0.20 4.36 الولو  

 13 0.28 4.27 ان ا  01-0 ع يا ديااا 

 9 0.25 4.33 ف ل فوا انا 11

 22 0.26 4.30 الولو  

 19 0.22 4.39 ان ا  2-0 الولو  

 25 0.23 4.29 ان ا  0-01

 11 0.23 4.35 ف ل فوا انا 11

 55 0.23 4.33 الولو  

إلوتط 
 هرلتفظ م

 19 0.34 4.33 ان ا  2-0 بدال يي س

 12 0.34 4.18 ان ا  0-01

 2 0.71 3.90 ف ل فوا انا 11
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 33 0.36 4.25 الولو  

 13 0.35 4.32 ان ا  01-0 ع يا ديااا 

 9 0.28 4.40 ف ل فوا انا 11

 22 0.32 4.35 الولو  

 19 0.34 4.33 ان ا  2-0 الولو  

 25 0.34 4.26 ان ا  0-01

 11 0.39 4.31 ف ل فوا انا 11

 55 0.35 4.29 الولو  

 19 0.37 4.34 ان ا  2-0 بدال يي س إلوتط هرلتةو م

 12 0.32 4.19 ان ا  0-01

 2 0.71 4.25 ف ل فوا انا 11

 33 0.37 4.28 الولو  

 13 0.21 4.56 ان ا  01-0 ع يا ديااا 

 9 0.17 4.31 ف ل فوا انا 11

 22 0.23 4.45 الولو  

 19 0.37 4.34 ان ا  2-0 الولو  

 25 0.32 4.38 ان ا  0-01

 11 0.27 4.30 ف ل فوا انا 11

 55 0.33 4.35 الولو  

هررإ   مر إلم
 ورإا إلمعرة ع

 19 0.12 4.27 ان ا  2-0 بدال يي س

 12 0.10 4.25 ان ا  0-01

 2 0.01 4.23 ف ل فوا انا 11

 33 0.11 4.26 الولو  

 13 0.10 4.19 ان ا  01-0 ع يا ديااا 

 9 0.09 4.28 ف ل فوا انا 11

 22 0.10 4.22 الولو  

 19 0.12 4.27 ان ا  2-0 الولو  

 25 0.10 4.22 ان ا  0-01

 11 0.08 4.27 ف ل فوا انا 11

 55 0.11 4.25 الولو  

 

 وا  ىعينا الديااا ع   أفيادأ  الو  اطا  الماابيا لاا لابا  ( 0)و  اللد ء  ي  ح

أ وهايا  ال شطيطأ وهايا  ال نظيمأ وهايا  ال   يم)الوهايا  وا  يا  الوعيفيا  الو وث ا بن 



64 

 

 

 

باش ا  الوؤهء الع و   ان ا  الشبية ( ال ع  بال شطيطأ ال ع  بال نظيمأ ال ع  بال   يم

  ل  م لالاا لابا أ  بي   ظاهية في نا  هناكالأوي اللو يفاي بل   و فا  اأدان   ال دييايا

  :ي  ح للك( 7)أ  اللد ء الثناا أ  م لاليا   م يء ال باي  ا  الا لامااايو  أ  الفي نا  د

لأهعرد إلمهررإ  مر ورإا إلمعرة ع هل ب إلمؤفل  فترةح تلي ل إلتهر ق إلثفرةط(: 7) إلجدول
 إلعيمط و فوإ  إلخهرة إلتدر   ع

مر ورإا  مهررإ 
 إلمعرة ع

 ق مع  إلة مع 
 ف 

 إلدرجر 
 إلةترإض ع 

 درجر 
 إلخ أ

  إلدللع

  لدس إلعيمط إلمؤفل
 لاوبادا

10780 80231 00111 920111 10181 

 إلخهرة  فوإ 
 إلتدر   ع

  لدس
 لاوبادا

10741 10491 080111 410111 10200 

إلعيمط  إلمؤفل
  فوإ  إلخهرة* 

 إلتدر   ع

  لدس
 لاوبادا 

10279 00177 00111 920111 10340 

 

 ب   وا  يا  الوعيفيا  وهايا ل في ل ف  (  )الإمااا   ابل  نيو( 7)و  اللد ء  ي  ح

نيوا الإمااا    أ  أالع و  الوؤهءلو  يي ( 1012)مااايا عند وا  ى الدلالا الإ وا  ى

( 1012)ل في ل ف  وهايا  وا  يا  الوعيفيا لم  ب غ وا  ى الدلالا الإمااايا عند وا  ى (  )

ف  وهايا  وا  يا  الوعيفيا لم  ب غ وا  ى الدلالا  لل في  (  )لو  يي ان ا  الشبيةأ  أ  نيوا 

 يبي  اللد ء  أل وؤهء الع و   ان ا  الشبية  ال فاعء بينهوا( 1012)ا  ى الإمااايا عند و

 :الو عدد الثناا ن ااج  م يء ال باي  ( 2)
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 إلى ليتعرف Two Ways MANOVA إلمتعدد إلثفرةط إلتهر ق تلي ل :(2) إلجدول
 ه فهمر تللتفرمر ورإا إلمعرة ع هل ب إلمؤفل إلعيمط و فوإ  إلخهرة إلتدر   ع وإ إلمهررإ 

 F متو   إلمرهعر  درجر  إللر ع مجموع إلمرهعر  إلمتغ رإ  إلترهعع إلمصدر

إلدللع 
 إللصرة ع

إلمهررإ  مر ورإا 
 إلمعرة ع

 

 000. 21675.15 749.403 1 749.403 وهايا  ال شطيط

 000. 6485.76 727.102 1 727.102 وهايا  ال نظيم

 000. 5064.21 599.021 1 599.021 وهايا  ال   يم

 000. 13816.58 747.238 1 747.238 ال ع  بال شطيط

 000. 6045.93 720.262 1 720.262 ال ع  بال نظيم

 000. 7638.63 749.868 1 749.868 ال ع  بال   يم

 000. 66915.09 714.422 1 714.422 وهايا  وا  يا  الوعيفيا

 000. 14.214 491. 1 491. وهايا  ال شطيط إلمؤفل إلعيمط

 427. 642. 072. 1 072. وهايا  ال نظيم

 450. 579. 069. 1 069. وهايا  ال   يم

 561. 343. 019. 1 019. ال ع  بال شطيط

 040. 4.454 531. 1 531. ال ع  بال نظيم

 128. 2.394 235. 1 235. ال ع  بال   يم

 805. 062. 001. 1 001. وهايا  وا  يا  الوعيفيا

 361. 1.039 036. 2 072. وهايا  ال شطيط إلخهرة إلتدر   ع

 745. 296. 033. 2 066. وهايا  ال نظيم

 406. 919. 109. 2 217. وهايا  ال   يم

 498. 707. 038. 2 076. ال ع  بال شطيط

 179. 1.778 212. 2 424. ال ع  بال نظيم

 657. 424. 042. 2 083. ال ع  بال   يم

 406. 917. 010. 2 020. وهايا  وا  يا  الوعيفيا

* إلمؤفل إلعيمط 
 إلخهرة إلتدر   ع

 615. 257. 009. 1 009. وهايا  ال شطيط

 059. 3.743 420. 1 420. وهايا  ال نظيم

 542. 377. 045. 1 045. وهايا  ال   يم

 819. 053. 003. 1 003. ال ع  بال شطيط

 240. 1.412 168. 1 168. ال ع  بال نظيم

 258. 1.307 128. 1 128. ال ع  بال   يم

 224. 1.515 016. 1 016. وهايا  وا  يا  الوعيفيا

 035. 50 1.729 وهايا  ال شطيط إلخ أ
  

 112. 50 5.605 وهايا  ال نظيم
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 118. 50 5.914 وهايا  ال   يم
  

 054. 50 2.704 ال ع  بال شطيط
  

ل نظيمال ع  با  5.957 50 .119 
  

 098. 50 4.908 ال ع  بال   يم
  

 011. 50 534. وهايا  وا  يا  الوعيفيا
  

 55 1039.796 وهايا  ال شطيط إلمجموع
   

 55 1017.312 وهايا  ال نظيم
   

 55 829.840 وهايا  ال   يم
   

 55 1035.611 ال ع  بال شطيط
   

 55 1019.200 ال ع  بال نظيم
   

 55 1046.562 ال ع  بال   يم
   

 55 991.899 وهايا  وا  يا  الوعيفيا
   

 54 2.473 وهايا  ال شطيط إلمجموع إلمصلح
   

 54 6.802 وهايا  ال نظيم
   

 54 6.497 وهايا  ال   يم
   

 54 2.833 ال ع  بال شطيط
   

 54 6.545 ال ع  بال نظيم
   

 54 5.825 ال ع  بال   يم
   

 54 599. وهايا  وا  يا  الوعيفيا
   

 

أ 2109080أ 0922070أ 80072002)دان  (  )أ  نيوا ( 2)و  اللد ء  ي  ح

( 1012) ه  نيم دالا لامااايا  عند وا  ى الدلالا ( 7032003أ 0192043أ 03200022

ظيمأ وهايا  ال   يمأ وهايا  ال شطيطأ وهايا  ال ن)فلنء لأبعاد الوهايا  وا  يا  الوعيفيا 

 (.ال ع  بال شطيطأ ال ع  بال نظيمأ ال ع  بال   يم

ع ى ال  ال  لوهايا  ال شطيطأ ( 090809 - 90929)فدان  (  )ي ع ل ب يوا   فيوا

 ال ع  بال نظيم  عزى ل وؤهء الع و  لوع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااءأ  ه  نيم دالا 

 بي  أ  ( 0)  لالى الو  اطا  الماابيا الوبينا ف  اللد ء أ  باليل  (1012)عند وا  ى 

باي فا  الو  اط ( البدال يي س)ال شطيط دان  لاالح الوؤهء الع و   وهايا الفي نا  ف  
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الديااا  )المااب  لهمأ  بشا ي ال ع  بال نظيم دان  الفي نا  لاالح الوؤهء الع و  

ال   يمأ  هايا لوهايا  ال نظيمأ  و(  )   نيوا  ب . باي فا  الو  اط المااب  لهم( الع يا

أ  ه  نيم غيي دالا (80349أ 10393أ 10274أ 10098) ال ع  بال شطيطأ  ال ع  بال   يم 

 .فلنء (1012)عند وا  ى 

وهايا  ال شطيط )لوهايا  وا  يا  الوعيفيا الو ع  ا بن (  ) ند ب    نيوا  هلا

( أ  ال ع  بال شطيطأ  ال ع  بال نظيمأ  ال ع  بال   يم وهايا  ال نظيمأ  وهايا  ال   يم

ع ى ال  ال   ه  نيم غيي ( 10407أ 10989أ 00772أ 10717أ 10404أ 10840أ 00134)

 .فلنء( 1012)دالا عند وا  ى 

فلنء بي  ( 1012)عند وا  ى الدلالا دالا لامااايا  الن ااج عدم  ل د في ل    ظهي

اش ا  الوؤهء الع و   الشبية ال دييايا  ال فاعء بينهوا لدى وع و  وهايا  وا  يا  الوعيفيا ب

 الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء بالوو دا العيبيا الاع ديا

ةط ( α  =15,1)توجد ةروق دإلع إلصرة رً تفد م توم دللع  فل: فترةج إل ؤإل إلرإهع.2

لمتغ ر إلمؤفل  تعزممف ةع لرةل  ةطإل يهع إلموفوه ق  معيمط لدمم توم إلمهررإ  إلة رد ع 

 إلعيمط، ومتغ ر تدد  فوإ  إلخهرة إلتدر   ع؟ 

للإلابا ع  الاؤاء اليابهأ ماب  الو  اطا  الماابيا  الانميافا  الوعيايياأ  أليو  م يء 

ي  ح وا  ى الوهايا  ال ياديا لدى وع و  الط با الو ه بي  ( 4)ال باي  الثناا أ   اللد ء 

 :ال دييايا اء  عزى لو  يي الوؤهء الع و   و  يي عدد ان ا  الشبيةف  ونط ا ما
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إلمتو  ر  إلل ره ع وإلفلرإةر  إلمع رر ع لم توم إلمهررإ  إلة رد ع لدم (: 2)إلجدول 
معيمط إل يهع إلموفوه ق ةط مف ةع لرةل تعزم لمتغ ر إلمؤفل إلعيمط ومتغ ر تدد  فوإ  

 إلخهرة إلتدر   ع
إلمؤفل  

مطإلعي  

إلخهرة 
 إلتدر   ع

إلمتو   
 إلل رهط

إلفلرإف 
 إلعدد إلمع رري

إلة ردة 
 إلترهو ع

ان ا  2-0 هدرلور وس  4.38 0.25 19 
ان ا  0-01  4.42 0.26 12 
انا فوا ف ل 00  4.50 0.14 2 

 33 0.24 4.40 الولو  
ان ا  01-0 تي ر درإ ر   4.37 0.27 13 

انا فوا ف ل 00  4.51 0.28 9 
 22 0.28 4.43 الولو  

ان ا  2-0 إلمجموع  4.38 0.25 19 
ان ا  0-01  4.39 0.26 25 
انا فوا ف ل 00  4.51 0.26 11 

 55 0.26 4.41 الولو  

إلفجرز 
 إلترهوي

ان ا  2-0 هدرلور وس  3.99 0.26 19 
ان ا  0-01  4.09 0.17 12 
انا فوا ف ل 00  4.15 0.35 2 

لو  الو  4.04 0.24 33 
ان ا  01-0 تي ر درإ ر   3.94 0.30 13 

انا فوا ف ل 00  4.01 0.20 9 
 22 0.26 3.97 الولو  

ان ا  2-0 إلمجموع  3.99 0.26 19 
ان ا  0-01  4.01 0.26 25 
انا فوا ف ل 00  4.04 0.22 11 

 55 0.25 4.01 الولو  

ان ا  2-0 هدرلور وس إلتلف ز  4.07 0.41 19 
ان ا  0-01  4.32 0.22 12 
انا فوا ف ل 00  3.75 0.12 2 

 33 0.37 4.14 الولو  
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ان ا  01-0 تي ر درإ ر   4.28 0.20 13 
انا فوا ف ل 00  4.39 0.42 9 

 22 0.30 4.33 الولو  
ان ا  2-0 إلمجموع  4.07 0.41 19 

ان ا  0-01  4.30 0.20 25 
ا ف لانا فو 00  4.27 0.46 11 

 55 0.35 4.22 الولو  

إلمهررإ  
 إلة رد ع

ان ا  2-0 هدرلور وس  4.15 0.20 19 
ان ا  0-01  4.28 0.14 12 
انا فوا ف ل 00  4.13 0.11 2 

 33 0.19 4.19 الولو  
ان ا  01-0 تي ر درإ ر   4.20 0.18 13 

انا فوا ف ل 00  4.30 0.21 9 
 22 0.20 4.24 الولو  

ان ا  2-0 إلمجموع  4.15 0.20 19 
ان ا  0-01  4.23 0.17 25 
انا فوا ف ل 00  4.27 0.20 11 

 55 0.19 4.21 الولو  

 

 وا  ىعينا الديااا ع   أفيادأ  الو  اطا  الماابيا لاا لابا  ( 4) للد ءو  ا ي  ح

باش ا  الوؤهء ( ال مفيزأ  الانلاز ال يب وأ   ال يادة ال يب يا)الوهايا  ال ياديا  الو وث ا بن 

بي   ظاهية في نا  هناكالأوي اللو يفاي بل   و فا  اأ دان  أ الع و   ان ا  الشبية ال دييايا

أ  اللد ء الثناا أ  م لاليا   م يء ال باي  دالا لامااايا  و  أ  الفي نا    ل  م لالاا لابا أ  

 : ي  ح للك( 01)
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إلة رد ع هل ب إلمؤفل إلعيمط و فوإ   إلمهررإ تلي ل إلتهر ق إلثفرةط لأهعرد فترةح (: 11) 
 إلخهرة إلتدر   ع

 إلدرجر  ف  ق مع  إلة مع  إلة رد ع إلمهررإ 
 إلةترإض ع 

 درجر 
 إلخ أ

  إلدللع

 19151 229111 39111 29723 19252 لمهردإ ولدس إلعيمط إلمؤفل

 19223 269111 69111 19222 19222 مهردإل ولدس إلتدر   ع إلخهرة  فوإ 

 فوإ  * إلعيمط  إلمؤفل
 إلتدر   ع إلخهرة

 19135 229111 39111 19221 19222 لمهردإ  ولدس

 

 وا  ى ب   ال ياديا  الوهايا ل في ل ف  (  )الإمااا   ابل  نيو( 01)و  اللد ء  ي  ح

(  )نيوا الإمااا    أ  أع و ال الوؤهءلو  يي ( 1012)الدلالا الإمااايا عند وا  ى 

( 1012)ل في ل ف  وهايا  وا  يا  الوعيفيا لم  ب غ وا  ى الدلالا الإمااايا عند وا  ى 

ل في ل ف  وهايا  وا  يا  الوعيفيا لم  ب غ (  )أ  أ  نيوا ال دييايا لو  يي ان ا  الشبية

 ال فاعء  ال دييايا ا  الشبيةل وؤهء الع و   ان  ( 1012)وا  ى الدلالا الإمااايا عند وا  ى 

 :الو عدد الثناا ن ااج  م يء ال باي  ( 00) يبي  اللد ء  أبينهوا
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 إلى ليتعرف Two Ways MANOVA إلمتعدد إلثفرةط إلتهر ق تلي ل :(11) إلجدول
 إلة رد ع هل ب إلمؤفل إلعيمط و فوإ  إلخهرة إلتدر   ع وإلتفرتل ه فهمر إلمهررإ 

ير التابعالمتغ المصدر  F متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات  

الدلالة 

 الاحصائية

 000. 11430.27 778.362 1 778.362 القيادة‌التربوية المهارات القيادية

 000. 10302.28 641.157 1 641.157 الانجاز‌التربوي

 000. 6474.45 693.548 1 693.548 التحفيز

 000. 20336.26 703.231 1 703.231 المهارات‌القيادية

 875. 025. 002. 1 002. القيادة‌التربوية المؤهل العلمي

 189. 1.777 111. 1 111. الانجاز‌التربوي

 041. 4.379 469. 1 469. التحفيز

 580. 311. 011. 1 011. المهارات‌القيادية

 609. 501. 034. 2 068. القيادة‌التربوية الخبرة التدريسية

 502. 699. 044. 2 087. الانجاز‌التربوي

 221. 1.558 167. 2 334. التحفيز

 613. 494. 017. 2 034. المهارات‌القيادية

* المؤهل العلمي 

 الخبرة التدريسية

 799. 065. 004. 1 004. القيادة‌التربوية

 948. 004. 000. 1 000. الانجاز‌التربوي

 023. 5.535 593. 1 593. التحفيز

 133. 2.338 081. 1 081. المهارات‌القيادية

 068. 50 3.405 القيادة‌التربوية الخطأ
  

 062. 50 3.112 الانجاز‌التربوي
  

 107. 50 5.356 التحفيز
  

 035. 50 1.729 المهارات‌القيادية
  

 55 1073.640 القيادة‌التربوية المجموع
   

 55 887.310 الانجاز‌التربوي
   

 55 983.861 التحفيز
   

 55 977.572 المهارات‌القيادية
   

 54 3.553 القيادة‌التربوية المجموع المصحح
   

 54 3.305 الانجاز‌التربوي
   

 54 6.648 التحفيز
   

 54 1.951 المهارات‌القيادية
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أ 0979092أ 01318082أ 00931087)دان  (  )أ  نيوا ( 00)و  اللد ء  ي  ح

فلنء لأبعاد الوهايا  ال ياديا ( 1012) ه  نيم دالا لامااايا  عند وا  ى الدلالا (  81330080

 (.ال مفيزال يادة ال يب ياأ الانلاز ال يب وأ )

ع ى ال  ال  ل  يادة ال يب يا   ( 00777 - 10182)فدان  (  )ي ع ل ب يوا   فيوا

لط با الو ه بي  ف  ونط ا مااءأ  ه  نيم غيي  عزى ل وؤهء الع و  لوع و  ا( الانلاز ال يب و

 ه  نيوا دالا عند   مفيزبالنابا ل ( 90374( ) )أ   ب    نيوا (1012)دالا عند وا  ى 

 بي  أ  الفي نا  ( 4) باليل   لالى الو  اطا  الماابيا الوبينا ف  اللد ء ( 1012)وا  ى 

 .ي فا  الو  اط المااب  لهمبا( الع يا الديااا )لاالح الوؤهء الع و   دان ف  

ل وهايا  ال ياديا ( 10949أ 00222أ 10044أ 10210)فدان  (  )ي ع ل ب يوا   فيوا

ع ى ال  ال   عزى ل شبية ال دييايا لوع و  الط با ( ال مفيزل يادة ال يب ياأ الانلاز ال يب وأ )

 .ءفلن (1012)الو ه بي  ف  ونط ا مااءأ  ه  نيم غيي دالا عند وا  ى 

فلنء بي  ( 1012)عند وا  ى الدلالا  ا  الن ااج عدم  ل د في ل دالا لاماااي   ظهي

الوهايا  ال ياديا باش ا  الوؤهء الع و   الشبية ال دييايا  ال فاعء بينهوا لدى وع و  الط با 

 .الو ه بي  ف  ونط ا مااء بالوو دا العيبيا الاع ديا
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=  α)هقع إرتهر  ع دإلع إلصرة رً تفد م توم دللع توجد ت فل: إل ؤإل إلخرمس فترةج. 5

 ةطمعيمط إل يهع إلموفوه ق  لدمه ق إلمهررإ  مرورإا إلمعرة ع وإلمهررإ  إلة رد ع ( 15,1

 ؟مف ةع لرةل

 Pearsonاا شياج وعاوا  الاي باط باا شدام اش باي   مع  الاؤاء اليايس الشاوس  للإلابا

Correlationال ياديا  الوهايا  الوعيفيا  يا  وا الوهايا  بي  الاي باطيا اناالع لالى ل  عي  أ 

 :للك ي  ح( 08)  اللد ء مااءأ ونط ا ف  الو ه بي  الط با وع و  لدى

 إلى ليتعرف ،Pearson Correlation إلرتهر  هر تخدإم إختهرر معرمه (: 12) إلجدول
 إل يهع معيمط لدم إلة رد ع وإلمهررإ  إلمعرة ع ورإا مر إلمهررإ  ه ق إلرتهر  ع إلعهقع

 لرةل مف ةع ةط إلموفوه ق
‌‌

 المهارات القيادية

 معامل الارتباط                     مهارات ما وراء المعرفة

 

‌الدلالة الاحصائية

مهارة القيادة 

 التربوية 

مهارة الانجاز 

 مهارة التحفيز التربوي 

 -Pearson Correlation -.040- .175 -.108 مهارات التخطيط

Sig. (2-tailed) .769 .202 .432 

N 55 55 55 

Pearson Correlation .290 مهارات التنظيم
*

 .007 -.132- 

Sig. (2-tailed) .031 .961 .336 

N 55 55 55 

 -Pearson Correlation .116 .075 -.003 مهارات التقويم

Sig. (2-tailed) .398 .589 .985 

N 55 55 55 

Pearson Correlation .294 الوعي بالتخطيط
*

 .163 -.090- 

Sig. (2-tailed) .029 .233 .515 

N 55 55 55 

 Pearson Correlation -.127- .016 .181 الوعي بالتنظيم

Sig. (2-tailed) .354 .908 .187 

N 55 55 55 

 -Pearson Correlation -.112- .006 -.029 الوعي بالتقويم

Sig. (2-tailed) .415 .967 .831 
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N 55 55 55 

 

 ل د عانا اي باطيا بي  وهاية ال نظيم دوهاية و  الوهايا  ( 08)و  اللد ء  ي  ح

وا  يا  الوعيفيا   وهاية ال يادة ال يب يا دوهاية و  الوهايا  ال يادياأ   ل د عانا اي باطيا وا 

لوهايا  وا  يا  الوعيفياأ  وهاية ال يادة ال يب يا دوهاية و  بي  ال ع  بال شطيط دوهاية و  ا

 . الوهايا  ال ياديا

عدم  ل د عانا اي باطيا وا بي  وهاية ال شطيط ( 08)و  اللد ء  أي ا    ي  ح

 وهاية الانلاز ال يب و  وهاية  ادوهاية و  الوهايا  وا  يا  الوعيفيا  وهاية ال يادة ال يب ي

 .  نيادةدوهايا ال مفيز

و  الن ااج عدم  ل د عانا اي باطيا وا بي  وهاية ال نظيم دوهاية و  وهايا    يظهي

 عدم  ل د عانا اي باطيا وابي  . ال مفيزوا  يا  الوعيفيا  وهاية الانلاز ال يب وأ  وهاية 

لانلاز ال يب و وهاية ال   يم دوهاية و  وهايا  وا  يا  الوعيفيا  وهاية ال يادة ال يب يا  وهاية ا

 .دوهايا  نيادة ال مفيز وهاية 

عدم  ل د عانا اي باطيا وا بي  وهاية ال ع  بال نظيم دوهاية و  وهايا  وا   ي  ح

 .ال مفيز يا  الوعيفيا  وهاية الانلاز ال يب وأ  وهاية 

عدم  ل د عانا اي باطيا وابي  وهاية ال ع  بال نظيم دوهاية و  وهايا  وا   يظهي

 .دوهايا  نيادة ال مفيزا  الوعيفيا  وهاية ال يادة ال يب يا  وهاية الانلاز ال يب و  وهاية  ي 

عدم  ل د عانا اي باطيا وابي  وهاية ال ع  بال   يم دوهاية و  وهايا  وا  بالإ افا

 .دةدوهايا  نيا ال مفيز يا  الوعيفيا  وهاية ال يادة ال يب يا  وهاية الانلاز ال يب و  وهاية 
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 إلفصل إلخرمس

 مفرقشع إلفترةج وإلتوص ر 

 :اي م عي  ونان ا ن ااج أاا ا الديااا الماليا دال ال 

لدم معيمط   عمرورإا إلمعرة مهررإ  توةرم توم  مر: مفرقشع إلفترةج إلمتعيةع هرل ؤإل إلأول

 إل يهع إلموفوه ق ةط مف ةع لرةل ةط إلمميدع إلعره ع إل عود ع؟

لو ع  ا بالاؤاء الأ ء أ  وا  ى   في وهايا  وا  يا  الوعيفيا لدى  ظهي الن ااج ا

وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا وي فه و   لها نظي 

أفياد عينا الدياااأ مي  أظهي  الن ااج أ  وهاية ال ع  بال   يم لا   ف  الوي با الأ لىأ 

شطيطأ  ثالثا  لا   وهاية ال ع  بال شطيطأ  يابعا  لا   وهاية ال نظيم  لا  ثانيا أ وهايا  ال 

 . ال ع  بال نظيمأ  شاواا   أشييا  لا   وهايا  ال   يم

 ند يعز  البام  هلب الن ااج لالى أ  الوع وي  ييدز   ع ى وهاية ال ع  بال   يمأ فب  

م عو يا ونهليا   ط ب لوه بيانا  يود  ل وع م أ  ييفه و  وا  اب الوعيف أ مي  يعد ال   ي

و   عيا  اادنا و  واادي و عددة باا شدام أد ا  و ن عا ف      أهدا  ومددة ب ي  

. ال  اء لالى   دييا  دويا  أدلا  افيا يا ند لاليها ف  لااداي أمدامأ أ  ا شال نيايا  وناابا

ابح ل    يم أهدافا  و ن عاأ مي   هد  الان ا  الأشيية الوا يا ث ية ف  وفه م ال   يم لال أ

 اش    د ي الوع م  اش افا  د يا  ع  د يب ف  الوا  أ فع ي    ه واؤ ليا دبيية ف  نلاح 

العو يا ال ع يويا  و ادبا الوا لدا  ال يب يا المديثا بوا فيها وا يي بط بال   يمأ  أابح و  

طالب باا شدام اا يا يليا  و ط با  عوء الوع م المال   شايي لز  و  عاوا    يم ال

 .  أد ا  ال   يم



76 

 

 

 

 و  ثم لا  ال يديز ع ى وهاية ال شطيطأ فبال شطيط يود  ال نفيل  البعد ع  الع  اايا 

 ال     ف  العوءأ  يود  أ  يمدد الوع م أف ء الاليا ا  الوناابا ل نفيل الدياا     يو  

 الوميلا  أي ا  اد  ا  عي ب الونهج   يود  ل وع م أ  ي لنب الدثيي و  الو ان  الطاياا

 .الوديا  ل بعد دء البعد ع  الو دا  ال     اله 

الش الدةأ )أ  ديااا (8100اللياح  عبيدا أ )مي  ا ف   ن ااج هلب الديااا وه ن ااج ديااا 

 .(8108 آشي   

ظي أفياد عينا هلا بالنابا ل ي يب الوهايا  وا  يا  الوعيفيا بماب ال  ديي العام و   لها ن

لا   وي فعا الوا  ىأ  يعز  البام  هلب  مهررة إلتخ   الدياااأ مي  ييى البام  أ  

الن يلا لالى أ  وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا يشطط   

 ى لاداية ال ن  ل مديد الهد  الو ع ل بو د ا وعينا ف  الو اد ال ع يوياأ بالإ افا لالى ال دية ع

الازم ل نفيل الوهوا الوشطط لها ف  الو اد ال ع يوياأ  دللك الأوي بل  ي م ال شطيط لاش ياي 

ا يوثء فال شطيط. اا يا يليا  ال نفيل الون و ا باعها ف  الو اد ال ع يويا   طيي ا  أا  ب ا ونهل 

  دفايا بفعاليا الون  دة دا الأه ب  غ لالى  ؤدو هادفا ونظوا ع  يا عو يا أن  ل عوءأ ونظوا

 ي  م  وا ال ع يويا العو يا  أبعاد عنااي للويه ال او ا اللديا ال اعيا اليؤيا يوثء  ال شطيط

 با ية بع ها وه بع ها العنااي هلب   نظيم  و بادلا و داش ا عانا  و  العنااي هلب بي 

ا  لاو ا فدي ا الو ع م  نويا  ف الو وث ا العو يا لهلب الون  دة الأهدا   م يل لالى  ؤدو   ي م 

 ي ع ل اا ن اج لالى ي  دناأ  هلا الوع م اي ال  لو ن  الإعداد يعن  ل  دييس  ال شطيط.   لدان ا

 ال اويل با  ك ي نبؤ ا أ  الوع و   يا طيه لا لال ي  ينيا عو يا ليا  أنها ف  ال شطيط بعو يا

 العاي ف  ال  يي بايعا و لثية داام   يي ف  وعاي  ال الوع  وا  أ  دوا ال ع يو  الو ن  ف 
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ا أوي ا ل  دييس ال شطيط و  يلعء هلا  لعء الما يأ أ مي  ا ف   ن ااج هلب ل وع م  م وي ا لازو 

 (8108الش الدة  آشي  أ )الديااا وه ن ااج ديااا 

و ه بي  ف  أ ف د لا   وي فعا الوا  ى لدى وع و  الط با الهمهررة إلتفظ م فيوا ي ع ل 

ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع دياأ  يعز  البام  هلب الن يلا لالى أ  الوع وي  ي  و ا 

ب نظيم الط با لويالعا الأن طا  لوه البيانا  م ء عو يا  ال فديي بالو اد ال ع يوياأ  أ  ي م 

 دللك الأوي بل  ي م  نظيم ال ن  الونااب لإنها  الو اد ال ع يويا د   ال عي  ل يل ال ن أ 

 نظيم الو اد ال ع يويا ب دء و ا اء ياهء ع ى الوع وي   ديياهاأ فو  وهايا  ال نظيم لدى 

وع و  الط با الو ه بي    ني  الدام  الاد    الاا وا  لالى دام الطاب  الإلابا ع  

ل ا  الأاا ا ع يهمأ  عدم اا اثاي الوع م بالدام وعظم ال  ن     زيه الأد اي ع ى اا فاايا هم  ا 

الطاب  النظيا  لاليهم ب دء عادءأ وه وياعاة وا بينهم و  في ل فيدياأ   نظيم ال اااء 

 لم   فل أ   ش    ن ااج هلب الديااا . الوعينا ب دء ليدأ  اا شداوها ف  ال ن  الونااب ف ط

شدم ف  الديااا  ن ا وه ن ااج الديااا  الااب ا ع ى مد ع م البام  لإش ا  الونهج الوا 

 .الديااا  لا  العانا

ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا  الو ه بي لدى وع و  الط با  إلتةو م لمهررة  بالنابا

البام   يعز مي   الدياااأالاع دوأ ف د لا   وي فعا الوا  ى و   لها نظي أفياد عينا 

الفيديا بي  الطاب نبء   ديم الوادة الع ويا الوع وي  دان ا ي يو   الف ايل  أ هلب الن ليا لالى 

ال ع م أف ء ف  ماء  ايد  الوعيفيا ف  الو اد ال ع يويا لهمأ  دا  الوع وي  ي يو   وا لالا 

الو اد ال ع يويا الون و  ديياها  ي يو  ا با  اا يا يليا أشيىأ بالإ افا لالى أ  الوع وي  دان ا 

الومدد لانلاز وادة ع ويا وعيفيا  ن وه ال   وهوا ن  أدا  النبء   ديوها ل طابأ  ي م و اينا 

 هلب الن يلا  ؤدد وا أدد   الأدبيا  و  أ  ال   يم يعد لز ا  أااايا   وا ويا  ف   أف  الو اد



78 

 

 

 

عوء أو وع مأ  ي ط ب ون  أ  يد   ع ى ديلا عاليا و  الدفايا الع وياأ  هلا يؤدد أ  

يب ال   يم الوناابا لأهدا  الديسأ  ديفيا الإفادة و  ن ااج هلا الوع وي  اا  عب ا أهويا أاال

ال   يم ب اف    ليا يالعا ل ماي  أدااهم ال ع يو أ  لم   فل أ   ش    ن ااج هلب الديااا وه 

 ن ا  ن ااج الديااا  الااب ا ع ى مد ع م البام  لإش ا  الونهج الوا شدم ف  الديااا

 .اناالديااا  الااب ا لا  الع

الوا  ى لدى وع و  الط با الو ه بي  ف   وي فهلا   ف د هرلتخ    إلوتط  بشا ي

يع   الوع ميعز  البام  هلب الن يلا لالى أ   مي ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع دياأ 

 ع لمء و د ا وعينا ف  الو اد ال ع يوياأ  دا  الوع م ي الهد أهويا ال شطيط ل  ا ء لالى 

لالى أ  الوع م يع    افاا يليا  ال شطيطيا الون و ا باعها ف  الو اد ال ع يوياأ بالإالاا ي 

 ند أد  الث ية الوعيفيا  أال شطيط الشاي بال ن  لإعطا  الو اد ال ع يويا  ن ها الونااب

 ال دن ل ليا ال   ب    أ لها ف  الع د الأ ء و  ال ي  المادو  الع يي  لالى زيادة ال ع  

ال ع  بال شطيطأ  بلااليبها بوا ي  ا م  ي ح العايأ  بوا ي فل  د يها ف  وااعدة  بلهويا

الإناا  الوعااي ع ى وام ا الع  م  الوعاي  اللديدةأ  ال  ااء وعها ب ع أ  بع ء وف  ح 

 . للك لأ  ال ع  بال شطيط دا   وا زاءأ  ايب ى أداة ال ع م  وف اح الدش ء لالى عالم الوعيفا

فل أ   ش    ن ااج هلب الديااا وه ن ااج الديااا  الااب ا ع ى مد ع م البام  لإش ا   لم   

 .الونهج الوا شدم ف  الديااا

وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا  لدىوي فه الوا  ى  لا  هرلتفظ م لوتطهري ع ل   فيوا

وع و  الط با الو ه بي   البام  هلب الن يلا لالى أ   يعز مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا 

شاء  و الفيد    ليه  نم  أهدا  ومددةأ  مييكأمد الد افه الهاوا ف    أن يع بي   ال نظيم 

لالى  ال ا ءلالى  الوع وي الفيد ف  ال يام بالأعواء الاعباأ بالإ افا لالى أ  ياعى  يغبا
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ونافاا الآشيي أ  يم ل و  الوؤااا ال ع يوياأ  يزيد و  ال  ديي ل لا     يل ةالأهدا  الو

 لم   فل أ   ش    ن ااج هلب الديااا وه ن ااج الديااا  الااب ا ع ى  أال  از  النفا  للأفياد

 .مد ع م البام  لإش ا  الونهج الوا شدم ف  الديااا

ال ع  بال   يم وي فه الوا  ى لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء  لا  ف د  دللك

الوع م يع   بديلا عاليا  أ البام  يعز  هلب الن يلا لالى  فإ  ع دياأالعيبيا الا ف  الوو دا

العو يا ال   يويا  أ و ن عا وياعيا  الفي ل الفيديا ل ط باأ  يع   ا يا يليا لا الو ابعاأهويا 

  أهويا الوناابا ل و اد ال ع يويا الون و  ديياها نبء   ديوها ل ط باأ بالا افا لالى أ  الوع م يع

الوادة الع ويا الوعيفيا ل و اد ال ع يوياأ  أ  الوع م يع   ازانها  الوهوا وه ال ن  الومدد لانل

 لم   فل أ   ش    ن ااج هلب الديااا وه  أوعاييي الأدا  ال    م اع وادها ا فا  ل و اد ال ع يويا

 .شدم ف  الديااان ااج الديااا  الااب ا ع ى مد ع م البام  لإش ا  الونهج الوا 

 إل يهعإلمهررإ  إلة رد ع لدم معيمط  توةرم توم  مر: مفرقشع إلفترةج إلمتعيةع هرل ؤإل إلثرفط

 إل عود ع؟ عإلموفوه ق ةط مف ةع لرةل ةط إلمميدع إلعره 

 ظهي الن ااج الو ع  ا بالاؤاء الثان  أ  دا  وا  ى   في الوهايا  ال ياديا لدى وع و  

  ف  ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا وي فه و   لها نظي أفياد عينا الط با الو ه بي

الدياااأ مي  أظهي  الن ااج أ  لا   وهاية ال يادة ال يب يا ف  الوي با الأ لىأ  و  ثم لا   

لب ف  الوي با الثانياأ  لا  ثالثا   أشييا  وهاية الإنلاز ال يب وأ مي  ا ف   ن ااج ه ال مفيزوهاية 

 أ(8114) ىوي ل ديااا   أ(8108) الثبي  الديااا وه ن ااج ديااا 

لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء  مهررة إلة ردة إلترهو ع ف د أظهي  الن ااج أ 

ف  الوو دا العيبيا الاع ديا وي فعا الوا  ىأ  يعز  البام  هلب الن يلا لالى أ  وع و  الط با 

 ى أ  ال يادة ال يب يا  ؤدو د يا  فاعا  ف  دء ل انب العو يا الإدايياأ  أ  الو ه بي  يؤدد   ع
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ال يادة ال يب يا  عد الأداة الياياا ال   و  شالها  ا طيه الوؤااا  م يل أهدافهاأ بالا افا 

لالى أ  ال يادة ال يب يا لها ال دية ع ى  م يل ال داوء بي  الل انب ال نظيوياأ لالى لانب أ  

 .يادة ال يب يا لها ال دية ع ى  م يل ال داوء بي  الل انب ال نظيويا ل عو يا الإدايياال 

 بشا ي وهاية الإنلاز ال يب وأ لا   وي فعا الوا  ى لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  

ونط ا مااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا  للك مي  يعز  البام  هلب الن يلا لالى أ  الانلاز 

د افه الهاوا ف   مييك الفيد    ليه  نم  أهدا  ومددةأ  أ  الانلاز يعبي ع  يغبا أمد ال

الفيد ف  ال يام بالأعواء الاعباأ  ياعى الإنلاز ل  ا ء لالى الأهدا  الويل ة و  الوؤااا 

وع و  الط با الو ه بي  ف   لدىوي فه  بوا  ىال مفيز  وهاية دللك الأوي  لا    أال ع يويا

الوديي  ي از يع ء البام  هلب الن يلا لالى أ   مي ااء ف  الوو دا العيبيا الاع ديا ونط ا م

بي  الودافآة الو يية  الإنلازأ  أ  دا  الوديي يمفز الوع وي  للإ  ا   ايعا العوء ال يب وأ 

 .بالإ افا لالى أ  الوديي دا  يعط  الولاء أوام الوع وي  أ  ي ايد ا ف   موء الواؤ ليا

 α)إلصرة رً تفد م توم دللع  دإلعتوجد ةروق  فل: إلثرلث إل ؤإلإلفترةج إلمتعيةع هر شعمفرق

معيمط إل يهع إلموفوه ق ةط مف ةع  لدم عةط م توم إلمهررإ  مرورإا إلمعرة ( 15,1= 

 إلتدر   ع؟ رةلمتغ ر إلمؤفل إلعيمط، ومتغ ر تدد  فوإ  إلخه تعزملرةل 

وهايا  وا  يا  الوعيفيا  وا  ىف   لامااايا   دالال  ل د في   عدمو  الن ااج  ا  ح

في ل دالا   ل دأ   وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء باش ا  الوؤهء الع و  ددء لدى

لامااايا  ف  وا  ى وهايا  ال شطيط لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء باش ا  

أ مي  اش  ف  ن ااج هلب (البدال يي س)ء الع و  الوؤهء الع و أ  دان  الفي نا  لاالح الوؤه

 (.8108الش الدة  آشي  أ )الديااا وه ن ااج ديااا 
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 الط با وع و  لدى بال   يم ال ع  وا  ى ف  لامااايا   دالا في ل  ل دالن ااج   أظهي 

 الع و  الوؤهء لاالح الفي نا   دان  الع و أ الوؤهء باش ا  مااء ونط ا ف  الو ه بي 

 ال   يمأ  وهايا  ال نظيمأ وهايا  وا  ى ف  لامااايا   دالا في ل  ل د عدمأ   (الع يا الديااا )

 بال نظيم  ال ع  بال شطيطأ  ال ع 

الوهايا  وا  يا  الوعيفيا  وا  ىف   لامااايا   دالا ل د في ل  عدمالن ااج   أظهي 

 لم  ظهي . لشبية ال دييايالدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء باش ا  ان ا  ا

الوهايا  وا  يا  الوعيفيا لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  الن ااج أيا في ل دالا امااايا  ف  

 .ونط ا مااء باش ا  الوؤهء الع و  ان ا  الشبية ال دييايا  ال فاعء بينهوا

 α)تفد م توم دللع إلصرة رً  دإلعتوجد ةروق  فل: إلرإهع رل ؤإلإلفترةج إلمتعيةع ه مفرقشع

 تعزممف ةع لرةل  ةطمعيمط إل يهع إلموفوه ق  لدمةط م توم إلمهررإ  إلة رد ع ( 15,1= 

 لمتغ ر إلمؤفل إلعيمط، ومتغ ر تدد  فوإ  إلخهرة إلتدر   ع؟ 

وع و   لدىالوهايا  ال ياديا  وا  ىف   لامااايا   دالا ل د في ل  عدمالن ااج  أظهي 

في ل   ل د ددءأ  أظهي  الن ااج و ونط ا مااء باش ا  الوؤهء الع  الط با الو ه بي  ف 

لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء  ال مفيزدالا لامااايا  ف  وا  ى وهايا  

 ال يادة وهايا  وا  ى ف  لامااايا   دالا في ل  ل د عدمباش ا  الوؤهء الع و أ  ا  ح 

 الثبي  أ مي  ا ف   ن ااج هلب الديااا وه ن ااج ديااا وال يب   الإنلاز  وهايا  ال يب ياأ

ف   لامااايا   دالا ل د في ل  عدمالن ااج   أظهي  أ(8114)زعي ي  أب  ديااا  أ(8108)

الوهايا  ال ياديا لدى وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء باش ا  ان ا  الشبية  وا  ى

دالا لامااايا  ف  وا  ى الوهايا  ال ياديا لدى ف  مي   بي  عدم  ل د في ل  أال دييايا
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ف  ونط ا مااء باش ا  الوؤهء الع و   ان ا  الشبية ال دييايا   ه بي وع و  الط با الو

 . ال فاعء بينهوا

توجد تهقع إرتهر  ع دإلع إلصرة رً تفد م توم  فل: إلخرمس رل ؤإلإلمتعيةع هإلفترةج  مفرقشع

معيمط إل يهع  لدمهررإ  مرورإا إلمعرة ع وإلمهررإ  إلة رد ع ه ق إلم( α  =15,1)دللع 

 ؟مف ةع لرةل ةطإلموفوه ق 

  يا  وا الوهايا  و  دوهاية ال نظيم وهاية بي أظهي  الن ااج  ل د عانا اي باطيا 

 بي  وا اي باطيا عانا   ل د ال يادياأ الوهايا  و  دوهاية ال يب يا ال يادة وهاية   الوعيفيا

 و  دوهاية ال يب يا ال يادة  وهاية الوعيفياأ  يا  وا الوهايا  و  دوهاية بال شطيط ع ال  

 وا الوهايا  و  دوهاية ال شطيط وهاية بي  وا اي باطيا عانا  ل د  عدم. ال ياديا الوهايا 

 .ادةني دوهايا  ال مفيز  وهاية ال يب و الانلاز  وهاية ال يب يا ال يادة  وهاية الوعيفيا  يا 

 وا وهايا  و  دوهاية ال نظيم وهاية بي  وا اي باطيا عانا  ل د عدم الن ااج  أظهي 

 وهاية وابي  اي باطيا عانا  ل د  عدم. ال مفيز  وهاية ال يب وأ الانلاز  وهاية الوعيفيا  يا 

  وهاية ال يب و الانلاز  وهاية ال يب يا ال يادة  وهاية الوعيفيا  يا  وا وهايا  و  دوهاية ال   يم

 بال نظيم ال ع  وهاية بي  وا اي باطيا عانا  ل د عدم لالى بالإ افا. نيادة دوهايا  ال مفيز

 .ال مفيز  وهاية ال يب وأ الانلاز  وهاية الوعيفيا  يا  وا وهايا  و  دوهاية

 لوعيفياا  يا  وا وهايا  و  دوهاية بال نظيم ال ع  وهاية وابي  اي باطيا عانا  ل د  عدم

 الن ااج أظهي  دوا. نيادة دوهايا  ال مفيز  وهاية ال يب و الانلاز  وهاية ال يب يا ال يادة  وهاية

 الوعيفيا  يا  وا وهايا  و  دوهاية بال   يم ال ع  وهاية وابي  اي باطيا عانا  ل د عدم

 .نيادة  دوهايا ال مفيز  وهاية ال يب و الانلاز  وهاية ال يب يا ال يادة  وهاية
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 :إلتوص ر 

ع ى العديد و  الديااا  لا  العانا بو     الديااا ل د   ع  وا  ى  العوء -

 عان ها  أ  الد   ع  الوهايا  ال يادياوه و  ييا  أشيى الوهايا  وا  يا  الوعيفيا

وع و  الط با الو ه بي  ف  وناطل الوو دا العيبيا الاع ديا  ىلد بو  ييا  أشيى

 .عاوا

ع ى الومافظا   ط يي الوا  ى العام لوهايا  وا  يا  الوعيفيا  الوش اا بن  ءالعو -

ال شطيطأ  ال نظيم  ال   يمأ  ال ع  بال شطيطأ  ال ع  بال   يمأ  ال ع   ا وهاي )

لاا وياي وايية وع و  الط با الو ه بي  بال دء الوط  بأ بالإ افا لالى ( بال شطيط

ل وهايا  ال يادياأ  البم  ع  وهايا  لا افيا لديدة  الومافظا   ط يي الوا  ى العام

 . زيد و  نديا  وع و  الط با الو ه بي 
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 :وإلمصردر إلمرإجع

 :إلعره ع إلمرإجع

 أوإلت ه ق إلفظر ع إلتفد ر تعي م(. 8101) بدي ومود  ن فءأ االحأ لاد أ أب  .1

 .الأيد  عوا أ  الطباع أ  ال  زيه ل ن ي الوايية داي أ(3ط)

الوايية ل ن ي  ال  زيه داي  :عوا  أ0أ طإلتعيم إلمعرةط .(8117)أب  يياشأ ماي    .2

 . الطباعا

ممرر ع مد ري إلمدإرس إلثرفو ع هملرةظع غزة  درجع(. 8114)زعي يأ ونيي  أب  .7

 عاد يا ال يبياأ لاو أون  ية غييياالا والا يي  أليمهررإ  إلة رد ع و هل ت و رفر

 .ف اطي  أغزة

هرفرمج تةفط قرةم تيى أ يوب إلملردرة لتفم ع  .(8114) دأ هان  لااواعيء أب الاع  .4

هعض مهررإ  مر ورإا إلمعرةع ةط مفهرج إلعيوم لدم  يهع إلصف إلتر ع إلأ ر ط 

 .أ ياالا والا ييأ اللاوعا الإااوياأ غزةهغزة

أ  قإلإدإرة إلمدر  ع ةط م يع إلةرق إللردي وإلعشر  .(8113)أمودأ أمود لابياهيم  .0

 .داي الفدي العيب  :ال اهية الطبعا الأ لىأ

أثر إ تخدإم إ ترإت ج ع إلتعيم إلةرةم تيى إل ته رق تيى  .(8118)أيو أ اعيد  .6

تفم ع مهررإ  مر ورإا إلمعرةع لدم  هب إلصف إلأول إلثرفوي مق خهل مردة 

اللوعيا : ل اهيةا أالوؤ وي الع و  الاادس أأ ال يبيا الع ويا  ث افا الول وهإلف ز را

 .الواييا ل  يبيا الع ويا
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مهررإ  مد ري إلمدإرس إلثرفو ع ةط ملرةظر  غزة ةط  ت و ر(. 8101)يايى  بديأ .7

ياالا والا يي غيي ون  يةأ اللاوعا الاااوياأ غزةأ  أضوا مفهوم إدإرة إلمعرةع

 .ف اطي 

 .شبيا  الوهنيا للإدايةويدز ال :أ ال اهيةإلعيم ع إلتدر ه ع .(8117)  فيلأ عبداليمو   .8

إلمهررإ  إلة رد ع وتهقتهر هم توم إلروح إلمعفو ع لدم  .(8108)الثبي  أ   فيل  .9

أ ياالا والا ييأ إلمعيم ق هرلمدإرس إلثرفو ع هملرةظع إل رةف مق وجهع فظرفم

 لاوعا أم ال يىأ الوو دا العيبيا الاع ديا

إلتعي م ع ةط إلة رس وإلتةو م إلدفر ر   .(8110)لاوءأ عبداليمو  عبدالاام   .11

 .داي الوناهج ل ن ي  ال  زيه :عوا  أ(0)ط  أوإدت رههر هرلتعي م إلذإتط

ةرتي ع إلدمج ه ق إ تخدإم إل هورة إلذد ع ومهررإ  إلتفد ر  .(8109)لبي  أ لابياهيم   .11

مر ورإا إلمعرةط ةط تلص ل  يهع تدفولوج ر إلتعي م ليمعرةع إلمرته ع همهررإ  إفترج 

أ 01أ بم  ون  يأ الول ا الأيدنيا ف  الع  م ال يب ياأ ول د إلهرمج ر  إلتعي م ع

 .0عدد

 الوعيف  وا يا  ال فديي وا  ى(. 8100) عبيدا أ عا  الدي   ناايأعبد ال اللياحأ  .12

اللاوعا درإ ر ،  مجيع الو  ييا أ بع      ف  الييو ك لاوعا ط با و  عينا لدى

 .أ عوا أ الأيد (7)الول د أ (8)العدد  أالأيدنيا

 الفدي داي :عوا  أ(0ط) أوت ه ةر  مفرف م: إلتفد ر تعي م(. 8118) ف م  لي ا أ  .17

 . ال  زيه  الن ي ل طباعا

ةعرل ع إ تخدإم إ ترإت ج ر  مر ورإا  .(8110) اادلأ ونيي  أللندوأ أويناا  .14

إلصف إلثرفط  إلمعرةع ةط تلص ل إلعيوم وتفم ع إلتفد ر إلهتدرري لدم تهم ذ
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الوؤ وي الع و   أأ ال يبيا الع ويا ل و اطناإلإتدإدي ذوي إل عر  إلعةي ع إلمختيفع

 .اللوعيا الواييا ل  يبيا الع ويا: ال اهية  أالشاوس

ةرتي ع إ تخدإم إ ترإت ج ع مر ورإا إلمعرةع لتفم ع  .(8118)ماام الدي أ لي ى   .10

أ ول ا لدم تهم ذ إلصف إلثرفط إلإتدإديإلفهم إلةرإةط وإلتلص ل ةط مردة إلعيوم 

 (.9) 2ال يبيا الع وياأ 

تفم ع إلدفر ر  إلهزمع لأتضرا ف ةع " .(8119) ااواأ وييم  أم ب أ لاماا ال  .16

أ بم  و دم ف  "إلتدر س ةط ضوا معر  ر إلجودة إلشرميع وفظرم إلتتمرد إلدرد مط

 ب  عبدالعزيز م ء ال ع يم العال أ  ي ا عوء طيل  فعيء  ثي ا الآيا  للأويي عبدالله

 .ابييءأ الييا أ لاوعا الو ك عبدالعزيز 80

درجع إدت رب  يهع  .(8108) الا يمأ ب اي أ  اليبابعاأ لعفي أالش الدةأ شالد  .17

إلمرليع إلثرفو ع ةط ملرةظع جرش لمهررإ  إلتفد ر مر ورإا إلمعرةط وتهقتهر همتغ ر 

أ بم  ون  يأ الول ا الد ليا ال يب يا لص لإلجفس وإلتخصص إلأدرد مط وإلت

 .3أ العدد0الو شاااأ الول د 

 أ2 ط أوإقتصرد ع إدإر ع ت ه ةر ... إلعيمط إلهلث مفرفج .(8117) أمود يفاع أال  .18

 .ل ن ي  ااء داي :عوا 

  دولوج ع إلتعيم ه ق إلمفظور إلرتهر ط وإلمفظور  .(0440)الزيا أ ف م    .19

 .داي الن ي ل لاوعا : ةال اهي  أ0ط أإلمعرةط

أ 8ط أ  دولوج ع إلتعيم مق إلمفظور إلرتهر ط وإلمعرةط .(8119)الزيا أ ف م    .21

 .داي الن ي ل لاوعا : ال اهية
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داي ال ي ل ل ن ي  :عوا  أ(3)ط  أتدر س إلعيوم أ رل ب(. 0444)عايش  زي   أ  .21

 . ال  زيه

لتره ع وإلتعي م ةط ضوا مت يهر  إلة رد ع لمد ري إ إلدوإر(. 8114) عبيد الابيع أ  .22

 .الاع دياالعيبيا الوو داياالا والا يي غيي ون  يةأ لاوعا ام ال يىأ . إدإرة إلتغ  ر

مر ورإا إلمعرةع ه ق  إ ترإت ج ر (. 8117) الطنطا وأ عف   أف زو ال يبين أ  .27

 .واي أالونا ية أالعاييا ل ن ي  ال  زيه الود باأ (8) ط أإلفظر ع وإلت ه ق

 .الانل   الواييا:ال اهية  أ9ط أإلتعيم فظر ر  وت ه ةر  .(0440)ال ينا وأ أن ي   .24

أثي بيناوج  ط ييو ليفه وا  ى وهايا  ال يادة الإداييا (. 8114) هيزاد   هابأ  .20

 أدرإ ر  ترهو ع مجيع ال يب يا لودييو الودايس الإب داايا ف  ويدز ومافظا نين ىأ 

 .أ العيال(2)العدد 

أثر إ تخدإم إ ترإت ج ر  مر ورإا إلمعرةع ةط تلص ل إلعيوم  .(8111)أ ونى  هاب  .26

وتفم ع مهررإ  تمي ر  إلعيم إلتدرمي ع وإلتفد ر إلهتدرري لدم تيم ذإ  إلصف إلثرلث 

 (.9) 3ول ا ال يبيا الع وياأ  إلإتدإدي،

ننديء ل ن ي  داي :أ عوا إدإرة إلأةرإد وإلعهقر  إلإف رف ع .(8113)الاييف أ ومود   .27

 . ال  زيه

داي الوايية ل ن ي : أ عوا إلتدر ب إلإدإري إلمعرصر(. 8117)الطعان أ ما    .28

 . ال  زيه

داي ال ي ل ل ن ي  :أ عوا إلإدإرة إلمدر  ع إللد ثع .(8110)عابدي أ ومود   .29

 . ال  زيه
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:  الد ي أ(0)ط  أوإلمفهرج إلدرإ ط إلتفد ر(. 8113) عفاناأ عز   أ ليم عبيدأ  .71

 .ود با الفاح ل ن ي  ال  زيه

 أ الطبعا الأ لىأإلتجرفر  إللد ثع ةط إلة ردة إلإدإر ع .(8112)العلو أ ومود   .71

 .داي الوايية :عوا 

ال دية ع ى مء الو دا   وهايا  وا  .(8113)ااح  أ عبدال هاب عادءأ العدءأ  .72

أ (إلتره ع وتيم إلففس)لتره ع مجيع دي ع إ يا  الوعيفا لدى العاديي   الو ف ني  ع  يا أ 

 .أ اللز  الثال (87)د يا ال يبياأ لاوعا عي   وس 

فعاليا بيناوج  دييب  ف   نويا وهايا  (. 8108)  ماأ لايوا   أومو د عدا اأ  .77

وا يا  الوعيفا ف  ايال  عا ن  ع ى ا  ك مء الو د ا لدى عينا و  طاب الا  

لاوعا الع  م  ال دن ل لياأ  أ(2)العدد  أر إلتفوقإلعره ع لت و  إلمجيعالأ ء الثان وأ 

 .انعا أ اللوه ييا اليونيا

إلذففط ةط تدر س إلمهررإ  إلل رت ع وإله ة ع  إلعصف(. 8118)لابياهيم   فيل  غازوأ  .74

الوؤ وي الع و  الاادسأ اللوعيا الواييا ل  يبيا  ألتفم ع مهررإ   رح إلأ ةيع

 .ال اهيةأ واي أالعو يا

ود با  أمعرة ع ه ق إلفظر ع وإلهلث إلم تر(. 8119) ما أ  ليد  أمودو  وأالفيوا  .70

 .الأنل   الواييا :ال اهية

توظ ف إ ترإت ج ر  مر ورإا إلمعرةع ةط تفم ع إلمفرف م  أثر(. 8112)أمود  ن طاأ  .76

ياالا  أإلعيم ع وإلمهررإ  إلل رت ع هرلعيوم لدم  يهع إلصف إلخرمس إلأ ر ط هغزة

 .اللاوعا الإااوياأ غزة ون  يةأ  والا يي

تفم ع مهررإ  مر ورإا إلمعرةع وأثرفر ةط إلتلص ل وإفتةرل  .(8118)لط  اللهأ ناديا   .77
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أ ال يبيا الع ويا  ث افا أثر إلتعيم لدم إل رلب إلمعيم خهل مردة  رق تدر س إلعيوم

 .يا الع ويااللوعيا الواييا ل  يب: ال اهية 0 الوؤ وي الع و  الاادس 0 الول وه

إلمص يلر  إلترهو ع إلمعرةع ةط  معجم(. 8113) اللوءأ أمود  أأمود ال  ان أ  .78

 .واي أال اهية أالد ب عالم إلمفرفج و رق إلتدر س،

دور إلمشرف إلترهوي ةط تفم ع إلمهررإ   .(8114)وي ل أ لديي  أمود ومود   .79

وث هملرةظر  غزة و هل إلة رد ع لدم معيمط إلمرليع إلإتدإد ع ةط مدإرس ودرلع إلغ

 .أ ياالا والا ييأ اللاوعا الإااوياأ غزةتفع يه

 ال اف أ الاماا ..  الاي باط  الوام  ال اف  الونهج .(0420) أمود ويا أ  .41

 .System SAS Statistical Analysis بيناوج شاء و  الآل  المااب باا شدام

ديلا اا شدام ودييو  .(8100)ا يمأ  الزب  أ ومود  الزب  أ   ا يوا أ و اىأ  .41

الودايس الثان يا ف  ومافظا ليش لأا  ب العانا  الاناانيا ف  الاداية الوديايا و  

دو لأ اللوه ييا  أ(80)أ ول د(3)العدد أمجيع جرمعع دمشق  لها نظي وع ويهمأ

 .الا ييا

أ  ه  –إلهرفرمج إلتعي مط إلةرةم تيى إلدفر ر  .(0447)الناناأ ومو د داوء   .42

جرإاإتهو   .أ ال اهيةأ اعد ل ناخ  الطباعاإ 

أ دشف إلموفوه ق و هل إلتعرمل معهمأ (8112) اي  الدي  ب  واطفى أن ي الدي   .47

 .أ داي الأوء0دو لأ ط

، ق م (إلأ س وإلمعر  ر)دإةرة إلتره ع إلخرصع (. 8108) زاية ال يبيا  ال ع يم العال    .44

 .أ الوو دا العيبيا الاع دياإلموفهع

داي  :عوا أ 0ط أ  دولوج ع إلتدر س .(8110)نايفا نطاو   أنطاو ي ا    .40
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 (1)ميلق 

  إلمهررإ  مر ورإا إلمعرة عمة رس 

الوهايا  وا يا  الوعيفيا  عان ها بالوهايا  ال ياديا لدى "البام  بديااا بعن ا   ي  م

ة أ هلا  ا    طبل أدا"الوو دا العيبيا الاع ديا ف وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء 

 .العيبيا الاع ديا للوه البيانا  الوط  با ف  الوو دا االديااا الويف 

أ آوا  وندم ال عا   بالإلابا ع ى لويه و ياس الدياااياين  أ  أ ه بي  أيديدم  للا

ل أ دي  أندي  عا ندم ع ى للكأ   ف يا  أؤدد لدم بل  الوع  وا  ال     بو   عيا  دناأ  ا 

 .  دو نها ا عاوء بون هى الاييا  ل   ا شدم لالا ل ايا  البم  الع و 

 هةهول ةرةق إللترإم وتفضيوإ
 

  إلهرلث
 
 

 : إلد موغرإة ع إله رفر 

 ديااا  ع يا  O          بدال يي س O:    إلعيمط إلمؤفل

 انا فوا ف ل  O 00     ان ا    O 0-01        ان ا  O 0-2: إلتدر   ع إلخهرة
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ينم
ال

 إلفةرة 
 موإةق
 هشدة

 أوإةق ل ملر د موإةق
أوإةق  ل

 هشدة
      مهررإ  إلتخ   : إلأول إلمجرل 
ال شطيط ل مديد الهد  الو ع ل بو د ا وعينا  ي م- 0

 .ف  الو اد ال ع يويا
     

8 -
ال شطيط لاش ياي اا يا يليا  ال نفيل الون و  ي م

      .ا باعها ف  الو اد ال ع يويا

ال شطيط ل ي يب  ا اء العو يا  أ  الشط ا   ي م- 3
 . اد ال ع يوياالشااا بالو

     

 و اد مديد الع با   الأشطا  الوم و ا ف  ال ي م- 9
 .ال ع يويا

     

ال شطيط ل مديد أااليب و الها الاع با   ي م- 2
 .ال ع يويا الو اد الأشطا  الماا ا ف  

     

0-  
ال نبؤ بالن ااج الويغ با أ  الو  نعا ل و اد  ي م

 .ال ع يويا
     

ل نفيل الوهوا الوشطط  الازم  ى لاداية ال ن ع ال دية- 7
 .ال ع يويا الو ادف   لها

     

      مهررإ  إلتفظ م: إلثرفط إلمجرل 
ب دء و ا اء ياهء ع ى  ال ع يويا الو اد نظيم  ي م- 0

 .الوع وي   ديياها
     

 ال ع يويا الو اد نظيم ال ن  الونااب لإنها   ي م- 8
 .ن د   ال عي  ل يل ال  

     

 لو اد نظيم وش بي شاي ماب مالا ا ي م- 3
 .ال ع يويا

     

9 -
 نظيم الط با لويالعا الأن طا  لوه البيانا   ي م

 .ال ع يويا لو ادم ء عو يا  ال فديي با
     

      مهررإ  إلتةو م: إلثرلث إلمجرل 

0 -
 دالوع م أداا   فل وعاييي  م اع وادها ا فا  ل و ا ي يم
      . ع يوياال
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و اينا  ن  أدا  الوهوا وه ال ن  الومدد  ي م- 8
 .لانلاز وادة ع ويا وعيفيا ف  الو اد ال ع يويا

     

الوع م وا لالا ايد   ال ع م أف ء ف  ماء  ي يم- 3
 .لا با  لاا يا يليا أشيى

     

الون و  ديياها نبء   ديوها  ال ع يويا الو اد  ييم  ي م- 9
 .ل طاب

     

  ييم الف ايل الفيديا بي  الطاب نبء   ديم  ي م- 2
 . الوادة الع ويا الوعيفيا ف  الو اد ال ع يويا لهم

     

      إلوتط هرلتخ   : إلرإهع إلمجرل 
الوع م أهويا ال شطيط ل  ا ء لالى هد  لمء  يع - 0

 .و د ا وعينا ف  الو اد ال ع يويا
     

ليا  ال شطيطيا الون و ا باعها الوع م الاا يا ي يع - 8
 .ن  الو اد ال ع يويا

     

الوع م ال شطيط الشاي بال ن  لإعطا  الو اد  يع - 3
 .ال ع يويا  ن ها الونااب

     

الع با   الأشطا  الوم و ا ف   ن يلاالوع م  يع - 9
 .الو اد ال ع يويا

     

الوع م ديفيا و الها الاع با   الأشطا   يع - 2
 .لماا ا ف  الو اد ال ع يوياا

     

أشطاي لا اعا ال ن  الوشطط لإنها   ع مالو يع - 0
 .الو اد ال ع يويا

     

      إلوتط هرلتفظ م : إلخرمس إلمجرل 
الوع م وا ي  م ب   لاب  نظيم الو اد ال ع يويا  يع - 0

 .زونيا  
     

الوع م ودى الاا فادة و   نظيم ال ن   يع - 8
 .ال ع يويا الو اداي ل دييس الوش

     

الوع م ودى الاا فادة و   نظيم وش بي شاي  يع - 3
 .بالو اد ال ع يويا ماب مالا الو اد ال ع يويا

     

الوع م ودى الاا فادة و  الأن طا  لوه  يع - 9
 الو ادالبيانا  ل نويا ال فديي لدى الطاب ف  

 .ال ع يويا
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الاا فادة و   نظيم الوادة ال ع يويا الوع م ودى  يع - 2
 .ب دء و ا اء لياهء  ديياها ل ط با

     

      إلوتط هرلتةو م: إل ردس إلمجرل 
الوع م وعاييي الأدا  ال    م اع وادها ا فا    يع - 0

 .ل و اد ال ع يويا
     

 ومددالوع م أهويا انها  الوهوا وه ال ن  ال يع - 8
 .ويا الوعيفيا ل و اد ال ع يويالانلاز الوادة الع 

     

الوع م أهويا ا با  اا يا يليا  و ن عا وياعيا   يع - 3
 .الفي ل الفيديا ل ط با

     

الوع م العو يا ال   يويا الوناابا ل و اد ال ع يويا  يع - 9
 .الون و  ديياها نبء   ديوها ل ط با
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 (2)ميلق 

 إلة رد عإلمهررإ  مة رس 

الوهايا  وا يا  الوعيفيا  عان ها بالوهايا  ال ياديا لدى "البام  بديااا بعن ا   مي   

 ةأ هلا  ا    طبل أدا"الوو دا العيبيا الاع ديا ف وع و  الط با الو ه بي  ف  ونط ا مااء 

 .للوه البيانا  الوط  با ف  الوو دا العيبيا الاع ديا االديااا الويف 

أ آوا  وندم ال عا   بالإلابا ع ى لويه و ياس الدياااأيديدم ياين  أ  أ ه بي   للا

ل أ دي  أندي  عا ندم ع ى للكأ   ف يا  أؤدد لدم بل  الوع  وا  ال     بو   عيا  دناأ  ا 

 .  دو نها ا عاوء بون هى الاييا  ل   ا شدم لالا ل ايا  البم  الع و 

 هةهول ةرةق إللترإم وتفضيوإ
 

  إلهرلث
 
 

 : إلد موغرإة ع إله رفر 

 ديااا  ع يا  O          بدال يي س O:    إلعيمط إلمؤفل

 انا فوا ف ل  O 00     ان ا    O 0-01        ان ا  O 0-2: إلتدر   ع إلخهرة
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رقم
إل

 إلفةرة 
 موإةق
 هشدة

 أوإةق ل ملر د موإةق
أوإةق  ل

 هشدة

      إلة ردة إلترهو ع : إلأول إلمجرل 
ف  دء ل انب  اعا  ال يادة ال يب يا د يا  ف  ؤدو 0

 .العو يا الإداييا
     

ال يادة ال يب يا الأداة الياياا ال   و  شالها   عد 8
 . ا طيه الوؤااا  م يل أهدافها

     

ال يب يا لها ال دية ع ى  م يل ال داوء بي   ال يادة 3
 .الل انب ال نظيويا ل عو يا الإداييا

     

ال يب يا لها ال دية ع ى  م يل ال داوء بي   ال يادة 9
 .الل انب الإناانيا ل عو يا الإداييا

     

الل انب   يلال يب يا لها ال دية ع ى  م ال يادة 2
 .الال واعيا ل عو يا الإداييا

     

      إلإفجرز إلترهوي: إلثرفط إلمجرل 
الإنلاز لبلء اللهد  ال مايء  و الها  ياعى 0

 .الاعاب
     

و   الويل ةالانلاز ال ا ء لالى الأهدا   ياعى 8
 .الوؤااا ال ع يويا

     

أمد الد افه الهاوا ف   مييك الفيد    ليه   الإنلاز 3
 .نم  أهدا  ومددة

     

الانلاز ع  يغبا الفيد ف  ال يام بالأعواء  يعبي 9
 .الاعبا

     

 ب ع ى وا الانلاز ندية الو ع م ف  ال   يعدس 2
 . ي اله  و  ع با

     

      .الانلاز و  ال  ديي ل لا   ونافاا الآشيي  يزيد 0
      .الانلاز ال  از  النفا  للأفياد يم ل 7
      . الانلاز و  الفيد لالى اللواعا ينعدس 2
      .الانلاز ال  افل الال واع  الا و يم ل 4
 ويا  لابدا واديا وا  م يل الانلاز  يع بي 01

 . الاب داي
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       زإلتلف: إلثرلث إلمجرل 
      .الوديي الوع وي  للإ  ا   ايعا العوء ال يب و يمفز 0
الوديي الولاء أوام الوع وي  أ  ي ايد ا ف   يعط  8

 . موء الواؤ ليا
     

      .الوديي العا ا  بالانلاز الليد ل وع وي  ييبط 3
      .الوع وي  ع ى مء و دا هم بلنفاهم الوديي ي له 9
      .الوديي الوع وي  ع ى   ييم لانلازا هم بلنفاهم ي له 2
      .الوديي بي  الودافلة الو يية  الإنلاز ي از  0
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 (3)ميلق 
 قرةمع هأ مرا إلملدم ق

 التخصص جهة العمل الرتبة الإسم الرقم

/ التطبيقية البلقاءجامعة  كتور أستاذ د عدنان العضايلة. د.أ 1

 كلية الأميرة عالية

 ادارة تربوية

/ التطبيقية البلقاءجامعة  أستاذ مشارك مصطفى القمش. د 2

 كلية الأميرة عالية

 تربية خاصة 

/ التطبيقية البلقاءجامعة  استاذ مساعد إيمان البوريني. د 3

 كلية الأميرة عالية

علم نفس تربوي 

 معرفي/ 

/ التطبيقية البلقاءجامعة  أستاذ مشارك رى العلييس. د 4

 كلية الأميرة عالية

 ادارة تربوية

المملكة / جامعة حائل  شاركاستاذ م جعفر ربابعة. د 5

 العربية السعودية

 علم نفس تربوي

/ التطبيقية البلقاءجامعة  استاذ مشارك زيد سليمان العدوان. د 6

 كلية الأميرة عالية

مناهج واساليب 

 دريست

/ التطبيقية البلقاءجامعة  استاذ مشارك هناء الرقاد. د 7

 كلية الأميرة عالية

 علم نفس تربوي

المملكة / جامعة حائل  أستاذ مساعد عطية عطية محمد. د.أ 8

 العربية السعودية

 تربية خاصة

المملكة / جامعة حائل  أستاذ مشارك بنيان باني. د 9

 العربية السعودية

 إدارة تربوية

المملكة / جامعة حائل  أستاذ مساعد عبدالعظيم حسن الجابري. د 11

 العربية السعودية

 علم نفس تربوي
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 (2)ميلق 
 إلخ رهر  إلر م ع
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students’ teachers in Hael area in the Kingdom of Saudi Arabia. 
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Supervisor 

Dr. Adnan AL-Adaileh 

(Professor) 

 

Abstract 

 

The‌ current study aimed to identify the metacognitive skills and its 

relationship to the leadership skills among gifted students’ teachers in Hael area in the 

Kingdom of Saudi Arabia, the study used the descriptive correlative approach, and the 

study sample consisted all the gifted students teachers in Hael region of Saudi Arabia, 

and the researcher has been developed two tools for this study: the first one: 

metacognitive skills scale, and the second: leadership skills scale, and extracted the 

validity and reliability of instruments to achieve the objectives of the current study. 

The study was applied in the first semester of the academic year (2014/2015). 

 After statistical analysis of the study, the results showed that there is a high 

level of metacognitive skills among gifted students teachers in Hael area in Saudi 

Arabia in general and in all its branches and respectively (evaluational awareness, 

planning skill, organization skill and organizational awareness, evaluation skill), and 

there is a high level of leadership skills among gifted students teachers in Hail area in 

Saudi Arabia and respectively (educational leadership, stimulation, educational 

achievement). The results showed that there were no statistically significant 

differences in metacognitive skills, and in leadership skills according to the scientific 

qualifications and teaching experience years, and showed a proportional‌ (positive) 

correlation relationship between planning skill as from metacognitive skills and 

educational leadership skill as from leadership skills, and there is proportional‌

(positive) correlation relationship between planning awareness skill as from 

metacognitive skills, and educational leadership skill as from leadership skills. 

The researcher recommended working on many related studies to this study 

for detecting the level of metacognitive skills with other variables, and detection of 
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other new leadership skills among gifted students’ teachers throughout all the regions 

of the Kingdom of Saudi Arabia. 

 

Key words: Metacognitive Skills - Leadership Skills - Gifted Students Teachers –

Gifted Students. 
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Extended Summary 

 

The‌ current study aimed to identify the metacognitive skills and its 

relationship to the leadership skills among gifted students’ teachers in Hael area in the 

Kingdom of Saudi Arabia, the study used the descriptive correlative approach, and the 

study sample consisted all the gifted students teachers in Hael region of Saudi Arabia, 

and the researcher has been developed two tools for this study: the first one: 

metacognitive skills scale, and the second: leadership skills scale, and extracted the 

validity and reliability of instruments to achieve the objectives of the current study. 

The study was applied in the first semester of the academic year (2014/2015). 

 

This study seeks to respond the following questions: 

 

1- What is the level of availability of metacognitive skills level among gifted 

students' teachers in Hael area in the Kingdom of Saudi Arabia? 

2- What is the level of availability of leadership skills level among gifted students' 

teachers in Hael area in the Kingdom of Saudi Arabia? 

3-  Are there statistically significant differences at significance level (α = 0.05) in 

metacognitive skills level among gifted students' teachers in Hael area in the 

Kingdom of Saudi Arabia due to the scientific qualification, and teaching 

experience years variables?  

4- Are there statistically significant differences at significance level (α = 0.05) in the 

leadership skills level among gifted students' teachers in Hael area in the 

Kingdom of Saudi Arabia due to the scientific qualification, and teaching 

experience years variables?  

5- Is there any correlation relationship at significance level (α = 0.05) between the 

metacognitive skills and the leadership skills among gifted students' teachers in  

Hael area in the Kingdom of Saudi Arabia? 

  

The importance of the study: 

The importance of the study appears through the following: 

Theoretically aspect: 

  

1- The current study will add new information to the Arabic library and Human 

Sciences of about the statement and clarify of the relationship between 

metacognitive skills and the leadership skills among gifted students’ teachers, 

and looking at the skills of gifted students’ teachers not students themselves in 

Saudi Arabia. 

2- Providing important information for school administrators on how to achieve 

the levels of education quality, and about the impact of their practices in 

improving the quality level for gifted students' teachers. 
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3-  Expecting for utilized the two tools in this study in Psychometric properties 

which is developed by the researcher, to conducting a subsequent studies, 

researches and measurements.  

Practical & Scientific aspect: 

 

1- This study Considering as a rare studies at the researcher's knowledge, which 

is interested in field studying the relationship between metacognitive skills and 

the leadership skills among gifted students’ teachers in Saudi Arabia schools. 

2- Providing an opportunity for gifted students teachers to awareness of their 

leadership skills, in order to employ these skills effectively, and enable them 

to develop leadership practices and their impact on achievement of the 

education quality. 

3- Helping, teachers, schools administrators and supervisors a better 

understanding of the skills of metacognitive and leadership, and how to deal 

through the teaching and management to improvement and development the 

educational process. 

4- Providing researchers with high psychometric characteristics Scales. 

Study methodology: 

 The researcher has selected the descriptive correlation method because 

of its relevance to the study goals. 

Conceptual and procedural definitions: 

1- Skill: (Abu Zuaiter, 2009) defined it “as in general is to do a complex business 

easily and accurately with the ability on performance adaptation for 

changeable circumstances, and there are different degrees of skill that can be 

identified by tests for certain practices. 

2- Metacognitive Skills: (Aljarrah, and Oubaidat, 2011) defined it “as the skills 

and abilities of thinking in self-thinking, which allows him to controling his 

self thoughts and self-rebuilt, also it takes an important role in learning and 

problem solving".‌ 

     And procedurally identifying: the degree which members of the study 

obtained on metacognitive skills scale that was used in the current study. 

3- Leadership skills: (Shehab, 2009) defined it, "as a behavioral and capabilities 

practices, and specialized capabilities including a necessary methods, 

procedures, and techniques, to dealing with all situations and administrative 

business which faced by educational leader with high efficiency which is be in  

several fields such as: educational leadership, educational achievement, 

motivation, self, technical, humanitarian, mental. 
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  And procedurally identifying: the degree which members of the 

study obtained on leadership skills scale that was used in the current 

study.  

4- Gifted Students' Teachers:  (Ministry of Education and Higher Education 

Saudi Arabia, 2012), defined it, "as the teachers who were selected to teach 

gifted students classes in Hael area schools in Saudi Arabia, from Gifted 

Department in the Ministry of Education, According to the conditions and 

criteria set by the ministry, which is teacher’s enjoyment range in vocational 

rehabilitation through courses and special programs in gifted and creativity, 

and special abilities and outstanding performance during their experience 

learning. 

Conclusions: 

After statistical analysis conducting, the results showed that there is a high 

level of metacognitive skills among gifted students teachers in Hael area in Saudi 

Arabia in general and in all its branches and respectively (evaluational awareness, 

planning skill, organization skill and organizational awareness, evaluation skill), 

and there is a high level of leadership skills among gifted students teachers in Hail 

area in Saudi Arabia and respectively (educational leadership, stimulation, 

educational achievement). The results showed that there were no statistically 

significant differences in metacognitive skills, and in leadership skills according 

to the scientific qualifications and teaching experience years, and showed a 

proportional‌ (positive) correlation relationship between planning skill as from 

metacognitive skills and educational leadership skill as from leadership skills, and 

there is proportional‌ (positive) correlation relationship between planning 

awareness skill. 

 

Recommendations: 

The researcher recommended working on many related studies to this study 

for detecting the level of metacognitive skills with other variables, and detection of 

other new leadership skills among gifted students’ teachers throughout all the regions 

of the Kingdom of Saudi Arabia. 

 

Key words: Metacognitive Skills - Leadership Skills - Gifted Students Teachers –

Gifted Students. 
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